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7/06/2/7 5(/00/1/5/ /71930///0©6 (6/1/6/ 


1©61×[ 866[1 [[༽[211[ [0017] - ][[16 3206 


\)(4062368787 /712066/0//2- ]|407368969 
ཁོ ཊོ ༩ 


༨ 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལསྐབས་སོ་སོའི་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 
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ས་ས 
་ 





སོ་རོའི་ 
ཕྲ།སྲཾ 
། གས བྲ 





། 
་ཚོ་ ཟུ 
ཞོན་ནུ་ལྷན 

བོད 





གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 





བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་སོ་སོའི་ 
དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས་ 
ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 


ལམ་སྟོན་བ། གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་དང་བཀའ་དྲུང་ཟུར་པ་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་ལགས་དང་། 
གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་དང་སྤྱི་ལྷན་ཚོགས་དྲུང་ཟུར་པ་སྟོབས་རྒྱལ་ལགས། 

ཞུ་དག་པ། བཀའ་དྲུབ་དང་གཞོན་ལྟན་དབུས་རྒྱུན་ཐུར་ཕ་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་ཁགས་དང་། 

ཕྱོགས་སྒྲིག་པ། གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ཆེ་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་ལགས་དང་། 
གཞོན་ལྷན་བོད་ཡིག་ཉམས་ཞིབ་པ་ངག་དབང་ཡར་འཕེལ། 

འགྲེམ་སྤེལ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༡ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་ཁང་། 

པར་སྐྲན་ཁང་། ལྡི་ལི་ནོར་བུ་དཔེ་སྐྱན་ཁང་། 0011 6[3017108, [6|])][ 

པར་གཞི་དང་པོ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ ལོར་གཞོན་ལྷན་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་ ༣༠ འཁོར་བའི་དུས་དྲན་ 

དང་སྟབས་བསྟུན་གྱིས་པར་སྐྲན་ཞུས། 
དེབ་ཚད། དཀྱུས་ལ་ཨིན་ཇི་ ༢.༥ དང་། ཞེང་ལ་ཨིན་ཇི། ༥.༥ /|19.9[1-8.5 '/([67] 
5.5 
ཡིག་གཟུགས། སྨོན་ལམ་དབུ་ཅན་གཉིས་པ། 


ཡིག་གཟུགས་ཚད། ༡༤། 


17 < 


བོར་ྱི་གཞོན་ཞུ་ལྐན་ཚོགས། /;®)› 





སྔོན་གླེང་། 

བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་འདི་ནི་ཐོག་མར་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༠ ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ 
༧ ཉིན་དགོས་དམིགས་དུ་མ་དང་བཅས་ཐོག་མར་དབུ་བརྙེས་པ་ནས་བཟུང་ཕྱི་ལོ་ 
༢༠༢༠ ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༧ ཉིན་བར་ལོ་ངོ་ ༥༠ ཧྲིལ་པོ་འཁོར་བའི་དུས་དྲན་འཁེལ་ཡོད་ 
སྟབས། བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ནང་སྐབས་སོ་སོའི་དབུས་རྒྱུན་རིམ་ 
བྱང་གིས་དཀའ་སྤྱད་འབད་བརྩོན་དང་སྐྱིད་སྡུག་མཉམ་མྱོང་གིས་བོད་དོན་འཐབ་རྩོད་ 
ཀྱི་ལས་འགུལ་ཤུགས་ཆེ་སྦེལ་བར་བརྟེན་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཁྲོད་བོད་དོན་ཁྱབ་ 
བསྒྲགས་དང་དྲིལ་བསྒྲགས་ཤུགས་ཆེ་བྱང་བས་རྒྱལ་སྤྱིའི་གྲོས་ཚོགས་ཁག་གི་འཐུས་ 
མིས་གཙོས་གཞུང་དང་གཞུང་འབྲེལ་མ་ཡིན་པའི་ཚོགས་པ་སྒྲིག་འཛུགས་ཁག དེ་ 
བཞིན་ཞི་བདེ་དང་། དྲང་བདེན། མང་གཙོ་བཅས་པར་དགའ་མོས་དང་དོན་གཉེར་ཅན་ 
རྣམས་ལ་ངོ་སྤྲོད་དང་གོ་རྟོགས་ཤུགས་ཆེ་སྤེལ་ཐུབ་པ་བྱུང་བས་བོད་དོན་བདེན་ 
མཐའ་སེལ་རྒྱུ་དང་། བོད་དོན་རྒྱབ་སྐྱོར་ཐོབ་རྒྱར་ནུས་ཕན་ལྡན་པ་བྱུང་ཡོད་པས་བོད་ 
ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་དྲུག་པ་ནས་བཟུང་གཞོན་ལྷན་གྱི་ ༥༠ དུས་དྲན་ 
དང་། དཔེ་དེབ་འདོན་འཚར་དེ་བཞིན་གལ་ཆེ་དོན་ཆེར་གཟིགས་ཏེ་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༨ ཟླ་ 
༡༠ ཚེས་ ༧ ཉིན་དབུ་རྒྱུན་ཟུར་པ་རྣམས་ལ་ ༥༠ དུས་དྲན་དང་འབྲེལ་བའི་ཡིག་ 
འབྲེལ་ཐོག་མ་དེ་གནང་དོན་དུ། དབུས་རྒྱུན་ཟུར་པ་རྣམས་ནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ 
ཚོགས་ཀྱི་དབུས་རྒྱུན་གནང་རིང་གཞོན་ལྷན་གྱི་འཕེལ་རིམ་དང་དར་གུད། ཕྱོང་ཚོར། 
གཞོན་ལྷན་གྱི་དམིགས་ཡུལ་བཞེ་དང་འབྲེལ་བའི་གལ་ཆེའི་ལས་འགུལ་དང། ཚོགས་ 
འདུ་ཁག དེ་བཞིན་སྐབས་དེའི་དབུས་རྒྱུན་རྣམ་པའི་མཚན་གཞུང་བཅས། ཡིག་ཐོག་ 
དབྱིན་བོད་དང་། སྒྲ་འཇུག་གང་རུང་སོགས་གློག་འཕྲིན་ནམ་སྦྲག་ཐོག་ནས་ཕྱི་ལོ་ 
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,/@#/ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
༢༠༡༩ ཟླ་ ༣ ཚེས་ ༡༥ གོང་ཅིས་ཀྱང་གཏོང་གནང་ཡོང་བའི་རེ་བསྐུལ་ཞུས། 





དེ་བཞིན་གཞོན་ལྷན་གྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༡༧ པ་དེ་བཞིན་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ 
ཟླ་ ¢ ཚེས་ ༡༡ ནས་ ༡༦ བར་སྐོང་ཚོགས་ཀྱིས་དབུས་རྒྱུན་སྐབས་བཅུ་བདུན་པར་ 
འཕོ་འགྱུར་བྱུང་དོན་བཞེན། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ཟླ་ † ཚེས་ ༣ ཉིན་སྐབས་ ༡༧ དབུས་ 
རྒྱུས་ལས་རྣམ་པ་དང་གཞོན་ལྷན་གྱི་དབྱིན་བོད་ཉམས་ཞིབ་པ་བཅས་གཞོན་ལྷན་གྱི་ 
༥༠ དུས་དྲན་གྱི་གོ་སྒྲིག་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མི་འདེམས་ཕྱོགས་དང་མ་དངུལ་བསྡུ་ 
རུབ་བྱ་ཕྱོགས། དཔེ་དེབ་འདོན་སྤེལ་བྱ་ཕྱོགས་སོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ་ཚོགས་འདུ་ཐོག་མ་ 
དེ་ཚོགས་ཡོད་པ་དང་། སྐབས་དེར་དཔེ་དེབ་ཁག་ཅིག་འདོན་སྤེལ་གནང་རྒྱུར་ཐུགས་ 
གཏན་འཁེལ་ཡོད་པ་བཞིན་ཕྱི་ཚེས་ ༢༢ ཉིན་སྐབས་ ༡༧ པའི་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ 
ལས་ཁང་ གི ་ངོས་ ནས་ གཞོན་ ལྷན་ དབུས་རྒྱུན་ཟུར་པ་རྣམ་པར་ལོ་རྒྱུས་དང་པར་རིས་ 
སོགས་ ད་བར་བསྐུར་གནང་ མེད་ ཚེ་ གང་ མགྱོགས་ བསྐུར་གནང་ ཡོང་བའི་ འབོད་ སྐུལ་ 
ཐོག་མ་དེ་ཞུས། 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༧ ཉིན་སྐབས་ ༡༧ པའི་དབུས་གཞོན་ལྷན་ནས་ 
༠ དུས་དྲན་གོ་སྒྲིག་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོ་དེ་གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་ 
ཡིག་ཚང་དུ་སྐོང་ཚོགས་གནང་ཡོད་པ་དང་། སྐབས་དེར་གཞོན་ལྷན་གྱི་ ༥༠ དུས་དྲན་ 
དང་སྟབས་བསྟུན་གྱིས་དཔེ་དེབ་ཁག་ལྔ་འདོན་འཆར་གྱི་སྙན་སྤོན་ཚོགས་ཐོག་ཏུ་ 
ཞུས་པ་བཞིན་དེ་རང་ལ་ཐུགས་གཏན་འཁེལ་ཡོད་པ་མ་ཟད། བཀའ་དྲུང་དང་གཞོན་ 
ལྷན་དབུས་རྒྱུན་ཟུར་པ་སྐུ་ངོ་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་ལགས་དང་། བོད་མི་མང་སྤྱི་འཐུས་ 

 ཚོགས་དྲུང་དང་གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་ཟུར་པ་སྐུ་ངོ་སྟོབས་རྒྱལ་ལགས་རྣམ་གཉིས་ 
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བད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,7@ 
༥༠ དུས་དྲན་དང་འབྲེལ་བའི་དཔེ་དེབ་འདོན་འཆར་ཡོད་པ་ཁག་གི་ལམ་སྟོན་པའམ་ 
སློབ་སྟོན་པར་ཞུགས་གནང་ཡོང་བར་འབོད་སྐུལ་ཞུས་པ་བཞིན་ཞལ་བཞེས་ཐོབ་པ་ 
བྱང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༡༠ ཉིན་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་ཁང་ནས་ 
ལམ་བཟང་ལགས་སུ་རེ་བསྐུལ་གྱིས་བྱང་ཨ་རིའི་ནང་གནས་སྡོད་བྱེད་མཁན་བོད་ཀྱི་ 
ལེན་ཐུབ་གནང་སྐྱོང་ཡོང་བའི་རེ་བསྐུལ་ཞུས་པ་བཞིན་ཁག་ཅིག་གི་ལོ་རྒྱུས་འདི་ག་ 





ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ཟླ་ ༡༡ ཚེས་ ༢༡ ཉིན་དབུས་རྒྱུན་ཟུར་པ་རྣམ་པར་ཡིག་ 
འབྲེལ་ཐེངས་གསུམ་པ་དེ་ཞུས་ནས་དབུས་རྒྱུན་ཟུར་པ་རྣམ་པའི་སྐུ་ཚེའི་ལོ་རྒྱས་ 
མདོར་བསྡུས་ཤིག་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་དུ་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༠ ཟླ་ ༡ པོའེ་ནང་ཚུད་ངེས་ 
པར་སྐུར་གནང་ཡོང་བའི་རེ་བསྐུལ་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༠ ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༣༠ ཉིན་གཞོན་ 
ལྷན་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ཆེ་ནས་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་དབུས་རྒྱུན་ཟུར་པ་མང་དག་ཅིག་ལ་ 
སྒེར་ཐོག་འབྲེལ་ཞུས་ཀྱིས་སྐབས་སོ་སོ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་དབུས་རྒྱུན་ཟུར་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་གང་མགྱོགས་བསྐུར་གནང་ཡོང་བའི་དྲན་བསྐུལ་གནང་སྐྱོང་ཡོང་ 
བའི་རེ་བསྐུལ་སྐྱར་དུ་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༠ ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༢༠ ཉིན་དབུས་རྒྱུན་ཟུར་པ་ 
བརྩི་དེ་བཞིན་ལོ་འཁོར་གཅིག་རིང་ཕྱིར་འགྱངས་དང་དེ་བཞིན་འགྲེམས་སྤེལ་བྱ་ 
འཚར་ཡོད་པའི་དབུས་རྒྱན་ཟུར་པ་རྣམས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ད་བར་གནང་མེད་པ་ཁག་གང་ 
མགྱོགས་བསྐུར་གནང་ཡོང་བའི་རེ་བསྐུལ་ཡང་ཞུས། དེ་ལྟར་གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་ 
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® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ཞུས་ཟིན་ནའང་བྱར་ཆ་བཞི་བཅུ་ཙམ་ལས་གནང་འབྱོར་མ་བྱུང་བ་དང་། དོ་བདག་རང་ 
གི་ངོས་ནས་གནང་འབྱོར་ཟིན་པ་དག་ཞུ་དག་ཙམ་ལས་གཞན་དོ་བདག་གི་ལོ་རྒྱུས་ 
རྣམས་རང་སོར་བཀོད་ཡོད། དེ་ཡང་འགའ་ཤས་ཤིག་འབྲེལ་ཡོད་སྐབས་སོ་སོའི་རིང་ 
གི་གཞོན་ལྷན་གྱི་ལས་འགུལ་ཇི་སྤེལ་དང་དགོངས་ཚུལ་མཉམ་སྦྱར་གནང་ཡོད་པའི་ 
གལ་ཆེའི་གནས་ཚུལ་དགོས་རིགས་ཁག་༨<བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ 
སྙིང་བསྡུས། >༧ཅེས་པའི་ནང་དཔྱད་བསྡུར་གྱིས་བཀོད་ཡོད། དེ་བཞིན་དོ་བདག་སོ་ 
སོའེ་ངོས་ནས་གནང་འབྱོར་མ་བྱུང་བ་ཡོད་རིགས་རྣམས་འདི་ག་གཞོན་ལྷན་དབུས་ 
སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱན་ལས་ཁང་ནས་འགྲེམས་སྤེལ་ཞུས་པའི་དབྱིན་བོད་རང་བཙན་དུས་དེབ་ 
དང་། གཞོན་ལྷན་ལོ་རོ་ ཉཱ གཏོད་བའི་ཆིད་དེབ། དེ་ཐཞིན་དོ་ཐདག་གི་འབྲེལ་ཡོད་ 
ལས་ཁུངས་ཁག་བཅས་ནས་ལོ་རྒྱུས་བཙལ་འཚོལ་གྱིས་དེ་དག་ནང་གང་འཁོད་ཡོད་ 
པ་ཇི་བཞིན་དུ་བཀོད། གཞན་ཡང་འགའ་ཤས་ཤིག་བབྱིན་ཡིག་ཐོག་གནང་འབྱོར་བྱུང་ 
བ་དང་། བརྙེད་སོན་བྱུང་བ་དག་འདི་ག་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་ནས་བོད་བསྒྱུར་གྱིས་ 
བཀོད་ཡོད་པས་དེ་དོན་དགོངས་བཞེས་ཡོང་བ་ཞུ་རྒྱུ་དང་། དེ་ཡང་གོ་རིམ་གྱི་ཆ་ནས་ 
དབུས་རྒྱུན་སྐབས་སྔ་ཕྱི་རིམ་པར་བཀོད་ཡོད་པ་མ་ཟད། སྐབས་སོ་སོའི་གྲས་ནས་ 
ཀྱང་གཞོན་ལྷན་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་དུ་སྐབས་སོ་སོའི་དབུས་རྒྱུན་རིམ་བྱུང་གི་ 
པར་སྒྲོམ་སྒྲིག་གཤོམ་གནང་ཡོད་པའི་གོ་རིམ་ཇི་བཞིན་བསྒྲིགས་ཡོད། སྐབས་འདིའི་ 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་ཁང་ནས་དེ་ལྟར་གཞོན་ལྷན་ 
དབུ་བརྙེས་པ་ནས་བཟུང་ལོ་ངོ་ལྔ་བཅུའི་རིང་དབུས་རྒྱུན་གོང་མ་རིམ་པའི་མཛད་རྗེས་ 
ལ་བརྟེན་ནས་ད་བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་འདི་བཞིན་དཀའ་སྡུག་དང་གེགས་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,3@ 
བར་རིམ་བརྒྱུད་ཀྱིས་སྲ་བརྟན་རྒྱུན་གནས་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད་པ་ནི་སྤྱིར་བཙན་བྱོལ་བོད་ 
གལ་གནད་ཆེ་བའི་ལོ་རྒྱུས་རང་བཞིན་གྱི་དཔང་རྟགས་ཤིག་ཚགས་ཡོད་པས་དེ་དག་ 
བོད་མི་རིགས་ཀྱི་མ་འོངས་པའི་གཞོན་སྐྱེས་རྣམས་ནས་མཁྱེན་རྟོགས་ཡོང་སླད་ 
སྐོགས་དགོས་དམིགས་དུ་མར་གཟིགས་ནས་འདེར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ 
དབུ་བརྙེས་པའི་དུས་དྲན་དང་། འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཐེངས་ ༥༠ པ་དང་སྟབས་ 
བསྟུན་གྱིས་པར་བསྐྲུན་ཞུས་པ་བཅས་དགེའོ། ། ྐ 





བོར་ྱྱི་གཞོན་ཆུ་ལྟན་ཚོགས་ཕྱི་དབུས་རྒྱུན་ལསཾ་ཁབ་ནས། 
ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༡ ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༧ ཉིན། 
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,/5@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ¿® 





བཀའ་ཟུར་བཀྲ ས་མཐོང་བསྟན་འཛིན་དགེ་བྱེད་མཆོག 


བཀྲས་མཐོང་བསྟན་འཛིན་དགེ་བྱེད་མཆོག་ནི་ 
༩༤༣ ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༢༢ ཉིན་ལྷ་སར་འཁྲུངས། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༥༠ ལོར་རྐྱ་གར་དུ་ཕེབས་ནས་ཀ་སྦྲག་དང་རྡོར་གླིང་ 
ཁུལ་གྱི་དབྱིན་ཇིའི་སློབ་གྲྭ་གྲགས་ཅན་ཁག་གི་ནང་གཞི་ 
རིམ་སློབ་སྦྱོང་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༩ ལོར་༧གོང་ས་ 






རི་དང་སིམ་ལ་སློབ་གྲྭ་སོ་སོར་དབྱིན་ཇིའི་དགེ་རྒན་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༡ ནས་ 
དེ་རྗེས་རྡོར་གླིང་དུ་བསྐྱར་ཕེབས་ཀྱིས་སློབ་སྦྱོང་མཇུག་སྐྱེལ་གནང་སྟེ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༣ 


ལོར་སློབ་ཐོན་སྐབས་སློབ་སྦྱོང་དང་སྤྱོད་ལམ་རྩེ་ཕུད་ཀྱི་གཟེངས་རྟགས་ཐོབ། ཕྱི་ལོ་ 


༡༩༦༣ ལོར་བོད་གཞུང་ཤེས་རིག་ལས་ཁུངས་སུ་ཕྱག་ལས་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༤ 
ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡ ནས་སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་དབྱིན་དྲུང་བསྐོ་བཞག་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༢ 
ལོར་བོད་མིའི་ཕྱི་ནང་ཤེས་ཡོན་གོང་མཐོར་སྤེལ་ཐབས་སུ་ཤེས་བྱ་གསར་དེབ་གསར་ 
ཉམས་ཞན་འཐོར་ཉེར་གྱུར་སྐབས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ལོར་དང་བླང་གིས་ཟློས་གར་འགན་ 
འཛིན་གྱི་འགན་བཞེས་གནང་བས། ཕྱི་ནང་མཐུན་རྐྱེན་སྔོན་ལས་ལེགས་སུ་སོང་ཁར་ 
ཕྱེ་ལོ་ ༡༦༧༥། ༡༩༧༦ སོ་སོར་དངོས་སུ་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་བསྐྱོད་ཐུབ་པ་བྱང་། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༧༠ ལོར་བོད་རིགས་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཐོག་མར་གསར་འཛུགས་ཀྱི་ཚོགས་ 
སྐོང་གྲས་དང་ཚོགས་གཙོར་འོས་འདེམས་ཞུས་པ་ལྟར་ཚོགས་གཙོ་ལོ་བཞི་དང་། ཕྱི་ 


£$: 


མཆོག་སྟོན་འཁོར་ རྒྱ་གར་ དུ་བཙན་བྱོལ་ལ་ཕེབས་རྗེས་སློབ་མཚམས་བཞག་སྟེ་མ་སུ་ 


/@/ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 

ལོ་ ༡༩༧༧ བར་སློབ་སྟོན་པ་བཅས་ཀྱི་འགན་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༡ ཟླ་ ༣ ཚེས་ 
༢༤ ཉིན་དྲིལ་བསྒྲགས་དྲུང་ཆེ་ཞོར་ལྕོགས་དགོས་པའི་བསྐོ་བཞག་གནང་ཡང་མཛད་ 
བྲེལ་དབང་གིས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༢ ལོར་དགོངས་ཞུ་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༣ ཟླ་ ༥ ཚེས་ 
༢ ཉིན་ནས་ཤེས་རིག་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་ཆེའི་ལས་དོན་ཞོར་ལྕོགས་གནང་དགོས་ 
ཕེབས་ཀྱང་ཆིབས་ཞབས་སུ་བཅར་དགོས་སོགས་ཀྱིས་རིང་པོར་མ་ཐོགས་པར་ 
དགོངས་ཞུ་གནང་དགོས་བྱུང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༢ ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༢ ཉིན་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་ 
བཀའ་བློན་གྱི་ཕྱག་རོགས་སུ་བསྐོས་པ་ལྟར་འགན་ཁུར་བཞེས། ལོ་དེའི་ཕྱི་ཟླ་ ༡༡ 
ཆེས་ ༡ ནས་བཟུང་སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་གི་དྲུང་ཆེ་ལས་འཕར་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༠ ཟླ་ ༡ 
ཚེ་ས་ ༡༤ ཉིན་བཀའ་ཤག་ཏུ་བཀའ་བློན་ཕྱག་རོགས་སུ་བསྐོ་བཞག་བསྐྱངས། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༢༡ ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༢༤ ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་བཀའ་བློན་དང་། ལོ་དེའི་ཟླ་བ་ ༡༢ ཚེས་ 
༢ ནས་འཕྲོད་བསྟེན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དབུ་འཛིན། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༢༥ ལོར་ཤེས་རིག་བཀའ་ 
བློན་དུ་བསྐོ་བཞག་སྩལ་ཐོག་སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་གི་དྲུང་ཆེའི་ལས་འཁུར་བཞེས། དེ་ 
རྗེས་བགྲེས་ཡོལ་སྔ་རྗེས་སུ་ཕར་འགྱངས་གནང་། ཕྱོ་ལོ་ ༢༠༠༧ གྱི་ལོ་མཇུག་ཏུ་ 
བགྲེས་ཡོལ་ཞུས་སྩལ་གནང་སྟེ་སྐུ་ཚེ་ཧྲིལ་པོར་སྲི་ཞུའི་ཞབས་འདེགས་ཞུས། 





བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 

སྤྱི་འཐུས་ཚོགས་གཙོ་དང་བཀའ་ཁྲི་ཟུར་པ་མཁས་དབང་ཟམ་གདོང་ 
བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་མཆོག 

.ཕྱི་ལོ་ ༡༩༣༩ ལོར་བོད་མདོ་ཁམས་འཇོལ་ 
ནགས་འབྲུག་ཤོད་པ་ཚང་ཡབ་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་ 
, དང། ཡུམ་པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་རིགས་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐུ་ 
༩ འཁྲུངས་ཤིང་། དགུང་ལོ་བཞེར་ཡངས་ཅན་ཕུན་ཚོགས་ 
བླུང ོར་ གླིང་དགོན་པར་མེས་པོ་དགེ་སློང་མཉམ་གཏན་བཞུགས་ 
གནང་། དགུང་ ཁོའ ལ་ཕེབས་ སྐབས་ཟམ་ གདོང་སྐུ་ ཕྲེང་བཞི་པའི་ཡང་སྲིད་དུ་ངོས་ 
འཛིན་གྱིས་འཇོལ་དགའ་ལྡན་བདེ་ཆེན་གླིང་དུ་ཁྲི་འདོན་ཞུས། དགུང་ལོ་བདུན་ལ་ 
ཕེབས་སྐབས་མཁན་ཚེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་༧སྐྱབས་རྡེ་ཟངས་འབུམ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གི་ 
དྲུང་ནས་བར་མ་རབ་བྱུང་དང་། དགེ་ཚུལ་བསླབ་སྡོམ་བཞེས། དགུང་ལོ་དགུར་ཕེབས་ 
སྐབས་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ངག་དབང་སྦྱིན་པའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཏེ་ཐུན་མོང་བའི་ 
རིག་པའི་གནས་ལ་སྦྱངས་པ་གནང་།དགུང་ལོ་བཅུ་གཉིས་ནས་གདན་ས་ཆེན་པོ་ 
འབྲས་སྤུངས་སུ་ཆོས་ཞུགས་གནང་སྟེ། གཞུང་ཆེན་གྱི་སློབ་གཉེར་འགོ་འཛུགས་ 
གནང་སྟེ་དབུ་མ་རྙིང་པའི་འཛིན་གྲྭ་བར་ཕེབས་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༩ ལོར་རྒྱ་གར་དུ་ 
བཙན་བྱོལ་ལ་ཕེབས། ལོ་དེའེ་དགུན་ཐོག་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་ཧྲིལ་ཕོར་ཕེབས་སྐབས་ 
མཁན་ཆེན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་༧སྐྱབས་མགོན་ 
རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་གིས་མཁན་པོ་དང་། ༧སྐྱབས་ 
རྗེ་ཡོངས་འཛིན་གླིང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མཆོག་གིས་ལས་སློབ། མཚན་ཞབས་གསེར་ 
ཀོང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་གསང་སྟོན། ༧སྐྱབས་རྗེ་ཁྲི་བྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གིས་ 





ཤི 


/# གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་བའི་ཁོ་རྒྱུས། 
དབུས་ཁ་སྐོང་གིས་དགེ་འདུན་གྲངས་ཚང་བའི་དྲུང་ནས་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ 
ཡང་དག་པར་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༦༠ དབྱར་དུས་ནས་རྡ་སར་བཙན་བྱོལ་གཞུང་གི་སྲི་ 
ཞུའི་ཞབས་སྣེར་ཞུགས་ཏེ། ཌལ་ཧོར་གདན་གསུམ་གྱི་དགེ་འདུན་པ་རྣམས་ལ་ཐ་སྙད་ 
རིག་པའི་སློབ་ཁྲིད་དང་། ༡༩༦༡ ལོའི་ཕྱི་ཟླ་༡༠ ནས་སིམ་ལ་བཙན་བྱོལ་བོད་མིའི་ 
སློབ་གྲའེ་ཆོས་དགེ་དང་། ༡༩༩༣ ལོར་སློབ་སྤྱིའི་ལས་ཚབ། ༡༦༦༤ ལོར་རྡོར་གླིང་ 
གཏན་སློབ་ཀྱི་ཆོས་དགེ ༡༩༦༥ ནས་ ༡༩༧༠ ལོ་འགོའི་བར་ཌལ་ཧོར་གཏན་སློབ་ཀྱི་ 
བཤེས་ལྷ་རམས་འཕར་མ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ལོར་སྔགས་རམས་པའི་དམ་འཇོག་ 
པ་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༡ ནས་ཕྱི་ལོ་༡༩༢༢ བར་ཝར་ཌ་མཐོ་སློབ་ཀྱི་སློབ་སྤྱི་དང་། ཕྱི་ 
ལོ་ ༡༩༢༨ ནྣས་ ༢༠༠༠ ལོ་མཇུག་བར་ཝཱར་ཌ་ཆེས་མཐོའི་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ 











བཅའ་ཁྲིམས་དང་། མ་འོངས་བོད་ཀྱི་རྩ་ཁྲིམས་ཟིན་བྲིས་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མི་ 
དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༡ ནས་ ༡༩༩༥ བར་བོད་མི་མང་སྤྱི་ལྷན་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཅིག་ 
པའི་ཐད་བསྐོས་སྤྱི་འཐུས་དང་། སྤྱི་འཐུས་ཚོགས་གཙོའི་མཚན་གནས་མཛད་ཁུར་ 
བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ནས་ ༢༠༠༡ བར་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའེ་མདོ་སྟོད་སྦྱི་འཐུས་ 
དང་སྤྱི་འཐུས་ཚོགས་གཙོའི་མཛད་འགན་མུ་མཐུད་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ཕྱི་ . 
ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༡༢ ཉིན་བཀའ་བློན་ཁྲི་པའི་སྔོན་འགྲོའི་འོས་བསྡུ་ཆེན་མོའི་ནང་འོས་ 
གྲངས་ ༣༡༤༤༤ ཐོབ་པ་དང་། ཕྱི་ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༢༩ དངོས་གཞིའི་འོས་བསྡུ་ཆེན་ 
མོའི་ནང་འོས་འཕེན་སྦྱིའི་རྩ་འབོར་ཁྱོན་བསྡོམས་ཀྱི་བརྒྱ་ཆ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་བཞི་དང་ 


བོད་ྱེ་གཞོན་ཆུ་སྒུན་ཚོགས། ཌུ 
གྲངས་ཆུང་ལྔ་བཅུ་ང་བཞིའི་རྒྱལ་ཁའི་ཐོག་ནས་བཀའ་བློན་ཁྲི་པར་འདེམས་བོན་བྱུང་ 
ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ཕྱི་ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༢༠ ཉིན་སྦྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་ 
མཆོག་ནས་བཀའ་བློན་ཁྲི་པར་བསྐོ་གཞག་གནང་སྟེ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ཕྱི་ 
ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༥ ཉིན་ལས་ཁུར་དམ་བཅའ་འབུལ་བཞེས་ཀྱིས་ལས་ཡུན་ལོ་ལྔའི་རིང་ 
མི་མང་ནས་ཐད་ཀར་འོས་འདེམས་ཀྱི་བཀའ་ཁྲི་སྐབས་དང་པོ་དང་། བཙན་ཕྱོལ་བོད་ 
གཞུང་བཀའ་ཤག་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའེ་བཀའ་བློན་ཁྲི་པའི་མཛད་འགན་བཞེས་ 
ཏེ། ༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོའི་རླབས་ཆེན་དགོངས་པ་དང་། བཅན་བྱོལ་བོད་ 
མིའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་དགོངས་དོན་འོག་བདེན་པ་དང་། འཚེ་བ་མེད་པ། ཡང་དག་པའི་ 
མང་གཙོའི་རིང་ལུགས་བཀའ་རྟགས་ཕྱག་བརྒྱར་བཟུང་བའི་གཞུང་སྲིད་འཛིན་སྐྱོང་ 
ཐད་ཆབ་སྲིད་ལྟ་གྲུབ་དང་། རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས། ལག་བསྟར་གྱི་བཀོད་སྒྲིག་ 
` བཅས་པར་གསར་གཏོད་ཡར་ཐོན་དང་། མ་ཚང་བ་མེད་པའེ་མདུན་བསྐྱོད་ལམ་གྱི་ 
རྨང་གཞི་སྲ་བརྟན་ཞིག་གཏོད་ཐུབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་བྱུང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༩ ཕྱི་ 
ཟླ་ ༣ ཚེས་ ༡༢ ཉིན་མི་མང་ནས་ཐད་ཀར་འོས་བསྡུའི་བཀའ་ཁྲི་སྐབས་གཉིས་པའི་ 
འོས་བསྡུ་ཆེན་མོའི་ནང་འོས་གྲངས་ ༣༠༩༣༤ ཐོབ་སྟེ་བརྒྱ་ཆ་ ༢༢།¢¢ ཟིན་ནས་ 
གྲངས་མང་གི་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༦ ཕྱི་ཟླ་ ¢ ཚེ་ས་ ༣ ཉིན་དངོས་གཞིའི་ 
བཀའ་ཁྲི་འོས་བསྡུ་ཆེན་མོའི་ནང་འོས་འཕེན་པ་གྲངས་ ༢༩༦༢༡༦༩ བྱུང་སྟེ་བརྒྱ་ 
ཆ་ ༩༦༠།༧༢ ཐོག་ནས་གྲངས་མང་གི་རྒྱལ་ཁ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་མ་ཟད། ༧གོང་ས་ 
༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་བཀའ་བློན་ཁྲི་པར་བསྐོ་གཞག་སྩལ་ཏེ། ཕྱ 
ལོ་ ༢༠༠༩ ཕྱི་ཟླ་ ༢ ཚེ་ས་ ༡༥ ཉིན་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ལ་མི་ 
མང་ནས་ཐད་ཀའི་འོས་ཐོན་བཀའ་བློན་ཁྲི་པ་སྐབས་གཉིས་པ་དང་། བཀའ་ཤག་ 


རཾ 





,3® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་བཀའ་བློན་ཁྲི་པའི་ལས་ཁུར་དང་གསང་བའི་དམ་བཅའ་ཕུལ་ 
ནས་བོད་གཞུང་བཀའ་ཤག་གི་ཆབ་སྲིད་དང་འཛིན་སྐྱོང་གི་ཐུགས་འགན་དངོས་སུ་ 
བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ནས་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲངདུ་མཛད་ཁུར་བཞིས་པ་མ་ཟད་། 
༢༠༡༦ ནས་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་གི་ཐེབས་རྩའི་ཐུགས་འགན་ཡང་བཞེས་བཞིན་ 
པ། བཀའ་བློན་ཁྲི་ཟུར་མཁས་དབང་ཟམ་གདོང་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ནི་ཆོས་དང་རིག་ 
གཞུང་གི་མཁྱེན་པ་རྒྱས་ཤིང་། མང་གཅོའི་རིང་ལུགས་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ལྟ་གྲུབ་ 
དང་། ཁྲིམས་སྲོལ་ལས་དོན།གཞུང་སྲིད་འཛིན་སྐྱོང་གི་ལས་དོན་བཅས་པར་མཁྱེན་ 
རླབས་རྨད་དུ་བྱུང་ཞིང་ཉམས་མྱོང་གི་རྒན་པོར་གྱུར་ཡོད། 





བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས།. ,5@) 








བཀའ་ཟུར་ཨ་མ་རྗེ་བཙུན་པདྨ་མཆོག 
ཕྱི་ལོ་ ༡༦༤༠ ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༧ ཉིན་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
ཟླ ཞིང་སློབ་གྲར་སྐུ་ཡོན་གསན་བསམ་དབུ་འཛུགས་ 
;ཛ 4 དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༤༩ ལོར་ཀ་སྲུག་ཡི་ཤུའི་སློབ་གྲྭར་དང་ 
¡ - ® དོ་རེ་ཀླང་དུ་ཀོ་ཝན་སློབ་གྲྭ་བཅས་སུ་སློབ་གཉེར་གནང་ 
རོ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༠ ལོར་གཞི་ རིམ་སློབ་ གྲའེ་ བསླབ་པ་ མཐར་སོན་ བུང་ ་ཉེད། བཞུགས་ 
སྒར་རྡ་རམ་ས་ལར་ ༧གོང་ ས་༧སྐྱབས་ མགོན་ ཆེན་ པོ་མཆོག་ དབུས་བཞུགས་སྐུ་ 
མཆེད་ནང་མི་ལྷན་འཛོམས་ཐུགས་དགྱེས་ཚོར་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་དང་། ཕྱོགས་གཞན་ 
ཞིག་ནས་བོད་མི་བཙན་བྱོལ་བའི་གནས་བབས་དངོས་སུ་གཟེགས་ཏེ་ཐུགས་ཕམ་ 
ཡིད་སྐྱོའེ་གནས་སུ་ལྕུངས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༡ ལོར་སུ་རྫེ་ལན་ཌེ་དང་། ཨིང་ལན་བཅས་ 
སུ་ལོ་གསུམ་རེང་དེང་དུས་ཤེས་ཡོན་སློབ་སྦྱོང་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༤ ལོར་རྒྱ་གར་ 
དུ་ཕྱིར་ཕེབས་ཀྱིས་བཀའ་འབྲེལ་བཞིན་སྐུའི་གཅེན་མོ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་རོགས་ 

ནང་བངས་ཞབས་ཞུ་གནང་། 

གཅེན་མོ་མཆོག་སྐུ་ཚེ་མ་ཟིན་པའི་ཡིད་སྐྱོའི་གནས་ཚུལ་བྱང་བར་བརྟེན་ 
བཀའ་འབྲེལ་ལྟར་བོད་ཁྱིམ་འགན་འཛིན་གྱི་ཐུགས་འགན་བཞེས་ཏེ། དྲ་ཆར་གཏན་ 
སློབ་ཆེ་ཆུང་ ༡༢ དང་མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ་ ༡ བཅས་ད་བར་བུ་ཕྲུག་གྲངས་ ༥༦༧༠༡ ལ་ 
འཚོ་ ་སྦྱོང་གཙོ་གྱུར་རང་རང་གི་ཤེས་ནུས་དང་མཐུན་པའི་དེང་རབས་སློབ་སྦྱོང་གི་གོ་ 
སྐབས་དང་ལམ་སྟོན་མཛད་ཡོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་བོད་མི་རིགས་ཀྱི་རིག་གཞུང་ཐོག་ 





= 


/;@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 





སློབ་གཉེར་མུ་མཐུད་བྱ་རྒྱུའི་གོས་སྐབས་ཐོབ་རྒྱུར་དམིགས་ཏེ་མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ་ 
གསར་འཛུགས་ལས་འཚར་སྤེལ་བ་བཞིན་སྟེང་ལོར་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་ 
ངོས་འཛིན་བཀའ་འཁྲོལ་ཐོབ་པ་དང་། བོད་ཡིག་དང་། རྒྱ་ཡིག་གཏུག་ལག་རབ་ 
འབྱམས་པའེ་ཤེས་ཡོན་སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱར་གོ་སྐབས་ཀྱང་དམིགས་བསལ་ཐོབ་པ་ 
སོགས་ལག་བསྟར་འགྲོ་མུས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༠ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ 
སྐབས་དང་པོའི་ཚོགས་གཞོན་དུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། 

ཕྱི་ལོ་ ༡༦༢༠ ལོར་བོད་ནང་སྐུ་ཚབ་ཐེངས་གསུམ་པའི་ཚོགས་གཙོ་གནང་ 
སྟེ་གཞིས་ལུས་བོད་མི་རྣམས་ལ་མཚམས་འདྲི་དང་འབྲེལ་བའི་ཤེས་ཡོན་ཐོག་ཐུགས་ 
ཞིབ་གནང་ཡོད་པ་དང་། གཞིས་ལུས་བོད་མི་ཚོའི་ལུས་སེམས་གཉིས་ཐོག་དཀའ་ 
སྡུག་སྱོང་དགོས་བྱང་བའི་ཡ་ང་བའི་དངོས་བྱུང་གནས་སྟངས་ལྷད་མེད་འཛམ་གླིང་མི་ 
མང་གིས་ཤེས་རྟོགས་སླད་ཡིག་ཐོག་གསལ་བསྒྲགས་སླེལ་གནང་མཛད། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༢༦ལོར་བརྩམས་ཐོན་བྱུང་བ། <༨བོད། ངའི་ལོ་རྒྱུས།>>ཞེས་པའི་ཕྱག་དེབ་དབྱིན་ 
ཅན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། 

བཙན་བྱོལ་བའི་གནས་སྟངས་ཀྱི་ཆ་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ནང་སྤྱི་སྒེར་ལ་སྐུ་ངལ་ 
འཕྲད་སྐབས་དཀའ་སེལ་མཐུན་གྲོགས་ཞུ་ཡུལ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡོངས་གྲགས་སུ་གྱུར་ 
ནས། ཕྱི་ནང་གང་ས་ནས་རླབས་ཆེན་གྱི་མཛད་རྗེས་གཟེངས་སུ་ཐོན་པའི་ངོས་འཛིན་ 
དང་འབྲེལ་ཆེ་བསྟོད་གཟེངས་རྟགས་འབུལ་བཞེས་བྱང་བ་གྲངས་ ༦༤ ཁོངས་དཔེ་ 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,/;@ 
ཚེས་ ༡ དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ཕྱི་ཟླ་ ཞ ཚེས་ ༤ བཅས་སོ་སོར་སྤྱི་ཚོགས་ཞབས་ཞུ་ 
གཟེངས་ཐོན་བྱང་བའི་ངོས་འཛིན་དང་། གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ཨ་མ་ཞེས་མཚན་གསོལ་ 
ཁྤ རྒ 

ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ལོར་དམིགས་བསལ་ཚོགས་ཆེན་ནས་འདེམས་ཐོན་བྱུང་བ་ 
ལ། ༧གོང་ས་མཆོག་ནས་བསྐོ་བཞག་སྩལ་བ་ལྟར་བོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་བུད་མེད་ཀྱི་ 
བཀའ་བློན་ཐོག་མ་དེར་གྱུར་ནས་ཤེས་རིག་དང་། འཕྲོད་བསྟེན་བཀའ་བློན་གྱི་མཛད་ 
ཁུར་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ཕྱི་ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༢༤ ཉིན་བུ་ཕྲུག་ཉམ་ཐག་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་ 
རང་དོན་བློས་གཏོང་གིས་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་ལྷག་བསམ་གཡོ་མེད་ཕྱག་ལས་གནང་བའི་ 
ངོས་འཛིན་དུ་ །4ཇ9^&. ༠ཇ ༦ཇ8༠༠ ཞེས་པའི་གཟེངས་རྟགས་ཐོབ་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ 
༢༠༡༢ ཕྱི་ཟླ་ ༣ ཚེས་ † ཉིན་རྒྱལ་སྤྱིའི་བུད་མེད་ཉིན་མོར་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་བུད་མེད་ 
ཀྱི་ནུས་སྟོབས་གོང་འཕེལ་གཟེངས་རྟགས་མཐོ་ཤོས་ ན། 8[14]] ཁ[838།༥8 


ཞེས་པ་དེ་བཞིན་རྒྱ་གར་སྲིད་འཛིན་མཆོག་ནས་གནང་སོན་བྱུང་ཡོད་པ་བཅས་སོ། 


༼;@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
༄༅། །བཀའ་ཟུར་བསོད་ནམས་སྟོབས་རྒྱལ། 









བཙན་བྱོལ་བོད་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱི་བཀའ་ 
ན་ཁི་ཟུར་བསོད་ནམས་སྟོབས་རྒྱལ་དམ་པ་ཁོང་ནི་ཕྱི་ 
„ ལོ་ ༡༩༤༡ ལོར་ཁམས་བྲག་གཡབ་མཛེས་བཅུ་ཚང་ཁྱིམ་ 
སྱ  ཚང་དུ་སྐུ་ འཁྲུངས་པ་དང་། དགུང་ལོ་ ༧ ནས་ ཆབ་མདོ་ 
༧"  དང་བག་གཡབ་ཏུ་འབྲི་ཀློག་དང་། སུམ་རྟགས་སོགས་ 
ལག་པ གནས་ དང་ དཟནས་དྲོན། རིག་ པ་བཅས་སློབ་ སྤྱོང་ གནང་། ། དགུང་ལོ་ ༡༩ ལ་ལྷ་ སར་ 
ཕེབས་ཏེ་རྭ་ སྟོད་ གྲྭ་ཚང་ དུ་བསྡུས་གྲ་ནས་ འགོ་བཙུགས ་ཏེ་ གཞུང་ ཆེན་ བཀའ་ ཕོད་ 
ལྔར་སློབ་གཉེར་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༩ ལོར་མི་ས་མ་རི་བ རྒྱད་ རྒྱ་གར་དུ་བྲོས་བྱོལ་ 
དུ་ཕེབས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༠ ལོར་ཝ་ར་ཌ་སི་ལེགས་སྦྱར་མཐོ་རིམ་སློབ་གྲར་ལེགས་སྦྱར་ 
གྱི་སྐད་ཡིག་དང་། ཧིན་དིའི་སྐད་ཡིག མཚན་ཉིད་བཅས་ལ་སློབ་གཉེར་གནང་བ་དང་། 
དེ་ནས་སློབ་ཐོན་གནང་རྡེས་རང་ གཞུང་གི་བཀའ་དགོངས་ལྟར་ཝ་ར་ཌ་སི་ཧིན་དུའི་ 
ཞབས་སུ་ཞུགས་ཏེ། ཆོས་དོན་ལྷན་ཁང་ནང་ཕྱག་ལས་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༠ ལོར་ 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་གསར་འཛུགས་ཀྱི་ཕྱག་ལས་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༡ 
ལོར་དྲིལ་བསྒྲགས་དྲུང་ཆེ་གཞོན་པར་བསྐོ་གཞག་བྱུང་། ཕྱེ་ལོ་ ༡༩༧༦ ལོར་བཀའ་ 
དྲུང་གཞོན་པར་གནས་སྤོས་བསྐོ་གཞག་བྱུང་། 
ཕྱེ་ལོ་ ༡༩༢༠ ལོར་དྲིལ་བསྒྲགས་དྲུང་ཆེར་གནས་སྤོས་བསྐོ་ 
གཞག་བྱུང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༢ ལོར་ལས་བྱེད་བདག་གཉེར་ཁང་གི་ཚོགས་མིར་བསྐོ་ 
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བད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,5®) 

གཞག་བྱུང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༡ ལོར་ཆབ་སྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་རྒྱུན་ལས་དྲུང་ཆེར་བསྐོ་ 
གཞག་བྱུང་། ཕྱོ་ལོ་ ༡༩༩༣ ལོར་བཀའ་བློན་དུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་སྟེ། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༣ 
ནས་ ༡༩༩༦ བར་སྐབས་ ༡༠ པའི་བཀའ་ཤག་གི་ནང་སྲིད་དང་འཕྲོད་བསྟེན་གྱི་ 
བཀའ་བློན་གནང་ཐོག ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༥ ནས་ བཀའ་བློན་ཁྲི་པའི་མཛད་འགན་བཞེས། 
ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༧ ལོར་སླར་ཡང་བཀའ་བློན་དུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་སྟེ། སྐབས་ ༡༡ པའི་ 
བཀའ་ཤག་གི་བཀའ་བློན་ཁྲི་པའི་མཛད་འགན་བཞེས་ཐོག་ནང་སྲིད་དང་། བདེ་སྲུང་། 
ཆོས་རིག་ བཅས་ཀྱི་བཀའ་བློན་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ལོར་བཀའ་བློན་གྱི་ལས་ཡུན་ 
ཚང་རྗེས་བགྲེས་ཡོལ་དུ་ཕེབས་ཏེ་བཞུགས་མུར། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ནས་ད་བར་ནོར་གླིང་ 
བོད་ཀྱི་རིག་གཞུང་གཅེས་སྐྱོང་ཁང་དུ་མཛད་རྣམ་རྩོམ་སྒྲིག་སྡེ་ཚན་གྱི་ཕྱག་ལས་ 
གནང་བཞིན་ཡོད་པ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ལོ་སྨད་ཙམ་ནས་བསྟུན་བཞེས་སྨན་བཅོས་གནང་ 
མུས་ཡོད་པ། ཁ་སང་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ཟླ་ ༡༢ ཚེས་ ༢༠ སྔ་དྲོ་ཐོ་རེངས་ཆུ་ཚོད་ ༤ པ་ 
ཙམ་ལ་སྐུ་ཚེའི་འཕེན་པ་རྫོགས་འདུག་པ་བཅས་ཀྱི་སྐུ་ཚེའི་ལོ་རྒྱུས་སྟིང་བསྡུས་སུ། 
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,7# གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའིལོ་རྒྱུས། 
བཀའ་བློན་ཁྲི་ཐུར་བཀྲ ས་མཐོང་བསྟན་འཛིན་རྣམ་ རྒྱལ་མཆོག 


བཀའ་བློན་ཁྲི་ཟུར་བཀྲས་མཐོང་བསྟན་འཛིན་ 
_ | རྣམ་རྒྱལ་མཆོག་ནི། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༤༢ ཟླ་ ༡༡ ཚེས་ ༡ ཉིན་ 
ཤེ ཐབ ལྷ་སར་འཁྲུངས་ཤིང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༩ ལོར་༧གོང་ས་ 
ཛ ཏུ ༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་སྐུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཙན་ 
_ ¿„ བྱོལ་དུ་ཕེབས་རྗེས་ཀྱི་ཟླ་བ་གཅིག་གི་རྗེས་སུ་ཁོང་གི་ 
ཡབ་ཡུམ་ པ་སྤུན མཆེད་ དང་བཅས་མ་ སུ་རིར་བཙན་ བྱོལ་ དུ་འབྱོར་ ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༡ 
ལོར་རང་ གཞུང་ནས་ ཁོང་གི་ པཱ་ལགས་ སིམ་ལ་ གཏན་ སློབ་ཀྱི་སློབ་ སྤྱིར་ བསྐོ་བཞག་ 
གནང་བས་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་སིམ་ལར་ཕེབས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༢ ལོར་ནང་མི་དང་ལྷན་ 
རྡོར་གླིང་དུ་གནས་སྤོས་ནས་དེ་གའི་སློབ་གྲྭ་(༠ཡ།། !༠༡༠)རུ་སློབ་ཞུགས་ཀྱིས་ 
ཚན་རིག་སྡེ་ཚན་ཁོངས་ནས་སློབ་མཐར་ལེགས་སོན་བྱུང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༢ ནས་ 
༡༦༦༢ བར་བཙན་བྱོལ་བོད་གཞུང་ལ་སྲི་ཞུ་བ་ཤིན་ཏུ་མཁོ་བའི་སྐབས་ཡིན་པས་ཁོང་ 
ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༦༦༧ ལོར་བོད་གཞུང་ཤེས་རིག་ལས་ཁུངས་སུ་དྲུང་ཡིག་དང་ལོ་ཙཱའི་ 
ལས་འཁུར་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༧༠ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཐོག་མར་དབུ་ 
འཛུགས་གནང་མཁན་བཞི་ཡོད་པའི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་། སྤྱི་ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༧ ཉིན་ 
བཞུགས་སྒར་རྡ་རམ་ས་ལར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོ་དེ་སྐོང་ 
ཚོགས་སྐོང་འཚོགས་གནང་ཞེང་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་དངོས་སུ་དབུ་བརྙེས་ 
ཡོད་པ་རེན། དེ་བཞིན་བོད་ཀྱི་གཞོན་ཞུ་ལྟན་ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་དང་པོའི་དབུས་རྒྱུན་ 
གནང་རིང་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༢ ཟླ་ ༡༢ ཚེས་ ༡༢ ཉིན་བཙན་བྱོལ་བོད་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་ 
ཀྱི་གནས་རིམ་དྲུག་པ་བཀའ་རྲུང་ཁས་རོགས་སུ་བསྐོ་གཞག་གནང་བ་བཞིན་ཐུགས་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ༼/;©@ 





འགན་བཞེས། གཞན་ཡང་ཞོར་དུ་༨<ཤེས་བྱ།>>དང་༨<༨བོད་ཀྱི་གསར་ 
འཕྲིན།>>གཉིས་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པའང་གནང་སྱོང་ཡོད་པ་རེད། 

ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༠ ལོར་བོད་རྒྱ་ཞི་མོལ་གྱི་སྐུ་ཚབ་ཐེངས་གཉིས་པའི་ཚོགས་ 
གཙོའི་ཐུགས་འགན་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༢ ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༤ ཉིན་གནས་རིམ་དྲུག་པ་ཨ་ 
རིན་ཧྒྱལ་ས་ཐ་ཤིན་ཀྲོན་ཧུ་བོད་གཞུང་སྐུ་ཚབ་དོརྐ་གཅོད་གནང་མུར་༧གོཛ་ས 
མཆོག་གི་དམིགས་བསལ་སྐུ་ཚབ་ཀྱི་ཐུགས་འགན་ཡང་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༦ ཟླ་ ༤ 
ཆེས་ ༣ ཉིན་བཞུགས་སྒར་དུ་མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭ་ཞིག་ཟུར་འཛུགས་བསྐྱང་རྒྱུའི་འགོ་ 
འཇིན་ལ་བསྐོ་གཞག་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༨ ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༤ ཉིན་གནས་རིམ་ལྔ་ 
པར་གནས་སྤར་དང་འབྲེལ་ཨ་རི་ཕྱི་འབྲེལ་སྡེ་ཚན་གྱི་འགན་འཛིན་དུ་བསྐོ་གཞག་ 
གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ནས་ ༡༩༩༣ བར་དམིགས་བསལ་བོད་མི་མང་གྲོས་ཚོགས་ 
ཀྱི་འདེམས་ཐོན་བྱུང་བའི་བཀའ་བློན་གསུམ་གྱི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་། དུས་ཡུན་དེའེ་ 
རིང་ཁོང་ནས་དཔལ་འབྱོར་ལས་ཁུངས་དང་། ནང་སྲིད་ལས་ཁུངས། དྲིལ་བསྒྲགས་ 
ལས་ཁུངས་བཅས་ཀྱི་བཀའ་བློན་གྱི་ཐུགས་འགན་བཞེས་ཡོད་པ་མ་ཐད། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༩༤ ལོར་དུས་ཡུན་ལོ་གཅིག་རིང་བཀའ་བློན་ཁྲི་པའི་ཐུགས་འགན་ཡང་བཞེས་ 
ཡོད་པ་རེད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༥ ལོར་ཁོང་གཞུང་ཞབས་ནས་དགོངས་ཞུས་ཀྱིས་ཨ་མི་རི་ | 
ཀར་གནས་སྤོས་གནང་ཡོད་པ་དང་། ལོ་དེར་ཁོང་གིས་བོད་ནང་གི་ལོ་བདུན་(༠༠༥༠༩ 
༠8༠ | 7[9༠)ཞེས་པའི་གློག་བརྙན་གྱི་སློབ་སྟོན་པ་གཙོ་བོ་དང་། གློག་བརྙན་འཁྲབ་ 
ཁྲིད་པ་སོགས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ལོའི་ནང་སེ་ཀྲན་ཕོར་ཀྲི་(ཐ།ཞ༡།༠།6 
/༡༩༠/༠//།གཙུག་ལག་སློབ་གྲྭ་ཆེན་མོའི་རྒྱལ་རབས་སྡེ་ཚན་ནས་གདན་ཞུས་གནང་ 
བ་བཞིན་དེར་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་འགན་བཞེས་ཡོད་པ་དང་། དེར་བོད་རིག་པ་ 
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གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་བའེ་ལོ་རྒྱུས། 
གསར་འཛུགས་གནང་བ་དང་བོད་རིག་པའི་ཉམས་ཞིབ་འཛུགས་སྐྲན་ཐོག་ཕྱག་ལས་ 
གནང་མཁན་གྱི་བོད་རིག་པའི་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་ཡང་གནང་ཡོད་པ་ 
རེད། གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་དེའི་ནང་སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་ལས་གནང་རིང་སྤྱི་ནོར་ 
༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ཐེངས་གཉེས་གདན་ཞུ་གནང་ཐུབ་པ་བྱུང་ 
བས་ཚན་རིག་དང་ནང་ཆོས་དབར་གྱི་དོན་གནད་གལ་ཆེ་ཁག་བཀའ་བསྡུར་གནང་ 
ཐུབ་པ་བྱང་བ་དང་། དེ་བཞིན་དགེ་བཤེས་ཐུབ་བསྟན་སྦྱིན་པ་ལགས་དང་ལྷན་༨སྟྙིང་ 
རྗེ་དང་གཞན་ཕན་ཉམས་ཞིབ་སློབ་གཉེར་ལྟེ་གནས།>ཞེས་པ་གསར་འཛུགས་གནང་ 
ཐུབ་པ་བྱུང་བ་དང་། གཞན་ཡང་<བརྒྱ་ཐམ་པའི་བོད་དོན་སྒྲིག་འཛུགས། >ཞེས་པ་ 
དང་། ༤མ་འོངས་པའེ་བོད། ><༧གོང་ས་ཏྭཱ་ལའི་བླ་མ་མཆོག་གི་ཐེབས་རྩ། > བོར་ 
བརླག་ཤོར་བའི་ཞི་བདེ། >ཞེས་པ་འདེ་དག་གསར་འཛུགས་གནང་མཁན་གྱི་གྲས་སུ་ 
ཡོད་པར་བརྟེན་མཚན་བྱང་འདི་དག་བརྒྱུད་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཐོག་༧གོང་ས་མཆོག་གི་ 
དགོངས་གཞི་དང་བོད་དོན་སྒྲབ་རྒྱུ་སོགས་ཀྱི་ལས་འགུལ་སྣེ ་མང་སྤེལ་ཡོད་པ་ 
རེད། གང་ལྟར་ཁོང་གིས་གཞུང་ཞབས་ནས་དགོངས་ཞུ་གནང་ཡོད་ཀྱང་ཕྱི་རྒྱལ་ཡུལ་ 
མཐུད་ཕྱག་ལས་མང་པོ་གསར་གཏོད་དང་གསར་འཛུགས་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་འགན་ 
བཞེས་ནས་བོད་དོན་ཐད་ཕན་འབྲས་ཆེན་པོ་བྱུང་ཡོད། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། (© 

དམིགས་བསལ་སྐུ་ཚབ་ཟུར་པ་བཀའ་ཟུར་རྒྱ་རི་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། 
ཨ ༄༅། །བོད་ཤར་ཕྱོགས་ཁུལ་གྱི་མདོ་ཁམས་ 
¦ྲ ཉག་རོང་དུ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༤༩ ལོར་ཡབ་རྒྱ་རི་ཉེ་མར་བཟའ་ 
| ཟླ་གཉིས་བྱུང་བའི་རྒན་པའི་སྲས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཤིང་། 
ཁོང་མཁན་པོ་ཨ་བརྟན་འཇམ་དཔལ་བདེ་བའི་ཉི་མའི་ཡང་ 
སྲིད་དུ་ངོས་འཛིན་གྱིས་བོད་མིའི་སྤྱི་ཚོགས་ནང་ཡོངས་ 
གྱིས་བོད་སར་བཙན་འཛུལ་དང་འབྲེལ་ནས་བོད་ལ་དུས་འགྱུར་བྱུང་ནས་ནང་མི་དང་ 
མཉམ་དུ་བཙན་བྱོལ་དུ་ཕེབས་རྗེས་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ལོ་ཤས་རིང་སློབ་བསྐྱོད་ཀྱིས་ཨིན་ 
ཡིག་སློབ་སྦྱོང་གནང་རྒྱུའི་གོ་སྐབས་ཙམ་ལས་སློབ་སྦྱོང་མུ་མཐུད་གནང་རྒྱུའི་གོ་ 
སྐབས་མ་བྱང་བ་དང། སྐུ་ན་ཕྲ་དུས་ནས་བོད་སྤྱི་པའི་རྩ་དོན་ཐོག་ལས་དོན་བསྒྲུབ་རྒྱུ་ 
འགོ་འཛུགས་གནང་འདུག དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་རང་དབང་སྲང་སྐྱོབ་གསར་ཤོག་གི་ 
རྩོམ་སྒྲིག་པ་དང་། ཨིན་སྐད་ཐོག་ཡོད་པའི་བོད་གནས་བསྐྱར་ཞེབ་དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་ 
སྒྲིག་པ་ཡང་གནང་ཡོད། 

ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༩ ནས་གཞུང་ཞབས་ཁོངས་འཛུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ཐོག་མར་ལྡི་ལི་ ེ 
དོན་གཅོད་ཁང་གི་དྲུང་གཞོན་གནས་རིམ་ཐོག་ལས་འཁུར་ཞུས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༧༠ ལོར་ཆོལ་ཁ་དང་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་མེད་པའི་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ 
ཚོགས་ཀྱི་སྒྲིག་འཛུགས་གསར་འཛུགས་གནང་མཁན་གྲས་ནས་གཅིག་ཡིན་པ་མ་ 
ཟད་རྒྱུན་ལས་དང་ལྷག་པར་ཚོགས་གཙོའི་ལས་ཁུར་ཡང་བཞེས་གནང་ཡོད། དེང་ 
སྐབས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ནི་གཞུང་འབྲེལ་མ་ཡིན་པའི་སྒྲིག་འཛུགས་རྒྱ་ཆེ་ 








[བི 





¿3@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་བའི་ལོ་རྒྱས། 


ཤོས་དེ་ཚགས་ཡོད། དེ་བཞིན་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༤ ཙམ་ནས་རྒྱ་གར་གྱི་གནད་ཡོད་དཔོན་ 
རིགས་ཁག་ལ་མཛལ་འཕྲད་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་གནད་དོན་སྐོར་ཞུ་གཏུགས་དང་། བོད་དོན་ 
རྒྱབ་སྐྱོར་ཚོགས་པ་གསར་འཛུགས་གནང་རྒྱུའི་མཚོན་ རྒྱ་གར་གྱི་དཔོན་ རིགས་ཁག་ 
ལ་འཕྲེལ་བ་ གནང་ ཡོད། 





ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༢ ལོའི་ཟླ་ ༤ ནང་བཀའ་དྲུང་ལས་རོགས་སུ་བསྐོ་གཞག་གནང་ 
བ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༢ ལོར་བོད་རང་དབང་བདེན་པའི་ལས་འགུལ་འགོ་འཛུགས་ 
གནང་བའི་ནང་སྐབས་དེའི་བཀའ་བློན་ཀུན་བདེ་གླིང་འོད་ཟེར་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་གི་ 
ཕྱག་རོགས་ཞུས་ཏེ་བཀའ་ཤག་གི་སྐུ་ཚབ་ཀྱི་ངོ་བའི་ཐོག་ནས་བོད་རང་དབང་བདེན་ 
པའི་ལས་འགུལ་གྱི་ཚོགས་འདུའེ་ནང་མཉམ་ཞུགས་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༧ ལོའི་ཟླ་ ༤ 
ནང་བོད་གནས་ཉམས་ཞིབ་ཀྱི་འགན་འཇིན་དུ་བསྐོ་གཞག་གནང་བ་ལྟར་ལས་འཁུར་ 
བཞེས་ཡོད། འོན་ཀྱང་བོད་ཀྱི་ཛྲ་དྲག་རང་བཞིན་གནས་བབ་ཐོག་ལས་དོན་གཞི་རྒྱ་ 
ཆེ་ཙམ་གནང་སྨད་ལོ་དེའི་ལོ་འཇུག་ཙམ་ལ་གཞུང་ཞབས་ནས་རྩ་དགོངས་ཞུས་ཏེ་ 
ཟུང་འབྲེལ་ཚོགས་ཆུང་གི་ལས་འགུལ་ནང་རྐང་འགན་བཞེས་སོགས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ 
ལོ་ ༡༩༧༩ ནས་ ༢༢ བར་སྐབས་བདུན་པའི་བོད་མི་མང་སྤྱི་འཐུས་ཁོངས་མདོ་སྟོད་ 
སྤྱི་འཐུས་དང་སྐབས་དེའི་སྤྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོའི་མཛད་འགན་བཞེས་ 
ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༢ ཟླ་ ༡༡ པའི་ནང་དྲིལ་བསྒྲགས་དྲུང་ཆེ་ལས་འཕར་གནང་ཡོད། 

ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༦ ལོར་ཤེས་རིག་བཀའ་བློན་ཕྱག་རོགས་སུ་བསྐོ་གཞག་གནང་ 
བ་དང་། ཕྱི་ལོ་༡༩༢༢ ལོར་ཕྱི་དྲེལ་བཀའ་བློན་དུ་བསྐོ་གཞག་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༠ 
ལོར་བཀའ་བློན་ནས་ལས་འཁྱུར་རྗེས་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་དང། ཨ་རིའེ་གྲོས་ 


× 16 = 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ¿ 
ཚོགས་སུ་འབྲེལ་ལམ་གནང་རྒྱུ། དེ་བཞིན་ས་གནས་བབས་འབྲེལ་གྱི་ཆ་ནས་ཨ་རིར་ 
ཕྱི་དྲེལ་འགན་འཛིན་བཅས་ཀྱི་མཛད་འགན་ཡང་བཞེས་ཡོད། 








ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༡ ལོ་ནས་ཨ་རིའི་རྒྱལ་ས་ཝ་ཤིང་ཊོན་དུ་རྒྱལ་སྤྱིའེ་བོད་དོན་ 
ལས་འགུལ་ཁང་གི་འགན་འཛིན་གཙོ་བོ་དང་དམིགས་བསལ་སྐུ་ཚབ་ཀྱི་ཐུགས་འགན་ 
བཞེས་འབྲས་ཨ་རིའི་སྲིད་འཛིན་བཞི་ཡིས་སྦྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་ 
མཆོག་ཕོ་བྲང་དཀར་པོར་གདན་ཞུས་ཀྱིས་མཇལ་འཕྲད་གནང་རྒྱུར་འོག་གྲབས་དང་། 
ཨ་རིའི་གྲོས་ཚོགས་གོང་འོག་གཉིས་སུ་སྲིད་དོན་ཚོགས་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆེས་མཐོའི་ 
དབུ་ཁྲིད་ཚོས་༧གོང་ས་མཆོག་དང་བོད་དོན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཤུགས་ཆེར་བྱུང་ནས་བོད་ 
ཀྱི་སྲིད་བྱུས་(7།96།8 ཁ0|[6)/ 1 2002) ཞེས་པའི་ཁྲིམས་ཡིག་བཞག་གནང་ཡོད། 

༡༽ བོད་རྒྱའི་འབྲེལ་མོལ་ཐོག་ཕྱག་ལས་གནང་བ། 

ཕྱི་ལོ་ ༡༦༢༢ དང་ ༡༩༢༤ ལོ་སོ་སོར་བོད་རྒྱ་འབྲེལ་མོལ་རྟོགས་ཞིབ་སྐུ་ 
ཚབ་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མིར་ཕེབས་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ལོ་དཀྱིལ་ཙམ་ནས་ 
ཨ་རིའི་དམིགས་བསལ་སྐུ་ཚབ་ཏུ་བསྐོ་གཞག་གནང་རྡེས་ཨ་རིའི་ནང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
སོགས་རྒྱ་བསྐྱེད་གཏོང་རྒྱུ་དང་། ལྷག་པར་ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༧ ཙམ་ནས་བོད་རྒྱའི་དབར་ 
འབྲེལ་བ་ཡོང་ཐབས་ཨ་རིའེ་གཙོ་གྱུར་ཡོ་རོབ་དང་ཨེ་ཤི་ཡའི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་འགོ་ 
འཁྲིད་དང་འབྲེལ་བ་ཞུས་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩†་ནང་བོད་རྒྱའི་དབར་ཐད་ཀར་གཞུང་ 
འབྲེལ་འབྲེལ་ལམ་མཐུད་ཐུབ་པ་དང། དེ་ཡང་འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར་བརྒྱད་མ་ 
བ་མཐུད་ནས་སྦེང་ཀོག་དང་། ཧོང་ཀོང་བཅས་སུ་གསང་བའི་ཐོག་ནས་རྒྱ་ནག་གི་སྐུ་ 


3༩༦ 


/;@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 





ཚབ་དང་འབྲེལ་མོལ་ཐུག་འཕྲད་གནང་ཡོད། དེ་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ནས་བོད་རྒྱའི་ 
དབར་འབྲེལ་མོལ་བསྐྱར་མཐུད་ཐུབ་ཏེ་སྐུ་ཚབ་ཚོགས་ཆུང་གི་སྣེ་འཁྲིད་གནང་སྟེ་ 
གཞུང་འབྲེལ་གྲོས་མོལ་ཐེངས་དགུ་དང་ནང་ལྷུགས་གྲོས་མོལ་ཐེངས་གཅིག་བཅས་ 
གནང་ཡོད། སྐབས་དེའེ་རིང་དབུ་མའི་ལམ་གྱི་དགོངས་བཞེད་ཇི་ཡིན་ཞིབ་རྒྱས་ 
འགྲེལ་བརྗོད་གནང་རྒྱུ་དང་། དེ་བཞིན་བོད་རང་བཙན་མ་རྩོད་པའི་དབུ་མའེ་ལམ་གྱི་ 
སྲིད་བྱུས་འོག་དང་། ལྷག་པར་རྒྱ་ནག་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྩ་ཁྲིམས་ 
དགོངས་དོན་བོད་རིགས་ཡོངས་ལ་མིང་དོན་མཚུངས་པའི་རང་སྐྱོང་ཡོང་ཐབས་ཀྱི་ 
བསམ་འཚར་རྒྱ་ནག་གི་འགོ་འཁྲིད་ལ་སྤྲད་ཡོད། བསམ་འཚར་ཡིག་ཚར་རྒྱ་གཞུང་ 
གིས་དོགས་གནད་ཡོད་རིགས་སེལ་ཆེད་དུ་བསམ་འཚར་གྱི་འགྲེལ་བརྗོད་ཡིག་ཆ་ 
སྤྲད་ཡོད། སྐབས་དེའི་རིང་རྒྱ་ནག་གི་ཕྱི་ལོགས་སུ་ཡང་འབྲེལ་མོལ་ཐེངས་གཅིག་ 
གནང་ཡོད་པ་བཅས་མདོ་དོན་བོད་རྒྱའི་གནད་དོན་སེལ་རྒྱུར་འབད་བརྩོན་ཡོད་རྒུ་ 
གནང་ཡོད། 

༢༽ ཨ་རིའི་ནང་གི་འབྲེལ་བ་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་སྒྲིག་འཛུགས་བཟོ་ཐུབ་པ། 
(|08111008]260) 

སྤྱི་ལོ་ ༡༩༩༡ ལོ་ནས་འཛམ་གླིང་སྤྱི་དང་། ལྷག་པར་ཨ་རིའིེ་སྲིད་གཞུང་དང་ 
གྲོས་ཚོགས་གོང་འོག་གཉིས་སུ་སྲིད་དོན་ཚོགས་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆེས་མཐོའེ་དབུ་ཁྲིད་ 
ཚོས་༧གོང་ས་མཆོག་དང་བོད་དོན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཤུགས་ཆེ་བསྐྲན་ཐུབ་ཡོད་པ་དང་། 
ཨ་གྲོས་ཚོགས་གོང་འོག་ནས་གྲོས་ཆོད་དང་ཁྲིམས་ཡིག་སོགས་མང་དག་ཅིག་ 
བཞག་ཐུབ་པ་བྱུང་བའི་ནང་ནས་གལ་ཆེ་ཤོས་གཉིས་ཟུར་འདོན་ཞུས་ན། ༡། ཕྱི་ལོ་ 


=: 38 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 

༡༩༩༡ ལོར་ཨ་རིའི་རྒྱལ་ཡོངས་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་གྲོས་ཆོད་(4.€༠༩.8༠༠.145) ནང་ 
བོད་ཞེས་པའི་འགྲེལ་བརྗོད་ལངས་ཕྱོགས་གང་ཡིན་སྐོར་ལ་གྲོས་ཆོད་གཅིག་བཞག་ 
ཐུབ་པ་བྱུང་བའི་ནང། བོད་རང་སྐྱོང་ལྡོངས་ཅམ་མ་ཡིན་པར་ཟི་ཁྲོན་དང་། ཡུའུ་ནན། 
ཀན་སུའུ། མཚོ་སྔོན་བཅས་ཀྱི་ནང་ཟླ་བསྒྲིལ་བཏང་བའི་བོད་ཀྱི་ས་ཁུལ་ཡོངས་ 
རྫོགས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་བོད་དེ་ཡིན་པ་དང། རྒྱ་ནག་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ 
. ཁྲིམས་འགལ་ཐོག་བཅན་བཟུང་བྱས་ཡོད་པ། དེ་བཞིན་བོད་དང་བོད་མིའི་སྐུ་ཚབ་ 
༧གོང་ས་མཆོག་དང་བོད་མི་རྣམས་ཀྱི་ངོས་འཛིན་ཡོད་པའི་བཙན་བྱོལ་བོད་གཞུང་ 
རེད་ཅེས་པའི་གྲོས་ཆོད་དང་། ༢། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ལོར་ཨ་རིའི་སྲིད་གཞུང་ནས་བོད་ཀྱི་ 
སྲིད་བྱུས་སམ་(4.འ. 1646: 770613 ཁ610)/ 661 0[ 2002, 300 0197 
ཁ/©\/[8[018) ཞེས་པའི་ཁྲིམས་ཡིག་ནང་ཨ་རིའི་སྲིད་གཞུང་ནས་བོད་མིའི་རོགས་ 
གཞུང་འཛིན་འབྲེལ་ཡོད་འགོ་འཁྲིད་རྣམ་པས་བོད་རྒྱའི་དབར་འབྲེལ་མོལ་ཡོང་ཐབས་ 
སོགས་ཀྱི་ཆེད་འབད་བརྩོན་གནང་རྒྱུའི་ཐོག་འབད་བརྩོན་ཇི་གནང་གི་གཞུང་འབྲེལ་ 
སྙན་ཐོ་གྲོས་ཚོགས་ལ་འབུལ་དགོས་པ། བོད་དོན་འབྲེལ་མཐུད་སྐུ་ཚབ་བསྐོ་གཞག་ 
གནང་རྒྱུ་སོགས་གལ་ཆེའི་གནད་དོན་མང་པོ་འཁོད་པའི་ཁྲིམས་ཡིག་ཧ་ཅང་གལ་ 
འགངས་ཆེ་བ་ཞིག་བཞག་ཐུབ་བ་བྱུང་ཡོད། 


༣༽ མརཿ་སིད་ནཛན་ནན་ངཱ་ཤོར་༧གོངས་༧སྐྱབ་ས་མགོན་ཅིན་མོ་ 
མཆོག་གི་མཇལ་འཕྲད་གོ་སྒྲིག 


སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ཨ་རིའི་ཆིབས་བསྒྱུར་ 
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,3® གཞོན་ལྷན་དབུས ་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 


སྤྱི་དང་། ལྷག་པར་ཨ་རིའེ་རྒྱལ་ས་ཝ་ཤིང་ཀྲོན་གྱི་ཆིབས་བསྒྱུར་ཁག་བརྒྱུད་ཕོ་བྲང་ 
དཀར་པོར་གདན་ཞུས་ཀྱིས་ཨ་རིའི་སྲིད་འཛིན་རིམ་ཕེབས་དང་མཇལ་འཕྲད་གནང་ 
རྒྱུར་འོག་གྲབས་ཀྱི་ལས་དོན་འགན་ཁུར་གཙོ་བཞེས་གནང་ཡོད་པ་ལྟར་སྲིད་འཛིན་ 
རྣམ་པ་དང་མཛལ་འཕྲད་གོ་སྒྲིག་གནང་ཐུབ་པ་བྱུང་བ་དང་། ཆིབས་བསྒྱུར་སྐབས་ཨ་ 
རི་སྲིད་གཞུང་ནས་༧སྐུའི་སུང་སྐྱོབ་རྣམས་གཞུང་འབྲེལ་ཐོག་ནས་འགན་འཁུར་ཞུ་ 
རྒྱུའི་ལམ་སྲོལ་གཏོད་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། | 











༤༽ ཨ་རིའི་སྲིད་འཛིན་ཨོཾ་བྷ་མ་མཆོག་ནས་དབུ་མའི་ལམ་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
ཡོད་པ་ཡོངས་གྲགས་བཀའ་གནང་ཐུབ་པ། ་ 

ཨ་རིའི་སྲིད་འཛིན་ཨོཾ་བྷ་མ་མཆོག་ནས་༧གོང་ས་མཆོག་དང་མཇལ་མོལ་ 
གནང་བའི་ནང་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ལོའི་ཕྱི་ཟླ་ ༧ པའི་ནང་མཇལ་འཕྲད་གནང་སྐབས་ 
༧གོང་ས་མཆོག་གིས་གྲོས་འགོ་འདོན་གནང་མཛད་པ་དང་བོད་མི་མང་སྤྱི་འཐུས་ལྷན་ 
ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་མོས་ཀྱི་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དབུ་མའི་ལམ་གྱི་སྲིད་བྱུས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
གནང་བ་དང་། དེ་ཡང་ཁོང་གི་སྲིད་འཛིན་ལས་རྒྱུན་རིང་ལ་༧གོང་ས་མཆོག་དང་ 
མཇལ་འཕྲད་ཐོག་ནས་དབུ་མའེ་ལམ་གྱི་སྲིད་བྱུས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོད་པ་རིམ་བཞིན་ཁ་ 
གསལ་དུ་བཏང་ནས་ཨ་རིའི་སྲིད་འཛིན་ཞིག་ནས་ཡོངས་གྲགས་དབུ་མའི་ལམ་གྱི་ 
སྲིད་བྱུས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོད་པ་གསལ་པོ་བཀའ་སྩལ་ཡོད། 

༥༽ ནོ་སྦེལ་ཞི་བདེའེ་གཟེངས་རྟགས་དང། ཨ་རིའི་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་གསེར་ 
གྱི་གཟེངས་རྟགས། 

ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༩ ལོར་སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ལ་ནོ་ 
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བོདྲ་ཙི་གཞོན་ནུ་ལྟན་ཚོགས། |, 
སྦེལ་ཞི་བདེའེ་གཟེངས་རྟགས་འབུལ་བཞེས་ཡོང་ཆེད་ཐོག་མར་རང་གཞུང་དབུ་འཁྲིད་ 
རྣམ་དང་གོ་བསྡུར་དང་དེ་འབྲེལ་རྒྱལ་སྤྱིའེ་ནང་དེ་ལྟར་མངོན་འགྱུར་ཡོང་ཐབས་རྒྱབ་ 
སྐྱོར་འཚོལ་རྒྱས་མཚོན་ལས་འགུལ་ཧུར་སྐྱེད་གནང་ཡང་། གཟེངས་རྟགས་དེ་དག་ 
གཅོ་བོ་མགོན་པོ་མཆོག་གི་སྐུའེ་གཟི་བྱིན་དང་། གསང་གསུམ་མཛད་འཕྲིན་འགྲན་ 
བྲལ་མངོན་གྱུར་ཁོ་ནར་བརྟེན་ནས་འབུལ་བཞེས་མཛད་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ལོར་ 
དམིགས་བསལ་སྐུ་ཚབ་ཀྱི་ལས་གནས་ནས་དགོངས་ཞུ་གནང་ཡང་བོད་རྒྱ་ཞི་མོལ་ 
ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མིར་མུ་མཐུད་བཞུགས་གནང་ཡོད་པ་དང། དེ་བཞིན་ 
ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༤ ལོ་མཇུག་ཏུ་རྒྱལ་སྤྱིའི་བོད་དོན་ལས་འགུལ་ཁང་གི་འགན་འཛིན་ནས་ 
དགོངས་ཞུ་གནང་རྗེས་རིན་པོ་ཆེ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཚེའེ་རིང་ཕྱག་ལས་གནང་བའེ་ཉམས་ 
སྱོང་དང་འབྲེལ་བའི་བོད་མི་རིགས་དང་བོད་རྒྱའི་འབྲེལ་བར་ཐུགས་ཕན་གསོས་རྒྱུའི་ 
རེ་བ་བཅངས་ཏེ་ཕྱག་དེབ་ཅིག་འབྲི་རྩོམ་གནང་བཞིན་ཡོད་པ་བཅས་བཀའ་ཟུར་རྒྱ་རི་ 
རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ནི་སྐུ་ཚེ་ཧྲིལ་ཕོ་བོད་དང་བོད་མི་མང་གི་ཆེད་དུ་སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་ 
༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་བཀའ་དགོངས་ལྟར་རང་ནུས་གང་འཇོན་གྱི་ནུས་ 
པ་འདོན་མཁན་ཞིག་དང་། ལྷག་པར་བོད་རྒྱའི་དབར་དོན་དམ་གྱི་ཞི་འགྲིག་བྱང་ཐབས་ 
སུ་འབད་བརྩོན་ཆེན་པོ་གནང་མཁན་ཞིག་ཡིན་པ་བཅས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ 
༢༩ ཉིན་ཨ་རིའི་གྲོང་ཁྱེར་སན་ཕ་རན་སིས་ཁོར་སྔ་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་ ¢ པ་ཡོལ་ཅམ་ལ་ 
བསྟུན་གཞིའི་རྐྱེན་པས་སྐུ་ཚེའི་འཕེན་པ་རྫོགས་པའི་ཡིད་སྐྱོའི་གནས་ཚུལ་བྱུང་ཡོད་ 
པ་བཅས་སྐུ་ཚེའི་ལོ་རྒྱུས་དང་མཛད་འགན་དང་གྲུབ་འབྲས་ཇི་ཐོན་སྙིང་བསྡུས་སུ་ 
བཀོད་པའོ། 
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གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ཟློས་གར་འགན་འཛིན་ཟུར་པ་འཇམ་དབྱངས་ནོར་བུ་ལགས། 










འཇམ་དབྱངས་ནོར་བུ་ནི་རྡོ་རྗེ་གླིང་ (51. 
༠༠༠0།7'8 8000) སློབ་གྲྭ་ནས་ཐོན་ཏེ་གློ་སྒྲིག་ཁོངས་སུ་ 
ཱ བསྟན་སྲུང་དང་བླངས་དམག་མིར་ཞུགས། ཕྱིས་སུ་ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༧༠ ནས་ ༡༩༧༤ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ 
ཀྱི་དངུལ་གཉེར་གྱི་ཐུགས་འགན་བཞེས་གནང་བ་དང་། 
ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ནས་ ༡༩༧༩ བར་སྒྲིག་འཛུགས་འགན་ 
འཛིན་བཅས་གནང་ཡོད། དེ་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༠ ནས་ ༡༩༨༢ བར་ཚོགས་གཞོན་དང་ 
གཞོན་ནུའི་རང་བཙན་དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པ་ཡང་གནང་ཡོད། 
གསར་འཛུགས་གནང་མཁན་གྱི་གྲས་དང་འགན་འཛིན་ཡང་གནང་། ཕྱིས་སུ་བོད་ 
གཞུང་ཟློས་གར་གྱི་འགན་འཛིན་དང་། མང་གཙོ་གསར་ཤོག་གི་རྩོམ་སྒྲིག་པ་གནང་ 
སྱོང་ཡོད་པ་མ་ཟད། དེ་བཞིན་སྤྱི་ཚོགས་དཔྱད་བརྗོད་ཀྱི་རྩོམ་རིགས་དང་། བོད་དོན་ 
དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་དཔེ་དེབ་སོགས་མང་དག་ཅིག་འགྲེམས་སྤེལ་གནང་ཡོད། 

འཇམ་དབྱངས་ནོར་བུ་ལགས་ཀྱིས་བརྩམས་གནང་བའེ་དཔེ་དེབ་ཁག་ཅིག 
༡༽ བརྩམས་སྒང་ [© !48170316 0[ 8!76༼60[( [40[0368 
༢༽རང་བཙན་པོད་ཀྱི་གནད་དོན། 
༣༽ 8009 © 0/8900'9 1661) 2004- 


༤༽།༡ཝ་།བ( 0[ ][961 -] [76 8[0|༽/ 0[ /[6[༽ 30 [© [༥[]6[]088) 
[[0[)[ [0 [© [76600[]༽ 0[ ][36|༼ ©0{][\ི' 1987 
༥༽ ཆབ་སྲིད་དཔྱད་བརྗོད་ཀྱི་རྩོམ་རིག་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཀྱི་དཔེ་དེབ། 
[།|{18[0།] 600 [63|[\)/ 1989 
322: 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,;@ 





བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ། 








་རྗེ་གླིང་ (8. 9༠8༠0།༡ཿ8 9799} སློབ་གྲའི་སློབ་ཟུར་ 
་། ཕྱིས་སུ་ཨ་རིར་སློབ་སྦྱོང་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༧༤ ནས་ ༡༩༧༦ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ 

` ཟབ ཀྱི་ཚོགས་གཙོའི་ཐུགས་ འགན་ བཞེས་པ་དང་། བསྟན་ 
འཛིན་ ཆོས་ རྒྱལ་ལགས་ནས་རྡ་ སྟེང་བོད་ ཁྱིམ་སློབ་གྲྭ་དང་། ཧྷེ་ར་ རྡུན་ དམིགས་ 
བསལ་མདུན་སྐྱོད་དམག་དཔུང་བཅས་སུ་ཕྱག་ལས་ཡང་གནང་ཡོད། ད་དུང་ཁོང་ནས་ 
ལོ་མང་རིང་སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་དུ་ཞབས་ཕྱི་ཞུས་ཡོད་པ་དང་། དེ་རྗེས་བདེ་སྲུང་ལས་ 
ཁང་དུ་ཕྱག་ལས་ཀྱང་གནང་ཡོད། 


༧ 


ཡེ་ཤེས་འགྱུར་མེད། 
ཡོད། ཁོང་ ༡༩༦༠ ལོར་ལས་བྱེད་སློབ་གྲྭའི་ཁོངས་སུ་ཕེབས་ཏེ་ལོ་གཅིག་རིང་སློབ་ 
སྤྱོང་གནང་ཞིང་། དེ་མཚམས་དྲིལ་བསྒྲགས་ལས་ཁུངས་དང་། ཕྱི་སྲིད་ལས་ཁུངས། 
དེ་རྗེས་ ༡༩༦༩ ལོར་ནང་སྲིད་ལས་ཁུངས་སུ་དྲུང་ཆེའི་ལས་འགན་། སྤྱི་འཐུས་རྒྱུན་ 
ལས་ཚོགས་འདུའེ་ཚོགས་དྲུང་། སྒྲིག་གཞི་གཏན་འབེབས་རྗེས་ནང་སྲིད་དྲུང་ཆེའི་ 
ཕྱག་རོགས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༠ གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་དང་ 


=33ཾིི 


མངའ་རིས་བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་རིན་པོ་ཆེ་ནི་ 


,/;@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 





པོའི་གྲ་སྒྲིག་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མི། ཚོགས་ཆེན་དངོས་གཞིའི་སྐབས་ཀྱི་ཚོགས་ 
དྲུང་། དེ་བརྗེས་དྷ་ས་ས་གནས་རྒྱུན་ལས་ཀྱི་དྲུང་ཆེ། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ལོར་ཚོགས་ཆེན་ 
སྐབས་སླར་ཡང་དབུས་རྒྱུན་ལས་སུ་འོས་འདེམས་བྱུང་དོན་བཞིན་དྲུང་ཆེའི་ལས་ 
འགན་བཅས་རིམ་པར་བཞེས་གནང་མཛད་ཡོད། དེ་ལྟ་བའེ་མཛད་འགན་གལ་ཆེ་ 
བཞེས་མུར་དགུང་གྲངས་ ༣༧ ཐོག་སྐུ་ཚེ་མ་ཐིན་པའི་ཡིད་སྐྱོའེ་གནས་ཚུལ་བྱུང་ཡོད། 


བཀྲ་ཤིས་དབང་འདུས། 
སྐུ་ངོ་བཀྲ་ཤིས་དབང་འདུས་ལགས་ནི། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༤༧ ཟླ་བ་ ༤ ཚེས་ ༡༥ ཉིན་བོད་གསང་སྔགས་ཆོས་ 
གླིང་དུ་འཁྲུངས་ཤིང་། ཕྲི་ལོ་ ༡༩༥༩ ལོར་རང་གི་བུ་སྤུན་ 
བཞི་དང་ གཅུང་མོ། ཕ་ མ་བཅས་དང་ལྷན་དུ་བཙན་བྱོལ་དུ་ ཁེ 
ཕེབས། ཕྱིས་སུ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༩ ལོར་མི་ས་མ་རིའེ་ 
(ཊ18༠6)8/) བོ ཤྱོལ་ གཞིས་ ཆགས་ བསྟི་ གནས་ནས ་བོད་ ཕྲུག་ ༢༥ ཞིག་ བཙན་ 
ཕྱོལ ་བོད་ མིའི་སློབ་གྲྭ་ དང་པོ་གསར་ འཛུགས་ བྱས་པ་མ་སུ་རི་སློབ་ གྲར་ འདེམས ་ཐོན་ 
བྱུང་ཤིང་དབྱིན་ཧིན་གྱི་སྐད་ཡིག་སློབ་སྦྱོང་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༡ ལོར་མ་སུ་རིའི་ 
འོན་བག་ཨེ་ལན་སློབ་གླར་སློབ་ཡོན་ཐོབ་སྟེ་སློབ་ཕྲུག་གཞན་གསུམ་དང་ལྷན་དུ་སློབ་ 
སྤྱོང་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ལོར་འོན་བག་ཨེ་ལན་སློབ་གྲྭ་ནས་བསླབ་པ་མཐར་སོན་ ་ 
གྱིས་བཙན་བྱོལ་བོད་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་ནང་ཕྱག་ལས་གནང་མགོ་བརྩམས་ཡོད་པ་ 
རེད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༩ ནས་ ༡༩༩༨ བར་ནང་སྲིད་དང་ཤེས་རིག་ལས་ཁུངས་སོ་སོར་ 





=:24ྦ:4 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,3# 





དིན་ཡིག་ཞབས་ཞུ་བསྒྲུབས་གནན་ཡོད། ཕྱེ་ལོ་ 3༩#† ནས' ༡༩༧༣ བར་ཏབྱིན་ 
ཡུལ་དུ་སློབ་གཉེར་གནང་ནས་ཊུར་ཧམ་(ཡ8༡) 0*༠།༠།)༡གཙུག་ལག་སློབ་ཁང་ 
ནས་སྲིད་དོན་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ཐད་ཉེ་བའི་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པའི་ཕྱག་ 
འཁྱེར་བཞེས། དེ་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ལོར་རྒྱ་གར་དུ་ཕྱིར་ཕེབས་ཀྱིས་ནང་སྲིད་ལས་ 
ཁུངས་ཀྱི་རྒན་དྲུང་གི་ཕྱག་ལས་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ནས་ ༡༩༧༧ བར་བོད་ཀྱི་ 


གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་རིག་གཞུང་འགན་འཛིན་དང་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ཆེ་གཅིག་ལྕོགས་ ་ 


' ཀྱི་ཕྱག་ལས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༦ ནས་ ༡༩༧༧ ལོར་ལྡི་ལི་དོན་གཅོད་ཀྱི་དྲུང་ 
ཆེ་ལས་ཚབ་དང་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༡ ལོར་དོན་གཅོད་ངོ་མར་བསྐོ་བཞག་གནང་། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༨༣ ལོར་སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་བཀའ་བློན་དུ་ 
བསྐོ་བཞག་དང་ལྡི་ལི་དོན་གཅོད་གཅིག་ལྕོགས་ཀྱི་ལས་གནས་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༣ 
ནས་ ༡༩༢༦ བར་བདེ་སྲུང་དང་ནང་སྲིད། ཕྱི་དྲིལ་བཅས་ཀྱི་བཀའ་བློན་གྱི་མཛད་ 
འགན་ཐོག་ལྡི་ཡི་དོན་གཅོད་སྔར་མུས་ལྟར་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༦ ནས་ ༡༩༨༧ བར་ 
ལྡི་ལི་དོན་གཅོད་ཀྱི་མཛད་འགན་བཞག་སྟེ་ལྡི་ལིར་རང་གཞུང་གི་སྲིད་ཕྱོགས་དང་ 
འབྲེལ་བའི་ཞབས་འདེགས་བསྒྲུབས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༧ ནས་ ༡༩༩༠ བར་ལྡི་ 
ལི་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་དུ་བསྐྱར་བསྐོ་གནང་ཐོག་ཤེས་རིག་དང་ཕྱི་དྲིལ་བཀའ་བློན་གྱི་ 
མཛད་འགན་གཅིག་ལྕོགས་སུ་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༨ ལོར་ ༧གོང་ས་མཆོག་ནས་ 
བོད་རྒྱ་འབྲེལ་མོལ་སྐུ་ཚབ་ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཙོར་བསྐོ་བཞག་གནང་། ཕྱི་ལོ་ 
༡༦༩༠ ནས་༡༩༩༡ ལོར་བཀའ་བློན་ནས་དགོངས་ཞུས་ཀྱིས་ལྡི་ལི་སྐུ་ཚབ་དོན་ 
གཅོད་མུ་མཐུད་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ནས་ ༡༩༩༣ བར་༧གོང་ས་མཆོག་ནས་སླར་ 

ཡང་བཀའ་བློན་དུ་འདེམས་ཐོན་གྱིས་ཕྱི་དྲེལ་དང་བདེ་སྲང་བཀའ་བློན་སོགས་ཀྱི་ 


= 25 


¿® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 

མཛད་འགན་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༣ ནས་ ༡༩༩༤ བར་བདེ་སྲུང་གི་ལས་གནས་ 
བཞག་སྟེ་མུ་མཐུད་ཕྱི་དྲིལ་བཀའ་བློན་གྱི་ལས་གནས་བཞེས། ཕྱེ་ལོ་ ༡༩༩༤ ནས་ 
༡༩༩༥ བར་འཕྲོད་བསྟེན་བཀའ་བློན་དང་ལྡི་ལི་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་ཀྱི་མཛད་འགན་ 
གཅིག་ལྕོགས་སུ་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ནས་ ༡༩༩༩ བར་སླར་ཡང་ཕྱི་དྲིལ་གྱི་ 
བཀའ་བློན་གནང་བ་དང་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ནས་ ༢༠༠༡ བར་ཆོས་རིག་བཀའ་བློན་གྱི་ 
མཛད་འགན་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ལོར་བཀའ་བློན་གྱི་ལས་དུས་ཚང་རྗེས་ལྡི་ལི་སྐུ་ 
ཚབ་དོན་གཅོད་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ ལོར་བོད་རྒྱ་ཞི་མོལ་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་གི་ 
ཚོགས་མིར་འདེམས་བསྐོ་བྱུང་བ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༥ ལོར་ཨ་རིའི་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་ 
ཀྱི་ལས་འགན་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༩ ཟླ་བ་ ༡ པོ་ནས་སྦར་སིལ་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་ 
ཀྱི་མཛད་འགན་བཞེས་ཏེ་ ༢༠༡༡ ལོར་སྦར་སིལ་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་ནས་དགོངས་ 
ཞུས་ཀྱིས་སྲིད་སྐྱོང་འོས་མིར་བཞེངས་གནང་ཡོད། 





£368£ 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,57@ 
བཀའ་ཟུར་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་མཆོག 





| ༄༅། །བཀའ་ཟུར་བསྟན་པ་ཚེ་རིང་མཆོག་ནི། 
ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༠ ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༡༥ ཉིན་རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་ཁོངས་ 
གྲུམ་པ་ཞེས་པའི་ས་གནས་སུ་འཁྲུངས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༩ 
› _ ཕེབས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༣ ལོར་མ་སུ་རི་གཏན་སློབ་ཏུ་སློབ་ 
ཞུགས་གནང་མུས་ ཨོབ ཕྲུག་དྲག་འདེམས་ཁོངས་རྒྱ་གར་སྒེར་སློབ་ཞིག་ཏུ་གཏོང་ 
གནང་དང་། དེ་རྗེས་ཀ་སྦུག་ཧོམ་སི་སློབ་གླར་ཞུགས་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༩ ལོར་སློབ་ 
སྦྱོང་དང་གཤིས་སྤྱོད་གང་ཅི་རྩེར་སོན་པའི་བྱ་དགའ་ལག་འཁྱེར་ཐོབ་པ་དང་སྤྱི་ཁྱབ་ 
རྒན་བདག་ཀྱང་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༠ ལོར་མ་རྡ་ར་སི་ཁིར་ཤིན་མཐོ་སློབ་ཏུ་ཞུགས་ 
ནས་ཚན་རིགས་སློབ་སྦྱོང་གིས་སྦི་ཨིས་སི་ 8.8° བསླབ་པ་མཐར་སོན་དང་། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༦༣ ལོར་རང་གཞུང་ལ་སློབ་ཐོན་ཞབས་ཞུའི་སྐུ་ངལ་ཆེ་སྒང་ལ་བཀའ་དགོངས་ 
ལྟར་མའེ་སོར་ལུགས་ཟུང་བསམ་གྲུབ་གླིང་གཞིས་སྒར་དུ་ལོ་གཅིག་ལྷག་དང་། དེ་ 
རྗེས་བཞུགས་སྒར་དུ་བཅར། ས་གནས་གཞོན་ནུའི་དྲུང་ཆེ། སྤྱི་ཚོགས་ཞབས་ཞུའི་ 
ཕྱག་ལས་རྒྱ་ཆེ་བཅས་གནང་། 





ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ནས་ ༡༩༧༧ ལོར་བོར་རིགས་གཞོན་ནུའེ་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་ 
རྒྱུན་ལས་ཟུང་དྲུང་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཞབས་ཞུའི་འགན་འཛིན། སློབ་སྟོན་པ་བཅས་རིམ་ 
པར་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་ལས་དྲུང་ལོ་དྲུག་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༡ 
ལོར་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་དུ་སྐུ་སྒེར་དྲུང་ཆེའི་ཕྱག་རོགས་ཐོག་ནས་ཆེབས་སྒྱུར་གོ་སྒྲིག་ 


ཤོ 


,5®› གཞོན་ལྟན་དྭབུས་རྒྱུན་རིམ་ཝའི་ཁོ་རྒྱས། 
དང་ཆིབས་ཞབས་སུ་བཅར་རྒྱུས་མཚོན་འབྲེལ་མཐུན་ཞབས་འདེགས་ལོ་ལྔ། ནང་ 
སྲིད་དྲུང་ཆེར་ཕྱག་རོགས་དང་སྐབས་འབྲེལ་ཞུ་སྒོ་ཁག་ལོ་གསུམ། དེ་རྗེས་སྤེང་ལོར་ 
ནང་སྲིད་སྐུ་ཚབ་ངོས་ནས་ལྷོ་གཞེས་ཁག་གཙོ་གྱུར་མང་ཚོགས་བདེ་སྡུག་ལྟ་སྐྱོང་ 
རོགས་མགོན་ལོ་དྲུག ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༡ ནས་ཕྱི་དྲིལ་དྲུང་ཆེའི་སྐབས་སུ་རྒྱ་གར་གཙོ་ 
གྱུར་རྒྱལ་སྤྱིའི་ནང་བོད་དོན་བདེན་འབོད་ཞུ་སྐུལ་དང་གསལ་བཤད་འགྲེལ་བརྗོད་ 
ཀྱིས་མཚོན་སྐབས་བསྟུན་ཞུ་གཏུགས་ངལ་ཁུར་ཆེ་བཞེས་སོགས་ལོ་དགུ་བཅས་ 
གནང། 

ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༢༡ ཉིན་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་བོད་མི་མང་སྤྱི་ 
འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་དུས་བརྒྱད་པའི་ཐོག་བཀའ་བློན་གཅིག་དགོས་པ་བཅའ་ 
ཁྲིམས་དགོངས་དོན་བཞིན་སྤྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ནས་མང་མོས་འོས་འདེམས་ཞུས་ 
པར་༧གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་བཀའ་བློན་དུ་བསྐོ་བཞག་སྩལ་ཏེ་ 
ནང་སྲིད་བཀའ་བློན་གྱི་མཛད་འགན་བཞེས། ༢༠༠༥ ནས་ ༢༠༡༦ བར་ལྡི་ལི་སྐུ་ཚབ་ 
དོན་གཅོད་མཛད་ཁུར་རིང་རྒྱ་གར་གྱི་གནད་ཡོད་མི་སྣ་ཁག་དང་༧གོང་ས་མཆོག་ 
མཇལ་འཕྲད་དང་། བོད་མིའེ་གཞེས་ཚགས་གི་གནས་སྟངས་དཀའ་སེལ་ཞུ་བསྐུལ། 
བོད་ཕྲུག་ཤེས་ཡོན་ཡར་རྒྱས་གཏོང་ཐབས་མཐུན་འགྱུར་སྦྱོར་སྤྲོད། ཕྱི་རྒྱལ་གཞུང་ 
ཚབ་ཁག་ལ་གཟབ་གཟེངས་འབྲེལ་མཐུན། རྒྱ་གར་མང་ཚོགས་ནང་༧རྒྱལ་བའི་ 
ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་བྱམས་བརྩེ་དང་སྙིང་རྗེའི་རང་བཞིན་བཅས་འགྲན་བྲལ་མཛད་བཟང་ལ་ 
གུས་བཀུར་བརྩི་མཐོང་གོང་འཕེལ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཐབས་སོགས་དང་། ལྷག་པར་རྒྱ་ 
གར་ནང་གལ་ཆེའི་མཛད་འཚར་གོ་སྒྲིག་དང་བོད་རྒྱ་ཞི་མོལ་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་ 
མི་བཅས་གནང་། | 


= 38. 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། /;@ 
ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༦ ཟླ་ ༩ ཚེ་ས་ ༣༠ ཉིན་བཀའ་བློན་ཁྲི་པ་སློབ་དཔོན་ཟམ་གདོང་ 
བློ་བཟང་བསྟན་འཇིན་མཅོག་ནས་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་བཀའ་ཤག་གི་བཀའ་བློན་ 
དུ་འོས་འཛུགས་གནང་བར་བོད་མི ་མང་སྤྱི་འཐུས་གྲོས་ཚོ་ གས་ཐེ ངས་གཉིས་པའི་ཐོཿ ག་ 





བཀའ་བློན་དུ་མང་མོས་འོས་ཐོན་བྱུང་བར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ 
ནས་བཀའ་བློན་དུ་བསྐོ་བཞག་མཛད་འགན་བཞེས་ཡོད། བཀའ་བློན་མཆོག་ནི་རྒྱལ་ 
སྤྱིའི་ཕྱི་འབྲེལ་དང་། སྲིད་དོན་རིག་པ། འཛིན་སྐྱོང་སོགས་མཛད་འགན་ཐོག་དོ་ནན་ 
ཞིང་འགན་ཁྲི་ལྷོད་པ་མེད་པའི་ལྷག་བསམ་སྙིང་སྟོབས་དང་མཁྱེན་དཔྱོད་གཉིས་ལྡན་ 
ཡིན་པ་བཅས། 


=29 


® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
བཀྲས་ཁང་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། 





བཀྲས་ཁང་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ནི་ཟས་འདོད་ 

རྒུ་འཛོམས་པའི་གཡང་ར་ཐོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འདུ་ 
གནསམཉའ་ནང་ཚོ་ ང་འདུས་སུ་གཞུང་རྒྱུགས་བཀྲས་ཁང་ 

པའི་ཁྱིམ་དུ་སྐྱེས་ཤིང་། ལོ་ན་བརྒྱད་དུ་སོན་སྐབས་ལོ་ 
ྭ ( ཤས་ རིང་སྔར་སྲོལ་ཡི ཡིག་ རྩིས་ རིག་ གནས་ སློབ་ གཉེར་ 
བགྱིས། སུའུ ༡༣ དུ་རྫོང་ གཅོ་ཟུང་ ནས་སྔར་ ཡོད་ རྒན་ གཙོའི་ཐོག་ མི་ གསུམ་འཕར་ 
སྣོན་བསྐོ་གཞག་གནང་བའི་གྲལ་དུ་ཚུད་དེ་མི་སྡེའི་འགན་ཁུར་མིང་འཛིན་གྱིས་ལོ་རེར་ 
ལས་ཐོག་པ་ཞེས་མི་གཉིས་རེས་རྒྱུན་ལས་གནང་སྲོལ་ལྟར་གནང་མུར། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༥༩ ལོར་བཙན་བྱོལ་དུ་གྱར་ཏེ་བལ་བོད་ས་མཚམས་སུ་བསྡད་སྐབས་བལ་དོན་ 
བརྒྱུད་ཕ་དམ་པ་སོགས་ཀྱིས་བདེ་སྡུག་ཞུས་འབྲས་ལས་བཙན་བྱོལ་དུ་གྱར་བའི་ 
གཉའ་ནང་མི་མང་གི་བུ་ཕྲུག་གང་འཚམས་ལ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༢ལོར་རང་གཞུང་ནས་དགེ་ 
རྒན་གཉིས་ཆེད་གཏོང་གིས་ཕོགས་ཐོབ་བལ་ཡུལ་རོགས་ཚོགས་པཕ་དར་མོ་རན་ནས་ 
གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༣ཕྱི་ཟླ་དང་པོའི་ནང་ཧིན་བལ་ས་མཚམས་སྦེ་ར་ཝར་ཟླ་ཤས་ 
རིང་བཀག་སྐྱིལ་བྱུང་མཐར་བདེ་སྡུག་ཞུས་འབྲས་ལས་རྒྱ་གར་དུ་ཡོང་འཐུས་བཀའ་ 
ྲེན་ཐོབསྟ་བད་མི་ཆིག་སྟང་སྐོར་མཉམ་དུ་པ་ཀྲན་ཀོགྲར་འབྱོར་སྐབས་རྒན་གཞོན་ 
དབྱེ་གསེས་ཀྱིས་ཀུ་ལི་ལམ་ལས་དང་། མཉམ་ཡོད་བུ་ཕྲུག་ཆུང་གྲས་སློབ་སྦྱོང་ཆེད་ 
བཞུགས་སྒར་དུ་གཏོང་གནང་མཉམ་ཁོང་རང་བཞུགས་སྒར་དུ་གཏོང་དགོས་ཕེབས་ 
ལུགས་ལས་མཉམ་བཅར་གནང་། ཤེས་རིག་ལས་ཁུངས་སུ་བཅར་འཕྲལ་ཡིག་ཚད་ 
བཞེས་ཏེ་སྤྱན་ཞུ་བསྟར་བར་ལྷན་བཞུགས་གཉིས་ནས་ཡག་པོ་ཞེ་དྲག་འདུག་ཅེས་ 





ཀྱི 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,3@ 
དགྱེས་ཚུལ་གྱིས་མི་རིང་བར་ཤེས་རིག་ལས་ཁུངས་ནས་སྔ་འཕྲོས་ཀང་ར་ཟུར་སློབ་ 
ལྕོགས་དགོས་བཀའ་ཕེབས་པ་དང་། དེ་རྗེས་ཡིག་ཚད་བསྐྱར་བཞེས་ཀྱིས་ཟླ་བ་རེ་ 
གཉིས་སོང་བསྟུན་ནེ་ཕ་ཅང་ལང་ཀུན་བཟང་གླིང་གི་བོད་དགེར་འགྲོ་དགོས་བཀའ་ 
ཕེབས་པར་ལས་འགན་ཁུར་ཐུབ་མིན་བདེ་སྡུག་ཞུས་ཀྱང་རྔོ་མ་ཐོགས་པར་ཕེབས་ 
དགོས་བྱུང་འདུག 

ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༣ ཕྱི་ཟླ་ ༡༢ ནང་ཅང་ལང་དུ་འབྱོར་ཏེ་ཕྱི་ལོ་ ་༡༩༧༠ བར་ལོ་ངོ་ 
བརྒྱད་རིང་སློབ་དགེའི་ལས་ཁུར་ཐོག་ལོ་ཤས་རིང་ལས་ཞོར་སློབ་གླྭའི་དགེ་རྒན་ཡང་ 
གནང་སྟེ་སྤྱི་སྨན་ལེགས་སློབ་དང་ལྟུར་ལེན་འགྱོད་མ་དགོས་པ་མཐར་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༠ 
ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༢༡ འཁོད་པའི་དབུས་བོད་སློབ་འཛིན་ཚོགས་ཀྱི་བཀོད་རྒྱ་ཕེབས་དོན་ 
ཁོང་ཉིད་སྤྱི་ནྒོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོས་རྒྱབ་གཉེར་ལྟར་སློབ་དགེའི་ 
ལས་ཁུར་མཚམས་འཇོག་འཕྲལ་ལ་བགྱིས་ཏེ་བཞུགས་སྒར་དུ་ཐོན་དགོས་པའི་བཀའ་ 
བྱང་སྟབས་ལས་མཚམས་བཞག་ཏེ་བཞུགས་སྒར་ཆོས་ཤེས་ལས་ཁུངས་སུ་ཕེབས་ཏེ་ 
བོད་སློབ་འཛིན་ཚོགས་ཀྱི་གནས་ངོ་སྤྱན་ཞུ་འགྲེལ་ཞུས་པར་དུས་ཡུན་གང་མཚམས་ 
རིང་ལས་ཁུངས་དུ་མར་འཕྲལ་ལས་སུ་གཏོང་གནང་གར་དགོས་ལས་བྱ་གནང་མུར་ 
ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༡།༡༢།༢༥ སྙན་ཐོ་ཕྱིར་བསྩལ་དགོངས་དོན་དགེ་བདེ་ལྕགས་མདོང་བཟོ་ 
གྲའི་ཉེ་འཁྲིས་ཉི་མ་ཁ་ཆུའི་བཟོ་གྲྭ་གསར་འཛུགས་ཀྱི་འགོ་འཛིན་དུ་གཏོང་གནང་བྱུང་ 

འདུག་ཀྱང་ལས་འགོ་བཅཙུགས་མ་དགོས་པ་བྱུང་འདུག 
ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༢ ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༡ ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་དྲུང་གཞོན་དུ་བསྐོ་བཞག་ 
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,3® གཞོན་ལྟན་དབུས་རྒྱན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
དང་། ༡༩༧༥ ཟླ་ ༡༡ ཚེས་ ༡༢ འཁོད་བཀའ་ཤག་དང་སྤྱི་ལྷན་གཉིས་ནས་ཕེབས་ 
དགོངས་ལྟར་ཚེས་ ༡༤ ནས་རྒྱུན་ལས་ཚོགས་འདུར་ཚོགས་དྲུང་དམ་བཅའ་མ་ཌི་ 
བཀའ་འབུམ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ་དམ་ཚིག་གཏན་འབེབས་བཞིན་མགོན་པོ་གང་གི་སྐུ་ 
པར་རིན་པོ་ཆེའེ་མདུན་སར་དམ་བཅའ་འབུལ་གནང་མཛད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༦ ཟླ་ ༡༡ 
ཚེས་ ༢༧ ལ་དྲིལ་བསྒྲགས་དྲུང་ཆེར་གནས་སྤོས་བཀོད་རྒྱ་བཞིན་ལོ་གསུམ་ལྷག་ 
ཙམ་རིང་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༩ ཟླ་ ༡༡ ཚེས་ ༢༨ ལ་ལ་དྭགས་གཞིས་སྤྱིར་དྲག་རེས་ 
བསྐོ་བཞག་གནང་ཕེབས་ལ་དང་ལེན་ཐུབ་མིན་བདེ་སྡུག་ཞུས་འབྲས་མ་སོན་པར་ 
མཐར་ལོ་ངོ་དྲུག་རིང་བཀའ་དགོངས་བཞིན་ལྷག་བསམ་ཁུར་ལེན་གནང་ཞིང་༧གོང་ 
ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་སྔ་རྗེས་ཞབས་སོར་རེ་ཁ་བཀོད་པ་ལས་འཕྲལ་ 





ཡུན་ཀུན་དགེའེ་ལམ་བཟང་ཐོབ་པ་དང་།ཁོང་རང་ངོས་ནས་ཀྱང་མང་ཚོགས་སར་ 
ལས་དོན་ཇི་ཞུས་གསེར་༧སྙན་སྤྲོན་འབུལ་གྱི་དུས་བཟང་ཐོབ། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༥ ཟླ་ † 
ཚེས་ ༡༩ འཁོད་བཀའ་ཕེབས་གསལ་ལུགས་བསམ་གཞིས་འགོར་གནས་སྤོས་གནང་ 
སྟེ་ཕྱི་ནང་འཛིན་སྐྱོང་དང་། མི་སྡེའི་བདེ་སྡུག་སྟངས་འཛིན་གནང་མུར་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༧ 
ཟླ་ ༢ ཚེས་ ནན ལཀོ་ལེ་སྒར་དོན་ལྡན་གླིང་གཞིས་འགོར་གནས་སྲོས་ཀྱིསཕྱི་ནང་ 
ལས་དོན་གང་ཅིར་གང་ཤེས་འགན་ཁུར་ཕྱོགས་ན་མི་ཡོད་པའི་རང་གཞུང་གི་བཀའ་ 
དགོངས་སྒྲུབ་པ་བཅས་གཞིས་སྒར་ཁག་གསུམ་ནང་ལོ་ངོ་ ༡༣ རིང་ལས་ཁུར་གནང་ 
དེ་བཞིན་བགྲང་བྱ་བཅུ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་རྷ་ས་ས་གནས་གཞོན་ནུ་དང་དབུས་རྒྱུན་ནང་ 
ལས་འགན་ཁུར་གནང་མཛད། 

ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ཟླ་ ༦ ཚེས་ ༡༢ ལ་ཕེབས་དགོངས་བཞིན་གཞུང་ཞབས་ 
འདེམས་ལྷན་དྲུང་ཆེ་དང་ ༡༩༩༤ ཟླ་ † ཚེས་ ༡༨ ལ་བོད་མིའེ་ཆོས་སྲིད་གཉིས་ཀྱི་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ¿/;@ 
དབུ་འཁྲིད་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོས་རང་དབང་ཅན་གྱི་སྡེ་ཚན་གཞུང་ཞབས་ 
འདེམས་བསྐོའི་ཚོགས་གཙོར་ཐད་བསྐོས་བཀའ་ཡིག་ཕྱག་སེན་ནོར་བུའི་འོད་སྣང་སྤྱི་ 
བོའི་རྒྱན་དུ་བསྩལ་བ་བཞིན་ཞུ་སྒོ་གང་ཅིར་ཡིད་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་བར་འབད་འབུངས་ 
གནང་སྟེ་ལོ་ ༥ ཚེས་མཚམས་སླར་ཡང་འོས་བསྡུའི་འགན་འཛིན་ཐོག་འདེམས་ལྷན་ 
ཚོགས་གཙོ་གཅིག་ལྕོགས་ཁུར་ལེན་གནང་མཐར་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ ཟླ་ ¢ ཚེས་ ༢༢ ལ་ 
སྙང་སེང་བཞིན་བཀའ་འཁྲོལ་གྱིས་རྒས་ཡོལ་མཐུན་རྐྱེན་དང་། དེ་རྗེས་མགོན་པོ་གང་ 
གི་ཞལ་སྔ་ནས་གངས་ལྤོངས་སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱིས་སྤྱི་བོར་བཀུར་བའི་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་ 
བཙན་སྒམ་པོའི་སྐུ་བརྙན་ཕྱག་བསྟར་གྱིས་བཀའ་དྲིན་གསོལ་བསྩལ་དང་འདི་ཕྱི་དགེ་ 
བའི་བཀའ་བཟང་ཐོག། དེ་རྗེས་ནོར་གླིང་བོད་ཀྱི་རིག་གཞུང་གཅེས་སྐྱོང་ཁང་དུ་སྐྱབས་ 
མགོན་ཆེན་པོའི་མཛད་རྣམ་རྩོམ་སྒྲིག་སྡེ་ཚན་ཁོངས་ལས་ཁུར་ཞུ་མུས་སུ་མཆིས་སོ། 
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ངོ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
བསྟན་པ་ཆོས་འཕེལ། 





བསྟན་པ་ཆོས་འཕེལ་ནི་མ་སུ་རི་གཏན་སློབ་དང་། 
(81. 6༠༠/9༠་༠ ©0|696) མཐོ་སློབ་ནས་སློབ་ཐོན་བྱུང་ 
སྟེ་ (5[. 0860” 00|1606) ཞེས་པར་མུ་མཐུད་སློབ་ 
སྦྱོང་གནང་བ་དང་རྡོ་རྗེ་གླིང་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་ 
= གཞོན་གནང་ཡོད་པ་མ་ཟད། སྐབས་དེར་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་ 
རྒྱུན་ལས་སུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་སྟེ། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༦ ནས་ ༡༩༧༧ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ 
ནུ་ལྷན་ཚོགས་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་ཀྱི་རིག་གཞུང་དང་མཐུན་འབྲེལ་འགན་འཛིན་ 
གཅིག་ལྕོགས་གནང་ཡོད། ཕྱིས་སུ་སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་དང་། བོད་གཞུང་བཀའ་ཤག། 
སྦེལ་ཀོབ་བོད་མིའི་གཞིས་སྒར། བོད་གཞུང་དྲིལ་བསྒྲགས། བོད་མིའི་རྩ་ཁྲིམས་ཟིན་ 
བྲིས་ཚོགས་ཆུང་བཅས་སུ་ཞབས་ཞུ་གནང་ཡོད། 









ཀུན་བཟང་དཔལ་འབྱོར། 
ཀུན་བཟང་དཔལ་འབྱོར་ནི་ རྒྱ་ནག་པེ་ཅིང་གྲོང་ 
ཁྱེར་གི་ (8[]30།]3[ 300 [1300 \/[[༽0[][68 8000) 
ློབ་གྭ་ནས་སོབབོནབྱང་སྟེ། བོད་ལྡོངས་ཉིནརེའི་ 
ཚགས་པ་ (][26[ [8||/ |\©\(/80306[) ཡི་གསར་འགོད་ 
ཤཱ རུ ཕྱ པ་གནང་ཡོད་པ་དང་། སྐབས་དེར་བོད་ནང་གི་རིག་ ་ 
གནས་གསར་ རོ སྒྱུག ་དྲོ་བའེ་གནས་ སྟངས་རྣམས་ མིག་ མཐོང་ལག ་ཟིན་ བྱུང་བ་ 











གར 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ངོ 
བཞིན་ཕྱིས་སུ་དེའི་སྐོར་གྱི་གནས་ཚུལ་འཁོད་པའི་དཔེ་དེབ་ (7061, [© {}[)0\/[00 
3716) ཅེས་པ་ཞིག་བརྩོམས་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ནས་ ༡༩༧༦ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ 
ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་སུ་འདེམས་ཐོན་གྱིས་མཐུན་འབྲེལ་འགན་འཛིན་གནང་ 
ཡོད། ཕྱིས་སུ་བོད་གཞུང་གི་ཉམས་ཞིབ་དང་ཞིབ་འཇུག་གི་སྡེ་ཚན་ནང་ཞབས་ཞུ་ 
དང་། བོད་མི་མང་གི་སྤྱི་འཐུས་སུ་ཡང་འདེམས་ཐོན་བྱུང་བ་བཞིན་ལས་འཁུར་ཞུས་ཡོད། 





ལྷ་བཟང་ཚེ་རིང་། 

ལྷ་བཟང་ཚེ་རིང་ནི་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༩ ལོར་ནང་མི་ 
ན་ཡང་། བོད་ནང་གི་ཆབ་སྲིད་གནས་སྟངས་ཇ་དྲག་ཏུ་ 
ྲ ཕྱིན་ཡོད་པར་བརྟེན་ཕྱིར་ལོག་བྱེད་ཐུབ་མེད། ཕྱི་ལོ་ 
༦༩༦༠ ལོར་རྡ་ སྟེང་བུ་ གསོ་ཁང་དུ་འཛུལ་ ཞུགས་དང་། ཕྱི་ 
ལོ་ ༡༩༩༡ ལོར་བུ་ སུ་ུ་ཐཛུ་་ མ་སུ་རིར་བཏང་ གནང་བའི་ སློབ་ ཕྲུག་ ཆེས་ཐོག་ 
མའི་དྲས་ནས་གཅིག་ཡིན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ལོར་ཨ་རིའེ་ཡི་ཤུ་ཆོས་ཚོགས་ཞིག་སློབ་ 
གྲར་སླེབས་ཏེ་བོད་ཕྲུག་རྣམས་ཀྱི་རིག་རྩལ་ལ་དཔྱད་ཞིབ་བྱས་ཏེ། ཁོང་དང་སློབ་ཕྲུག་ 
གཞན་གཉིས་བཅས་ཁེན་བྷག་ཨེ་ལེན ()/09༠/9 890 སློབ་གྲར་བདེམས་བསྒྲུགས་ 
བྱས་པ་དང་། མཐར་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༡ ལོར་ལཝེན་བྷག་སློབ་གྲྭ་ནས་སློབ་པ་མཐར་སོན་ 
ཞུགས་གནང་སྟེ་སྨན་གྱི་སློབ་སྦྱོང་ལོ་གཅིག་ཙམ་གནང་། ཕྱེ་ལོ་ ༡༦༧༣ ལོའི་མགོ་ 
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,;@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 





སྟོད་དུ་མུ་སུ་ཏན་གྱི་བོད་དམག་འཇབ་རྒོལ་ (1196137 @06716 [9766 [0 !0181600) 
དམག་མིའི་ནང་འཛུལ་ཞུགས་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ལོར་རྡ་རམ་སར་ཆེད་མངགས་ 
ཀྱི་འཇབ་དམགས་ཀྱི་སྦྱོང་བརྡར་གཞན་ཚེད་དུ་གཏོང་རྒྱུའི་འཆར་གཞི་ཡོད་ན་ཡང་། 
རྱ ༡6༧༤ ལོར་བལ་གཞུང་ལ་རྒྱ་ནག་གི་གནོན་ཤུགས་འོག་མུ་སུ་ཏན་གྱི་འཇབ་ 
དམག་གི་ལྟེ་གནས་མུ་མཐུད་གནས་མ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཏེ་སླར་ཡང་རྡ་རམ་ས་ལའི་ཏོ་ར་ 
བོད་ཀྱི་ཉམས་ཞིབ་དང་དཔྱད་ཞིབ་ཁང་དུ་ཕྱག་ལས་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ལོའེ་ 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འབྱུག་ནང་ཡོད་པའི་བོད་མི་ཁག་གཅིག་འཛུ་བཟུང་ 
གི་དཀའ་ངལ་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ས་ལྡི་ལིར་མ་ཤི་བར་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་ 
གྱི་ལས་འགུལ་ཞེག་སྤེལ་བ་དེའེ་ནང་མཉམ་ཞུགས་དང་། དེ་རྗེས་ཕྱིར་རྡ་རམ་ས་ལར་ 
གང་སྐྱིད་གཞོན་ནུའི་རུ་ཁག་གི་རུ་དཔོན་དུ་གནང་ཡོད། ཕྱིས་སུ་སྐུ་ཡི་འཁུངས་སྐར་ 
དང་སྟབས་བསྟུན་ཏེ་གང་སྐྱིད་བདེ་ལེགས་སྨན་ཁང་ཉེ་འཁོར་དུ་ཤིང་སྡོང་ ༣༠༠ ལྷག་ 
འདེབས་འཛུགས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ལོར་རྡ་སྟེང་བོད་ཁྱིམ་དུ་བཏང་གནང་ 
སྟེ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༦ ལོར་རྡ་སྟེང་བོད་ཁྱིམ་གྱི་སློ་སྤྱི་རུ་བསྐོ་བཞག་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༢ 
ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་ཁོང་རྡ་སྟེང་བོད་ཁྱིམ་གྱི་སློབ་སྤྱི་ལས་གནས་ནས་དགོངས་པ་ཞུས་ 
པ་དང་། དེ་རྗེས་སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་བོད་གཞུང་ནང་ 
ལས་ཀ་བྱེད་དགོས་པས་བཀའ་གནང་བ་བཞིན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༣ ལོ་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་ 
དང་། ད་ལྟའི་ཆར་དྲིལ་བསྒྲགས་ལྷན་ཁང་གི་ཡིག་ཚང་དེ་ཡང་སྣར་ཐུང་དཔར་ཁང་གི་ 
ལས་གཞི་ལས་གྱུབས་པ་ཞིག་ཀྱང་ཆག་བསྡད་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༦ ལོར་བོད་ཀྱི་ 
གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོར་གདེམས་ཐོན་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༩ ལོར་སླར་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྐན་ཚོགས། 
ཡང་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོར་གདེམས་ཐོན་བྱུང་སྟེ་ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༩༠ ལོར་གཞོན་ལྷན་གྱི་རྒྱུན་ལས་ནས་དགོངས་པ་ཞུས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༩ 
ནས་བཟུང་རྡ་སའི་མེག་གྷན་དུ་དཔེ་དེབ་ཚོང་ཁང་ཞིག་གཉེར་བ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ 
ལོ་ནས་བཟུང་ཨ་མྱེས་རྨ་ཆེན་བོད་ཀྱི་རིག་གཞུང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་དུ་ལོ་བདུན་ཙམ་ 
རིང་དང་བླངས་ཞབས་ཞུ་དང་། མཐར་ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༩ ལོར་དགོངས་ཞུ་གནང་ཡོད། 





བློ་བཟང་དབང་ཕྱུག 
བློ་བཟང་དབང་ཕྱུག་ནི་གཞི་རིམ་སློབ་སྦྱོང་ (+ 
!169/77]00 3000) ནས་གནང་ཏེ་རྒྱ་གར་བྱང་ཤར་བྷེང་ 
གྷལ་མངའ་སྡེའེ་རྡོ་རྗེ་གླིང་གི་ (\0)1 ཁ860083| 
་༽་༥༩༠༠། མཐོ་སློབ་ནས་བསླབ་པ་མཐར་སོན་བྱང་ 








° ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༧༤ ནས་ ༡༩༧༦ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ 
ལྷན་ ཚོགས་ ཀྱི་ དངུལ་ གཉེར་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༦ ནས་ ༡༩༧༧ བར་གཞོན་ ལྷན་ ཀྱི་ 
ཚོགས་གཞོན་དུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། ཕྱིས་སུ་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ཡོད་པའི་ (༠༠1༠. 
༠༠༩།༠) འགན་འཛིན་གཞོན་པ་དང་། སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་དུ་ཡང་ཞབས་ཕྱི་ཞུས་ཡོད། 
ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ལོར་ཨ་རིར་སློབ་སྦྱོང་གནང་། མཐར་བསླབ་པ་མཐར་སོན་བྱང་རྗེས་ལྡི་ 
ལི་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་ཁང་དུ་ཞབས་ཞུ་གནང་ཡོད། 
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7@) གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
པདྨ་ཆོས་འབྱོར། 
ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༩ ལོར་རྒྱ་གར་དུ་འབྱོར་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ 
ད ༡༩༦༤ ནས་ ༡༩༢༤ བར་ཅན་རྷི་སྒར་པན་ཇབ་གཙུག་ 
_' ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་གི་ཨེ་ཤ་ཡའི་རིག་གནས་སྡེ་ཚན་ 
ནང་བོད་ཀྱི་སྐད་ཡིག་དང་རྒྱལ་རབས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་སློབ་ 
ཁྲིད་གནང་། ༡༩༧༣ ལོར་ཛན་དེ་གྲནྭ་ས་གནས་གཞོན་ནུ་ 
གསར་འཛུགས་ཀྱིས་སྐབས་བཞི་རིང་ས་གནས་ཚོགས་གཙོ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ 
ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་སུ་འོས་འདེམས་བྱང་ 
བ་དང་། ཕྱི་ལོ ༡༦༩༢ དང་ ༡༩༩༦ ལོར་སྐབས་བཅུ་གཅིག་པ་ དང་བཅུ་གཉེས་པའི་ 
བོད་མི་མང་སྤྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་སུ་འདེམས་ཐོན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༧ ནས་ ༢༠༠༡ བར་ 
སྐབས་བཅུ་གཅིག་པའི་བཀའ་ཤག་ཏུ་བདེ་སྲང་བཀའ་བློན་གྱི་མཛད་འགན་དང་། 
བཀའ་ཤག་སྐབས་ ༡༥ པའི་ཆོས་རིགས་བཀའ་བློན་དུ་འདེམས་ཐོན་བཅས་ལོ་རྒྱུས་ 
མདོར་བསྡུས་སུ། 










= 369 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 
བློ་བཟང་སྦྱིན་པ། 








ངེད་རང་གི་སྐྱེས་ཡུལ་ནི་འཕགས་ 
ཆོག་ཕྱག་ན་པདྨོའི་འདུལ་ཞིང་བོད་ལྗོངས་ཆོལ་ཁ་ 
་རོང་ཁོངས་དབའ་བུ་ཞེས་པའི་གྲོང་དུ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༣ 
_ ལོར་སྐྱེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༥༩ ལོར་བཙན་བྱོལ་དུ་འབྱོར་རྗེས་ 
ལག གླིང་རང་འཚོ་ བཟོ་གྲྭའིཉི ཉིན་ སློབ་ཏུ་ སློབ་ སྤྱོང་ འགོ་ འཛུགས་བྱས། ༡༩༧༢ ལོ་ 
འགོར་མ་སུ་རི་བོད་གཞུང་གཏན་སློབ་ནས་གཞི་རིམ་སློབ་གྲྭ་ཐོན་རྗེས་སྐབས་དེའི་ 
ཤེས་རིག་བཀའ་བློན་དང་སློབ་སྤྱི་གཅིག་ལྕོགས་སྐུ་ངོ་འཇིགས་མེད་ཕྲེང་རིང་མཆོག་ 
གི་ལས་ཁུངས་སུ་ཤེས་རིག་ཁོངས་གཞོན་དྲུང་གནས་རིམ་ཐོག་བསྐོ་གཞག་སྩལ། སྒུ་ 
ངོ་མཆོག་ཤེས་རིག་བཀའ་བློན་ནས་དགོངས་འཁྲོལ་བྱུང་རྗེས་རང་ཉིད་བཞུགས་སྒར་ 
དུ་གནས་འཕོས་ཏེ་ཤེས་རིག་ལས་ཁུངས་སུ་མུ་མཐུད་ཞབས་འདེགས་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༧༣ ལོར་ཅན་ནྷི་སྒར་མཐོ་སློབ་ཏུ་བསྐྱོད་དེ་ ༡༩༧༦ ལོ་དཀྱིལ་ཅམ་ལ་མཐོ་སློབ་ 
ཚང་ནས་ཞུ་སུས་ལྟར་རྒན་དྲུང་གི་གནས་རིམ་ཁོག་བསྐོ་གཞག་སྩལ། ༡༩༧༧ ལོ་ 
མཇུག་ཏུ་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་གསུམ་པའི་སྐབས་ 
ཚོ གས་གཙོར་འོས་འདེམས་བྱུང་བ་ལྟར་ལས་རྒྱུན་གཉིས་རིང་གཞུང་ཞབས་ཡིན་ 
མུས་ཐོག་དམིགས་བསལ་ཞབས་གཡར་གནང་། གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོ་བྱས་རིང་ 
གཞུང་འབྲེལ་སྐུ་ཚབ་གཉིས་པའི་ཁོངས་བོད་ཀྱི་ས་ཁུལ་མང་པོར་བལྟ་བསྐོར་དུ་ 
བསྐྱོད་པའི་གོ་སྐབས་བྱུང་། 
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གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 

ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༣ ལོར་བོད་གཞུང་བདེ་སྲང་ལས་ཁུངས་སུ་དྲུང་གཞོན་གནས་ 
རིམ་ཐོག་བསྐོ་གཞག་སྩལ་བ་དང་། དེ་རྗེས་དྲུང་ཆེའི་ལས་རོགས་དང་། ལས་ཚབ། 
དྲུང་ཆེ་བཅས་ལོ་བརྒྱད་རིང་ལས་ཁུར་ཞུས། ༡༩༩༡ ལོར་བལ་ཡུལ་སྐུ་ཚབ་དོན་ 
གཅོད་དུ་བསྐོ་སྩལ་གྱིས་ལོ་ཕྱེད་གསུམ་རིང་ལས་ཁུར་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༣ ལོར་སྐུ་ 
སྒེར་དྲུང་ཆེར་བསྐོ་གཞག་གིས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༥ བར་ལོ་ ༡༣ རིང་ལས་ཁུར་ཞུས། དེ་ 
ནས་ལོ་གཉིས་རིང་ནོར་གླིང་བོད་ཀྱི་རིག་གཞུང་གཉེས་སྐྱོང་ཁང་དུ་མཛད་རྣམ་སྡེ་ 
ཚན་ཁོངས་ཞབས་གཡར་གནང་བ་ལྟར་ཞབས་འདེགས་ཞུས། ༢༠༠༨ ལོར་ལས་བྱེད་ 
རྒས་ཡོལ་ཞུས་ཏེ་ཨ་རིར་ནང་མི་ཟླ་སྒྲིལ་དུ་བསྐྱོད། ༢༠༡༡ ལོར་སླར་ཡང་དགའ་ལྡན་ 
ཕོ་བྲང་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ཞུར་བཀའ་འགུགས་གནང་བ་ལྟར་བཅར་ཏེ་ལོ་དྲུག་རིང་ 
ཞབས་ཕྱི་ཞུ་བའི་སྐལ་བཟང་གི་གོ་སྐབས་བྱུང་བ་བཅས་ཁྱོན་མི་ལོ་ ༤༠ རིང་བོད་ 
གཞུང་འབངས་ཀྱི་ཞབས་ཕྱི་ཞུས་པ་བཅས་སོ། 


~ 40 ~ 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,3@› 
བློ་བཟང་ཆོས་འཕེལ། 






པྲུ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༠ ལོར་མ་སུ་རི་གཏན་སློབ་ནས་ 
| བ་ཐོན་བྱུང་རྗེས་སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་དུ་ཕྱག་ལས་གནང་ 
| དང་། དེ་རྗེས་རྒྱ་གར་བྱང་ཤར་ཁུལ་གྱི་ཐྷེང་སྷལ་ཀོལ་ 
| ཀ་ཏ་ནང་གི་༧གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ 
| ཐེབས་རྩར་ཕྱག་ལས་གནང་ཡོད། གངས་སྐྱིད་བོད་ཀྱི་དཔེ་ 
མཛོད་ཁང་དུ་ ནང་ཆོས་བལྟ་སྒྱབ་སོགས་ཡིག་སྒྱུར་དང་། ཡིག་སྒྱར་གྱི་ལས་ཀ་དེའི་ 
དབྱིན་ཡིག་ཡར་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུར་ཕན་ཐོག་ཆེན་པོ་བྱུང་སོང་། གཞོན་ལྷན་དབུས་སྤྱི་ 
ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་ཁང་གི་ཚོགས་གཞོན་དུ་བདམས་ཐོན་ཞབས་ཞུའི་གོ་སྐབས་བཟང་པོ་ 
བྱུང་། དབུས་རྒྱུན་རིང་རྒྱ་གར་གྱི་སྲིད་བློན་ཨིན་རྙར་གྷན་རྷི་ (|10[/8 660) མཇལ།་ 
རྒྱུ་བྱང་བ་དང་བོད་དོན་ཐད་རྒྱབ་སྐྱོར་ཚད་མཐོར་གནང་རྒྱུར་ཡང་ཞལ་བཞེས་གནང་ 
སོང་། ཕྱིས་སུ་ཨོ་སི་ཊོ་ལེ་ཡར་སྤྱན་རས་གཟིགས་བསྟེ་གནས་ཁང་དུ་ནང་ཆོས་ཀྱི་ 
སྐད་བསྒྱུར་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༣ ལོར་༧གོང་ས་མཆོག་ཐེངས་དང་པོར་ཨོ་སི་ཊོ་ལི་ཡར་ 
(^181/8113) ཆིབས་སྒྱུར་ཞལ་མཇལ་ཞུ་རྒྱུའི་གོ་སྐབས་བྱུང་སོང་ལ། ༡༩༢༤ ལོར་ 
༧བཌ་ཆེན་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་པ་ཨོ་སི་ཊོ་ལི་ཡར་ཕེབས་སྐབས་ཀྱང་ཞལ་མཇལ་ཞུས་པ་ 
དང་། ཕྱིས་སུ་གྷ་རི་ཕན་ (6༩06 །༧༠།༠)/) གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་དུ་སློབ་ 
ཞུགས་གོ་སྐབས་ཐོབ་ཏེ་དེང་རབས་ཨེ་ཤེ་ཡའི་སློབ་སྦྱོང་ཐོག་ཉེ་བའི་གཙུག་ལག་རིག་ 
གནས་རབ་འབྱམས་པའི་ལག་འཁྱེར་ཐོབ་ཡོད། 


ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༡ ལོར་རྡ་སར་ཕྱིར་ལོགས་ཀྱི་རྒན་དམ་པ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ 


3±21:± 





ངོ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 


ལགས་སུ་རིག་ལམ་སློབ་གྲྭ་ཡར་རྒྱས་དང་རྒྱ་བསྐྱེད་བྱེད་རྒྱར་རོགས་འདེགས་ཞུ་རྒྱུར་ 
ནང་ཞབས་ཞུ་དགོས་ཕེབས་སྟར་དང་ལེན་གྱིས་དགའ་བཅར་ཞབས་འདེགས་ཞུས། རྡ་ 
སར་ཟྭཐམ་གཙཧཛྭཏཱཾན་བྲུགེ་གི་ཚོགས་ཡི་ཡོ་གསུམ་དང། སྟད་ཐུ ་སྡུག་གེ་མཝ' 
སྟོན་པ་བཅས་ཀྱི་འགན་འཁུར་ཞུ་རྒྱུར་གོ་སྐབས་ཡང་བྱུང་། དེ་རྗེས་དབུས་གཙང་སྤྱི་ 
འཐུས་སུ་འདེམས་ཐོན་ལས་ཁུར་ཞུས་པ་དང་། ཕྱིས་སུ་ཨ་རིར་ནང་མི་དང་ལྟན་དུ་ 
གནས་སྤོས་ཡིག་སྒྱུར་གྱི་ལས་གནས་དེ་བཞིན་གཉེར་བཞིན་ཡོད། 





འཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར། 


འཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་ནི་ཌེལ་ཧོར་བོད་གཞུང་ 
གཏན་སློབ་ནས་སློབ་ཐོན་བྱུང་བ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༧ 
8 ¬ ནས་ ༡༩༨༣ བར་སྐབས་གཉེས་རེང་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ 
"7 = = འདེམས་ཐོན་བྱུང་བ་བཞིན་གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་ 
དུ་ཕྱག་ལས་གནང་བ་དང་། ཕྱིས་སུ་བོད་གཞུང་ནང་ཕྱག་ལས་གནང་སྟེ་ཧུར་བརྩོན་ 
ཆེན་པོས་བོད་རིགས་གཞོན་སྐྱེས་རྣམས་ལ་འབྲེལ་བ་མཐུད་ཐུབ་པ་བཟོས་ཏེ་གཞོན་ 
སྐྱེས་ཚོའི་གནས་སྟངས་ཐད་ཐུགས་འགན་ཆེན་པོ་བཞེས་གནང་ཡོད། ད་དུང་བོད་ 
གཞུང་ནང་སྲིད་ལྷན་ཁང་གི་སྐུ་ཚབ་གནང་སྟེ་རྒྱ་གར་བྱང་ཤར་ཁུལ་གྱི་སྒང་ཏོག་ཏུ་ 
ཕྱག་ལས་གནང་བ་དང་། བོད་གཞུང་སྨན་རྩེས་ཁང་གི་དྲུང་ཆེའི་ཕྱག་ལས་ཡང་གནང་ 
ཡོད་ལ་ཕྱིས་སུ་སྦེལ་ཀོབ་བོད་མིའི་གཞིས་སྒར་ལུགས་བསམ་གྱི་ས་གནས་འགོ་ 
འཛིན་ཡང་གནང་ཡོད། 





- 


བད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,/@› 
བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་། 


མཁར་སྟེང་འབར་རོ་བསོད་ནམས་ཆེ་རིང་ནི་ཕྱི་ 
 གཉེར་དང་། དེ་རྡེས་གཞུང་ཞབས་ལས་བྱེད་དཀོན་ངལ་ 
( གྱིས་ལྡི་ལེར་ལས་བྱེད་སློབ་གྲ་ཟུར་འཛུགས་བསྐྱངས་པའི་ 
ཁོངས་སུ་སློབ་ སྦྱོང་བྱས་ཐོན་གྱི་ རྗེས་སུ། རྒྱལ་བའི་ སྐུ་ 
བེ ཡིག་ཆ ཚང་གི་ཞབས་གྲས་ལས་ བྱེད་ དུ་དྲག་ འདེམས་ ཐད་ཀར་ བསྐོ་གཞག་ སྩལ་བ་ 
དང་། སྐབས་ དེར་སྐུ་ སྒེར་ དྲུང་ ཆེས་ དབུས་ཞབས་ཞུ་བ་ཚང་མ་ སྐུ་དྲག་ སྡོམ་ གཅང་ 
སེར་མོ་བ་ཤ་སྟག་ཡིན་འདུག་ཅིང་། རང་ཉིད་སྦྱིར་བཏང་མང་ཚོགས་ཁྲོད་ནས་སྐྱ་བོ་ 
ལོ་གཞོན་ལས་བྱེད་དང་པོ་དང་། ཐོག་མར་འགོ་འཛུགས་ཀྱི་རྒྱལ་སྒོ་ཆེན་མོ་འབྱེད་ 
མཁན་ལྟ་བུའི་སྐལ་བཟང་དུ་ཡང་གྱུར། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༠ ལོར་སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་དུ་ཞུ་བྱ་ 
གཙོ་བོ་སྐུ་སྒེར་དྲུང་ཆེའི་བཀོད་མངགས་གཞིར་བཟུང་ཞུ་སྒོ་སྤྱི་དང་། ལྷག་པར་སྤྱི་ 
ནར་གོངས་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་བཙན་བྱོལ་བོད་གཞུང་གི་རྒྱན་ཐྲོན 
གྱིས་མཚོ་ ན་འཆར་འཕར་སྤྱི་བྱེའི་ཕྱག་གྲོན་ནར་གཏོང་གསོལ་སྩལ་བཀྲིན་ཆེ་བའི་ 
རྩིས་ཁྲ་སྤྱི་སྲོལ་བཀོད་གཙང་རྩིས་ཞུ་བཅས་ལོ་བཅུ། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༢༠ ནས་བཀའ་ཤག་ 
དྲུང་གཞོན་དང་། བཀའ་དྲུང་ལས་རོགས། བཀའ་དྲུང་བཅས་རིམ་བཞིན་བསྐོ་བཞག་ 
སྩལ་དོན། སྐབས་འབྲེལ་ཞུ་སྒོ་སྤྱི་དང་། ལྷག་པར་བཀའ་ཤག་གི་བཀོད་ཁྱབ་གཞིར་ 
བཟུངས་འགན་ཁུར་ཐོག་སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པ་མཆོག་དང་བཀའ་ 
བློན་རྣམ་པ་བཅས་རྗེ་བློན་ལྷན་རྒྱས་དང་། བཀའ་བློན་རྣམ་པ་དང་སྤྱི་འཐུས་ཚོགས་ 
གཙོ་བགྲེས་གཞོན་རྣམ་པ་གཉིས་བཅས་བཀའ་ཚོགས་ལྷན་རྒྱས། རྒྱུན་གཏན་བཀའ་ 
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,3@# གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་འིམ་བའི་ཁོ་རྒྱུས། 
ཤག་ལྷན་རྒྱས་བཅས་བཀའ་བསྡུར་བསྐྱངས་པའི་ཚིག་ཐོ་འགོད་ཉར། འཆར་འཕར་སྤྱི་ 
བྱེའི་ཚོགས་འདུ་ཁག་ལ་ངོ་བཅར། སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་གཙོ་གྱུར་དབུས་ལྷན་ཁང་མ་ 
ལག་དང་ཚོགས་སྐྱིད་སྤྱི་སྒེར་བཅས་ནས་གནས་སྙན་ཕུལ་འབྱོར་བཀའ་ཤག་ཏུ་སྤྱན་ 
བསྟར་སྙན་སེང་ངེས་འདྲོངས་དང་ཐག་གཅོད་བཀོད་མངགས་སྩལ་རིགས་སྐབས་ 
འབྲེལ་དུས་ཐོག་ལག་ལེན་དངོས་རྗེན་གཙང་བསྟར་ཐོག་བཀའ་ཤག་ལ་ཞུ་གཏུགས་ 
བྱང་རིགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཡང་དོ་ནན་ཉན་ཞིབ་ཀྱིས་སྙན་སེང་དང་ཐག་གཅོད་སྩལ་ 
རིགས་ཁུངས་ཁྱབ་འབྲེལ་མོལ་ཞུ་སྒོ་སྤྱི་དང་། སྒོས་སུ་ཞུ་སྒོ་གང་ཅི་མཐའ་དག་བཅའ་ 
ཁྲིམས་ཀྱིས་མཚོན་སྒྲིག་གཞི་ཁག་གི་དགོངས་དོན་གཙིགས་ཆེ་གཞིར་བཞག་བརྒྱུད་ 
བསྒྲིམས་གཅོ་བཟུངས་ཐོག་ཁ་ཉུང་ལག་གཙང་དང་། གཟུར་གནས་དཔང་འཕེར་གྱི་ 
དྲང་བདེན་རྒྱུས་སྟོན་སྙན་སེང་ཞུ་སྒོའི་འགན་ཁུར་བཅས། མདོ་དོན་དགའ་ལྡན་པོ་བྲང་ 
དང་བཀའ་ཤག་སྐབས་ལྔ་པ་ནས་བཅུ་་གཅིག་བར་ཞབས་ཞུ་བཟང་མཐའ་རྒྱུན་ 
འཁྱོངས་ཞུས་པར་༡༩༨༠།༠༤།༢༢ ཉིན་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་དང་༡ ༩༩༦།༠༢།༠༩ ཉིན་ 
བཀའ་ཤག་བཅས་ནས་དགྱེས་གཟིགས་ཕྱག་བྲིས་ཀྱང་སྩལ་སོན་བྱུང་། 





ཞོར་ལྕོགས་སུ། སྤྱི་ནོར་གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོར་འཆར་ཕུལ་ཕྱགས་ 
རྟགས་སྩལ་ཐོན་དགོངས་དོན་དང་། བཀའ་ཤག་ནས་བཀོད་ཁྱབ་གནང་བ་བཅས་ 
ཏེ། བོད་གཞུང་མང་ལོ་འཁོར་སྲི་ཞུའི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་བཞིའི་རིང་ཚོགས་དྲུང་ལས་ 
རོགས་དང་། ཆོས་རིག་འཛིན་སྤེལ་སློབ་སྟོན་ཚོགས་མི་ལོ་གསུམ། ལས་བྱེད་བདག་ 
གཉེར་ཁང་གི་ཚོགས་མི་ལོ་གཉེས། སུད་སི་བོད་མིའི་གཟེངས་རྟགས་ཚོགས་ཆུང་གི་ 
ཚོགས་མི་ལོ་གཉིས། སྲི་ཞུའི་ལས་བྱེད་གསར་འདེམས་རྒྱུགས་བཞེས་ཚོགས་མི་ལོ་ 
གསུམ། སྤྱི་འཐུས་གྲོསཚོགས་ཀྱི་སྒྲིག་གཞི་ཁག་གི་དཀའ་སེལ་ཞུ་མཁན་གྲོས་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ངོ 
འདེབས་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མི་ལོ་གཉིས། ལྷག་པར་དབུས་ལྷན་ཁང་ཆེ་ཁག་གི་ 
དྲུང་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་གཞུང་བསྐོས་ལས་བྱེད་གནས་སྲོ་བཀོད་སྒྲིག་ཚོགས་ཚུང་གི་ 
ཚོགས་གཙོ་ལོ་ལྔ་བཅས་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༥ ལོར་རྡ་ས་བཞུགས་སྒར་ 
ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོའི་ལས་རྒྱུན་སྐབས་ས་གནས་རྒྱུན་ལས་ཁག་བཞི་ 
བཅུའི་ནང་ནས་ལས་དོན་བྱས་འབྲས་ལེགས་ཐོན་ཨང་གཉིས་པར་སོན་ཏེ་དབུས་སྤྱི་ 
ཁྱབ་ནས་གཟེངས་རྟགས་སོན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༧ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་ཆེན་ 
སྐབས་གསུམ་པར་འོས་རིམ་ཨང་གཉེས་པ་དང་ ༡༩༢༠ ལོརྭ་སྐབས་བཞི་པར་འོས་ 
རིམ་ཨང་གསུམ་པ་བཅས་ཚོགས་ཆེན་སྔ་རྗེས་ནས་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱན་ལས་སུ་ 
བདམས་ཐོན་ལྟར་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱན་ལས་ཟུང་སྦྲེལ་དྲུང་ཆེ་དང་བོད་ཡིག་རང་བཙན་གསར་ 
དེབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ་བཅས་ལོ་དྲུག། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ ལོར་ཨ་རི་ ༠༢༦ བོད་རིགས་སྤྱི་ 
མཐུན་ཚོགས་པའི་སློབ་སྟོན་པ་དང་། དེ་རྗེས་ཚོགས་གཙོ་བཅས་ལོ་བཞི་དང་། ཕྱི་ལོ་ 
༢༠༡༣ ལོར་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དགོངས་བཞིན། ནོར་གླིང་དུ་རྒྱལ་དབང་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་ 
བཞི་པ་ཆེན་པོའི་མཛད་རྣམ་རྩོམ་སྒྲིག་ཁོངས་སུ་ལས་ཁུར་ཞུས་དང་ཞུ་བཞིན་པ་ 
བསྡུས་སུ། 


465 


༼7@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ཀརྨ་ཆོས་འཕེལ། 


ཀརྨ་ཆོས་འཕེལ་ནི་སྤྱི་ལོ་༡༩༥༩ ལོར་བཙན་ 
བྱོལ་དུ་འབྱོར་ནས་གཞི་རིམ་སློབ་གྲྭ་ཁག་འགྲིམ་རྗེས། སྤྱི 
ལོ་ ༡༩༧༣ ལོར་སྦེལ་ཀོབ་གཞིས་ཆགས་གསར་རྙེང་ 
དགེ་རྒན་གནང་ཡོད་པ་དང་། དེ་ནས་སྦེང་ལོ་མཐོ་སློབ་ཏུ་ 
་; | དགེ་རྒན་འོས་སྦྱོང་གི་སློབ་སྦྱོང་གནང་རྗེས་སྦེལ་ཀོབ་ཏུ་ 
སླར་ཡང་དགེ ནན་གནང་ཡོད་པ་དང་རིམ་བཞིན་སྡི་ལི་ས་གཤོན་དང་། སྦེལ་ཀོབ་ས་ 
གཞོན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༧ ནས་ ༡༩༢༣ བར་གཞོན་ལྷན་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་གི་མཐུན་འབྲེལ་ 
འགན་འཛིན་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༥ ལོར་གཞོན་ལྷན་གྱི་ཚོགས་གཙོའི་ལས་ཚབ་གནང་ 
ཨོད། བྱི་ལོ་ /65¶ ནཱས' ༡༩༩ བར་གཞོན་ལྷན་བྱི་ཚོགས་གཙོ་དང་། སྐབས་བཅུ་ 
གཅིག་པའི་བོད་མི་མང་སྤྱི་འཐུས་སུ་འོས་འདེམས་ཞུས་པ་ནས་བཟུང་། སྐབས་བཅུ་ 
གཉིས་པ་དང་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པ། སྐབས་བཅུ་བཞི་པ་བཅས་ཀྱི་དབུས་གཙང་སྤྱི་ 
འཐུས་སུ་འོས་འདེམས་བྱུང་པ་མ་ཟད་། སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་བོད་མི་དམངས་སྤྱི་ 
འཐུས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོའི་ལས་འགན་བཞེས་ཤིང་། སྐབས་བཅོ་ལྔ་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་སྤྱི་ 
འཐུས་སུ་འོས་འདེམས་འགན་བཞེས་བཅས་གནང་ཡོད། 
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བད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 





ཀརྨ་རྒྱ་མཚོ། 





_ གཏན་སློབ་ནས་སློབ་ཐོན་རྗེས་བོད་གཞུང་ཤེས་རིག་ལས་ 
# ཁུངས་སུ་ཁས་རོགས་དབ། ` སྐད་སྒྱུར་གཅིག་ལྕེགས་ 
གནང་བ་དང་། བོད་གནས་སྐར་ཞིབ་ (][926137) [©\/©\༩/) 
1 ༄༣ྫ ཞེས་པའི་རྩོམ་སྒྲིག་པ་མཁས་དབང་ཟླ་བ་ནོར་བུ་ལགས་ 
ཀྱི་ ཕྱག པཱ ཀྱང་གནང་ ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ལོར་ལྡི་ལི ལི་མཐོ་སློབ་ ནས་གསར་ 
འགོད་ལས་རིགས་ཐོག་བསླབ་པ་མཐར་སོན་དང་། དེའི་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༧ ནས་ 
༡༩༢༠ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ཤུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་ རྒྱུན་ལས་ཁང་དུ་སྒྲིག་ 
འཛུགས་འགན་འཛིན་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༠ ནས་ ༡༩༢༣ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ 
ཚོགས་ཀྱི་དྲེལ་བསྒྲགས་འགན་འཛིན། ལས་ཞོར་དུ་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ 
རང་བཙན་དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༢ ནས་ ༡༩༩༦ པར་བོད་མི་མང་ 
ནས་སྤྱི་འཐུས་སུ་འདེམས་ཐོན་བྱང་བ། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༤ ནས་ ༡༩༩༧ བར་ཨ་རིའེ་མི་ 
ནི་སོ་ཊ་མངའ་སྡེའི་ཨེ་ཤེ་ཡའི་འཛིན་སྐྱོང་མི་སྣར་འདེམས་ཐོན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ནས་ 
༡༩༩༩ བར་ཨ་རིའི་མི་ནི་སོ་ཊ་མངའ་སྡེའི་ཨེ་ཤེ་ཡའི་ས་གསར་ཁང་གི་རྩོམ་སྒྲིག་པ། 
ཕྱི་ལོ་ ༡༦༧༦ ནས་ ༡༩༩༢ བར་ཆོ་ཁ་གྷོ་བོ་རིགས་མཉམ་སྦྲེལ་གྱི་འགན་འཛིན་ 
བཅས་གནང་ཡོད། 


ཕྱི་ལོ་ ༡༦༧༦ ནས་ ༡༩༢༦ བར་བོད་ཀྱི་དཔེ་མཛོད་ཁང་གི་དཔེ་མཛོད་དོ་ 
| དམ་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༧ ནས་ ༡༩༩༢ བར་བོད་ཀྱི་དཔེ་མཛོད་ཁང་གི་འགྲེམས་ 
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© གཞོན་ལྟན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 

སྤེལ་གནང་བའི་བོད་གནས་སྐྱར་ཞིབ་ཀྱི་དབྱིན་ཇིའེ་དུས་དེབ་ (1613) ཁ ༠༥༠༣) ཀྱི་ 
རྩོམ་སྒྲིག་གནང་མཁན་ཁོངས་སུ་ཡོད་པ། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ནས་ ༢༠༠༥ བར་ཨ་རིའི་ 
བོད་རིགས་སྤྱི་མཐུན་ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཞོན་དུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༩༥ ནས་ ༡༩༩༦ བར་ཨ་རིའི་མི་ནི་སོ་ཊའི་བོད་མིའི་སྤྱི་མཐུན་ཚོགས་པའི་འགན་ 
འཛིན་གཞོན་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༤ ནས་ ༡༩༩༦ བར་མི་ནི་སོ་ཊའི་བུད་མེད་རམ་ 
འདེགས་གནང་མཁན་གྱི་ཚོགས་པའི་ཚོགས་མི། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༣ ནས་བཟུང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ 
རང་དབང་རླུང་འཕྲིན་ཁང་གི་འགན་འཛིན་གནང་མུས་བཅས་ཡིན། 





བསྟན་འཛིན་འཆི་མེད་ནི་ཀ་ལིང་ཕོང་དང་། ལྡི་ 
ལི། མ་སུ་རི། (8: 8༦8།༩།༠ 891༠!) བཅས་སུ་སློབ་སྦྱོང་ 
གནང་བ་དང་། མཐོ་སློབ་དེ་བཞིན་ཙན་ཧེ་སྒར་གཙུག་ཝག་ 
| & སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་འགྲིམས་ཡོད། མཐོ་སློབ་འགྲིམ་ཞོར་ 
རྫ ཅན་ཧི་སྒར་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོ་དང། མ་སུ་ 
རི་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོ་བཅས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༧ ནས་ ༡༩༢༠ 
བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་སུ་འདམས་ཐོན་བྱང་བ་ 
བཞིན་མཐུན་འབྲེལ་འགན་འཛིན་གནང་ཡོད། ཕྱིས་སུ་མ་སུ་རི་བོད་ཁྱིམ་སློབ་གྲྭའི 
དགེ་རྒན་དང་། དེ་རྗེས་ཨ་རིར་གནས་སྤོས་གནང་ཡོད། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 
དངོས་གྲུབ་ཚེ་རིང་། 








དངོས་གུབ་ཚེ་རིང་ནེ་བོད་གཞུང་གཏན་གློབ་ཐ་ 
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མཐོ་སློབ་ཅིག་ནས་མཐོ་རིམ་བསླབ་པ་མཐར་ 
` སོན་བྱུང་རྗེས། རྡ་ས་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་མི་ 
་/& # ` དང་། ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ལས་འགུལ་མང་པོའེ་ནང་ 
མཉམ་ཞུགས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༧ ནས་ ༡༩༢༠ པར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ 
ཚོགས་ཀྱི་དབུས་རྒྱུན་དུ་འདེམས་ཐོན་དང་དངུལ་གཉེར་གནང་ཡོད། ཕྱིས་སུ་རྡ་ས། 
སྤོན་ཌ། ཧ་པར་པུར་བཅས་ཀྱི་ས་གནས་འགོ་འཛིན་ཡང་གནང་ཡོད། 





འཇམ་དཔལ་ཆོས་བཟང་། 
འཇམ་དཔལ་ཆོས་བཟང་ནི་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༢ ཟླ་ ༢ 
ཚེས་ ༣༠ ཉིན་བོད་ལྗོངས་རྒྱལ་རྩེ་རུ་སྐྱེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༡ 
ར་རྡོར་གླིང་བོད་གཞུང་སློབ་གྲྭ་ནས་གཞི་རིམ་སློབ་ཐོན་ 
རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ལོར་རྡོར་གླིང་སེན་འཇོ་སེབ་མཐོ་ 
| སློབ་ནས་དབྱིན་ཇིའི་རིག་གཞུང་དང་། བོད་ཡིག འཇམ་ 
གླིང་རྒྱལ་རབས། ཆབ་སྲིད་ལམ་ལུགས་བཅས་ཀྱི་ཐོག་ཉེ་བའི་གཙུག་ལག་རབ་ 
འབྱམས་པ་ཐོན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༢ ནས་ ༡༩༩༠ བར་ཨ་རིའི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཕོལ་རིཌའི་ཆེས་ 
མཐོའི་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་འབྲེལ་མཐུད་དང་ཆབ་སྲིད་ལམ་ 
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¿༧ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ལུགས་ཐོག་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པ་བོན་ནས་ཕྱིར་ལོག་གིས་གཞུང་ཞབས་མུ་ 
མཐུད་ཞུས། 

སློབ་ཐོན་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༥ ནས་ ༡༩༧༩ བར་རྡོར་གླིང་རང་དབང་གསར་ 
ཁང་དུ་བོད་འབྲེལ་གསར་གནས་དབྱིན་ཡིག་ནས་བོད་ཡིག་ཐོག་ཕབ་བསྒྱུར་ཞབས་ 
འདེགས་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༩ ལོར་གཞུང་ཞབས་ངོ་མར་འཛུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ཕྱི་དྲིལ་ 
ལས་ཁུངས་སུ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༩ ནས་ ༡༩༨༠ བར་གྱི་<<བཙན་བྱོལ་བོད་མིའེ་གནས་ 
བབ།>>ཅེས་པའི་དབྱིན་ཡིག་དཔེ་དེབ་ཕྱོགས་སྒྲིག་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༠ ནས་ ༡༩༢༣ 
བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་དབུས་རྒྱུན་དྲུང་ཆེར་ཚོགས་ཞུགས་འཐུས་མི་རྣམས་ནས་ 
འོས་འདེམས་བྱུང་བ་བཞིན་ལས་འཁུར་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༤ ནས་ ༡༩༨༥ བར་བོད་ 
གཞུང་ལས་བྱེད་འདེམས་ལྷན་དུ་རྒན་དྲུང་བསྐོ་བཞག་གནང་། དེ་རྗེས་དྲུང་གཞོན་དུ་ 
ཆེད་བསྐྱོད་ཀྱིས་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པ་སློབ་ཐོན་རྗེས་ཕྱིར་ལོག་གིས་འཕྲོད་ 
བསྟེན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་གཞོན་དུ་བསྐོ་བཞག་གནང་། 

ཕྱེ་ལོ་ ༡༦༧༢ ནས་ ༡༩༩༧ བར་ལྡི་ལི་སྐུ་ཚབ་དོན་ཁང་དུ་གནས་སྤོས་ 
ཀྱིས་ལྡི་ལི་སྐུ་ཚབ་དོན་ཁང་གི་དྲུང་ཆེའི་ལས་འཁུར་ཞུས། དེ་རྗེས་དྲུང་འཕར་གནས་ 
སྒེར་ཡིག་ཚང་དུ་གནས་སྤོས་ཀྱིས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༨ ནས་ ༢༠༠༠ བར་སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་ 
གི་དྲུང་ཆེ་ལས་འཕར་དང་། དྲུང་ཡིག་ཆེན་མོར་གནས་སྤར་གྱིས་ ༢༠༠༠ ནས་ ༢༠༠༡ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ༼;@› 











བར་འཚར་འགོད་དྲུང་ཆེར་གནས་སྤར་བསྐོ་བཞག་གནང་། 


དེ་རྗེས་སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་ལྷོ་ཨ་ཕི་རི་ 
ཁའི་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་དུ་བསྐོ་བཞག་སྩལ་དོན་ལྟར་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ནས་ ༢༠༠༦ བར་ 
ལས་འཁུར་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༩ ནས་ ༢༠༠༩ བར་པ་རེན་སེ་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་དུ་ 
བསྐོ་བཞག་གནས་སྤོས་ཀྱིས་ལས་འཁུར་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༦ ཟླ་ ༣ ནས་ ༩ པ་བར་ 
བདེ་སྲུང་དྲུང་ཆེར་གནས་སྤར་ཐོག་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༩ ཟླ་ ༩ པའི་ནང་༧གོང་ས་༧མཆོག་ 
ནས་ལོ་ལྔ་རིང་བོད་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱིས་འོས་བསྡུའི་སྤྱི་ཁྱབ་འགན་འཛིན་དུ་བསྐོ་ 
བཞག་སྩལ་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༤ ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༥ བར་བཙན་བྱོལ་བོད་མིའེ་སྒྲིག་ 
འཛུགས་ནང་མི་ལོ་ ༣༥ རིང་ལས་འགན་དང་ས་གནས་འདྲ་མིན་དུ་ཞབས་འདེགས་ 
ཞུས་རྗེ ཟ་ རྒན་ཡོལ་ གྱིས་དེང་ནོར་ གླིང་བོད་ ཀྱི་རིག་ག ཞུང་གཅེ ས་སྐྱོང་ཁང་དུ་༧ རྒྱལ་ 
བའི་མཛད་རྣམ་རྩོམ་སྒྲིག་སྡེ་ཚན་ཁོངས་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བཞིན་ཡོད་མུས་ཐོག་སྐད་ 
ཡིག་བོད་ཨིན་ཧིན་གསུམ་དང་བལ་ཡུལ་སྐད། ཕ་རེན་སེའི་སྐད་ཀྱང་ཕྲན་བུ་ཤེས་པ་ 
བཅས་ལོ་རྒྱུས་མདོར་བསྡུས་སུ། 
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® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
སྡེ་དགེ་ཆེ་དབང་དཔལ་འབྱོར། 
སྡེ་དགེ་ཚ་དབང་དཔལའབྱོརནིཕྱིལོ་ ༡༩༥༩ 
བྲ བོད་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༡ ལོར་བལ་ཡུལ་དང་ ༡༩༩༤ 
ལོར་རྒྱ་གར་དུ་འབྱོར་ཞིང་སློབ་གྲྭ་པ་ཅམ་རི་གཏན་སློབ་ 
དང་། ། སློབ་གྲའི་ནང་སྡེ་དགེ་བ་ང་ལས་མེད་པ་དང་གཉེས་ 
སྨ ནས་སློབ་གླའི་རྒན་བདག་དང་། ཞལ་འདོན་དབུ་མཛད། 
ལུས་ རྩེད་ དང་རུ་ སྒྲིག་ སོགས་ ཀྱི་ རུ་དཔོན་ སྔོང་ཅང་ཚང་མས་མིང་ ནས་མ་ འབོད་ པར་ 
དགེ་ སློབ་ཚང་ མས་ཨ་ཕོ་སྡེ་སྒེ་ཞེས་ འབོད་ སྲོལ་བཞིན་ཕྱིས་སུའང་ཚང་མས་ དེ་ ལྟར་ 
མིང་འབོད་བྱེད་རེད། མཐོ་སློབ་པན་ཇབ་མཐོ་སློབ་དང་། དགེ་འོས་སློབ་སྦྱོངས་དམའ་ 
རིམ་དགེ་འོས་རྡ་ཤོད་དགེ་འོས་མཐོ་སློབ་ཁང་དང་། འབྲེམ་རིམ་དགེ་འོས་ཇྔ་མོན་མཐོ་ 
སློབ་ཁང་ནས་བོན། 













དམིགས་གསལ་སློབ་སྦྱོངས་ཇི་བྱས། 


༡ རྡ་ཤོད་དུ་དགེ་འོས་བྱས་རིང་བོད་ཀྱི་ནང་པའི་གླབ་མཐའ་ཁག་ལ་ 
དམིགས་བསལ་སློབ་སྦྱོངས་བྱས་ནས་བོད་གཞུང་ཤེས་རིག་ལྷན་ཁང་ནས་དགེ་འོས་ 
ཟླེ ཕུད་ཀྱི་ལག་འཁྱེར་གནང་། 


༢ ལོ་ངོ་ ༣༦ ཙམ་གྱི་རིང་དགེ་རྒན་བྱེད་སྐབས་ཤེས་ཡོན་ཡར་རྒྱས་གཏོང་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་ཟབ་སྦྱོང་དང་ཚོགས་འདུ་མང་པོར་བཅར་བའི་བྱ་དགའི་ལག་འཁྱེར་ཐོབ། 


༣ བོད་ཀྱི་རིག་གནས་བཅུའི་ནང་ཚན་ཟློས་གར་རིག་པའི་ཆ་ཤས་གཞས་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། _ /3@ 
དང་ཞབས་བྲོ་དང་དེའི་སྐབས་ཀྱི་རོལ་ཆ་བཅས་ལ་དོ་སྣང་དང་སྦྱོང་བརྡར་གྱིས་ད་ལྟའི་ 
སྐབས་སུ་གཞན་གྱི་དབུས་སུ་མགོ་བོ་དུད་སྡོད་མ་དགོས་ཙམ་ཡོད། 

༤ ཕྱི་ལོ་ ༡༦༦༢ ནས་ ¢༤ ལོ་འགོ་བར་གློ་ཆུ་ སྒང་ སྒྲིགས་ ཁུངས་འཛུལ་ 
ཞུགས་ ཀྱིས་ དྲག ་པོའི་ སྒྲིག་ འཛུགས ་འོག་ འཇག་དམག་ ཿ གསང་ བའི་ལས་ འགུལ་ 
སྐོར་ལ་སྦྱོང་བརྡར་བྱས། 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་ཇི་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༠ ཐམ་པ་ནས་ད་ལྟའི་བར་ 
ལོཛོ ༤* ལྷག་གི་རིང་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མི་དང་། ཅཅཿནང་ 
རྒྱན་ལས། དབུས་རྒྱུན་ལས་བཅས་བྱེད་སྐབས་ལས་དོན་མང་ཆེ་བ་བོད་ཀྱི་གནས་ 
དོན་དང་འབྲེལ་བའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགུལ་ཡིན་པར་སོང་སྦྱིར་བོད་ཕྱི་ནང་གཉིས་ 
དང་བྱེད་བཞིན་པ་རྣམས་དང་། འཛམ་གླིང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཐོག་བོད་དོན་ལ་བལྟ་ཚུལ་ 
བཅས་ལ་དོ་སྣང་དང་དཔྱད་ཞིབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱ་ཆེའེ་མང་ཚོ་ གས་ཀྱི་མདུན་ལ་གསལ་ 
བཤད་བྱས་དང་བྱེད་མུས་ཡིན། དེ་བཞིན་ཐྷན་རྷ་རར་སློབ་དགེ་བྱས་རིང་ནག་པུར་ 
ཧིན་བོད་མཛའ་འབྲེལ་ཚོ་གས་པའི་འབྲེལ་གཏུག་འགན་འཛིན་ལོ་ ༥ ཙམ་བྱས་སྐབས་ 
ནག་པུར་ས་ཁུལ་ཁག་མང་པོར་བོད་དོན་དང་འབྲེལ་བའི་དམིགས་བསལ་གཏམ་ 
བཤད་ཆེད་བཅར་མྱོང་། ཕྱོགས་མཚུངས་ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༤ ལོར་ཀ་སྦྲུག་ས་གནས་སུ་ 
གསར་འཛུགས་ཀྱིས་དྲུང་ཆེ་ལོ་ ༡༠ དང་དེ་ནས་རྒྱུན་ལས་བྱས་རིང་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ ྐ 
ཡོངས་ཧིན་བོད་མཛའ་འབྲེལ་ཚོགས་པའི་ཞི་བའི་གོམ་འགྲོས་ཐེངས་གཉིས་དང་རྔམ་ 





གྱ 


7@# གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་ཐའི་མོ རྒྱུས 





སྟོན་ཁྲོམ་སྐོར་གོ་སྒྲིག་དང་མཉམ་ཞུགས་བྱས་པས་མ་ཚད་ཚོ་ གས་ཆེན་ཁག་ལ་ངོ་ 
བཅར་གྱིས་ཆབ་སྲིད་དང་འབྲེལ་བའི་གཏམ་བཤད་བྱས་པས་ཉམས་མྱོང་དང་ཕན་ 
ཐོག་ཆེན་པོ་བྱུང་སོང་། ཀ་སྦུག་ས་གནས་ཧི་མ་ལ་ཡའི་ནང་པའི་ཆོས་ཚོགས་སླར་ / 
གསུམ། ཀ་སྦུག་གནས་སྡོད་བོད་མིའི་ས་གནས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་ལོ་ 
གསུམ་བྱས་པ་དང་། ད་ལྟའི་འཆར་ཀ་སྦུག་ས་གནས་མདོ་ཁམས་ཆུ་བཞི་སྒང་དྲུག་གི་ 
རྒྱུན་ལས་གསར་འཛུགས་ཀྱི་དྲུང་ཆེ་བྱེད་བཞིན་པ། གོང་འཁོད་གཞུང་འབྲེལ་དང་ 
གཞུང་འབྲེལ་མ་ཡིན་པའི་ཚོ་ གས་པའི་ནང་ཞབས་ཞུས་སྐབས་བོད་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་ 
ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཁག་ཐེ ་བའི་ཚོ་ གས་འདུ་འདྲ་མིན་མང་པོར་ཚོ་ གས་བཅར་དང་ལས་ 
འགུལ་འདྲ་མིན་སྦེལ་སྐབས་མཉམ་ཞུགས་བྱས་པས་བོད་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་དང་ 
འབྲེལ་བའི་ཆབ་སྲིད་དང་ལངས་ཕྱོགས་བཅས་ལ་གོ་རྟོགས་དང་ཉམས་མྱོང་གང་ 
ལེགས་བྱུང་སོཿ ང་བསམ་པ་དྲན་གྱིན་འདུག 


བོད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རིག་གཞུང་ལ་ཉམས་སམྱོང་ཇི་ཡོད། 


ཆུང་དུ་ནས་གཞས་དང་ཞབས་བྲོ་གླུ་གར་སོགས་ལ་དགའ་པོ་ཡོད། སློབ་ 
གྲའི་སྐབས་རྔ་རོལ་གཉིས་ལ་དམིགས་བསལ་སྦྱོང་བརྡར་བྱས། སློབ་གྲྭ་ཁག་གི་ནང་ 
དགེ་རྒན་བྱས་རིང་ཟློས་དགེ་མེད་སྐབས་དཔེར་ན་ ༡༩༧༢ ལོར་མན་སྤར་གཞིས་ 
གྲོང་གསུམ་པ་དང་ ༡༩༧༥ དང་ ༧༦ ལོར་སྤོན་ཊ་ཉིན་སློབ་ ༡༩༨༧ ལོར་བྷན་རྷ་ར་ 
ཉིན་སློབ་བཅས་ལ་ཟློས་དགེ་མེད་སར་ཟློས་དགེའི་འགན་འཁུར་གྱིས་ཞབས་གཞས་ 
སློབ་འཁྲིད་བྱས། དེ་བཞིན་སྤོན་ཊ་དང་བྷན་རྷ་རར་སློབ་དགེ་བྱས་རིང་ས་གནས་ 
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གཞོན་ནུའི་རིག་གཞུང་ལས་འགུལ་ཁག་ལ་མཉམ་ཞུགས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་ལུང་ཚན་འདྲ་ 
མིན་གྱི་ཞབས་གཞས་རྣམས་སླར་གསོའི་ལམ་སྟོན་དང་སྦྱོང་བརྡར་བྱ་རྒྱུའི་གོ་སྐབས་ 
བྱུང་། ཕྱོགས་མཚུངས་༧སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོའེ་བཀའ་དགོངས་ 
བཞིན་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ཐམ་པའི་ལོར་བྷན་རྷ་ར་ནོར་རྒྱས་གླིང་གཞིས་ཚགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ 
ཚོགས་པ་བསྐྱར་གསོ་དང་ལོ་ངོ་གསུམ་གྱི་རིང་ལྷ་མོ་ཚོགས་པའི་འགན་འཛིན་ཐོག་ 
ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༣ ལོར་རྡ་སར་དམིགས་བསལ་ཞོ་སྟོན་ལ་ཆེད་བཅར་གྱིས་ལྷ་གཞུང་ 
གཟུགས་ཀྱི་ཉི་མ་འཁྲབ་སྟོན་ཞུས་ནས་ཨང་གཉིས་པ་ཐོབ་པས་མ་ཚད་ལྷ་ཚོགས་ 
ཁག་ལ་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོའི་དམིགས་བསལ་མཇལ་ཁ་གནང་ཡོད། 
ཀ་སྦུག་གཏན་ཉིན་སློབ་གྲྭའི་ནང་ལོ་ངོ་ ༡༥ ལྷག་སློབ་དགེ་བྱས་རིང་ཁང་ཚན་དགེ་ 
རྒན་ཡང་བྱས་པ་དང་། ཞབས་གཞས་ཐོག་སློབ་སྟོན་གྱིས་ཁང་ཚན་ནང་ཁུལ་རིག་ 
གཞུང་འཁྲབ་སྟོན་སྐབས་ཕལ་ཆེ་བར་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་པའང་བྱང་ཡོད། དེ་བཞིན་ 
༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོའི་བཀའ་བསྩལ་རྡེས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ ལོར་ཀ་སྦུག་ 
བོད་མིའི་ལྷ་མོ་ཚོགས་པ་བསྐྱར་གསོ་བྱས་རྗེས་ལོ་ངོ་ ༡༨ ལྷག་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་དྲུང་ཆེ་ 
ྲ འཁྲབ་སྟོན་འགན་འཁུར་ཞུས ་པས་མ་ཚད་ལོ་ལྟར་བོད་ཀྱི་ཞོ་སྟོན་ཁག་ལ་བཅར་ཐུབ་ 
པ་བྱུང་ཡོད། ཀ་སྦུག་ས་གནས་སུ་ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༥ ལོར་གསར་འཛུགས་གནང་བའི་ 
གངས་ལྗོངས་ཟློས་གར་ཚོགས་པའི་དྲུང་ཆེ་ལོ་ངོ་ ༢༠ ལྷག་བྱས་རིང་ཀ་རྡོར་སྒང་ 
གསུམ་ཀྱི་གཙོས་རྒྱ་གར་གྱི་གྲོང་འཁྱེར་ཆེ་ཁག་དང་བལ་ཡུལ་བཅས་ལ་རིག་གཞུང་ 
འཁྲབ་སྟོན་སྐབས་མཉམ་ཞུགས་ཀྱིས་མང་ཚོགས་ལ་བོད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ 
རིག་གཞུང་རྣམས་ངོ་སྤྲོད་དང་གསལ་བཤད་བྱ་རྒྱུའེ་གོ་སྐབས་བྱུང་བར་དགའ་འཚོར་ 


=༩ཏཾཧྱཾྨ 


,/@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 








ཆེན་པོ་བྱུང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ལོར་སློབ་གྲྭའེ་དགེ་རྒན་ནས་རྒལ་ཡོལ་སོང་ཡང་བོད་ཀྱི་ 
གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གཙོས་གོང་གསལ་གཞུང་འབྲེལ་མ་ཡིན་པའི་ཚོགས་པ་ 
ཁག་གི་ནང་མིང་དང་གོ་གནས་ཡོད་མིན་ལ་མ་ལྟོས་པར་སྔར་བཞིན་རང་ངོས་ནས་ 
དྭང་བླངས་དང་ཆོད་སེམས་བརྟན་ཕོའི་སྒོ་ནས་ཞབས་ཞུ་བྱ་མུས་ཡིན། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ 
ཕྱི་ཟླ་ ༣ ཚེས་ ཧ༣ ལ། 


སེང་གེ་རབ་བསྟན། 

སེང་གེ་རབ་བསྟན་ནི་མ་སུ་རི་བོད་གཞུང་གཏན་ 
སློབ་དང་། (\ཊ/\/[96[0 ^|) སློབ་གྲྭ་གཉེས་ནས་སློབ་ 
ཐོན་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༢ ནས་ ༡༩༨༣ བར་བོད་ཀྱི་ 
གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་ཁང་གི་ 
མཐུན་འབྲེལ་འགན་འཛིན་དང་། སྐུ་སྲུང་གི་མཚོན་བོད་ 
གཞུང་ནང་ཕྱག་ལས་གནང་བ་དང་། ཧུན་སུར་རབ་རྒྱས་གླིང་བོད་མིའི་གཞིས་འགོ་ 
ཡང་གནང་ཡོད། ཕྱིས་སུ་སུད་སི་ (8'6/126[[80) བོད་མིའི་ཡིག་ཚང་ (006 ༠[ 
7¡[6) དུ་བོད་ཀྱི་ཆོས་དང་རིག་གཞུང་གཅེས་འཛིན་གྱི་ཞབས་འདེགས་ཞུས་གནང་ 
ཡོག 





ཧྲ 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 


དྭགས་པོ་བསོད་ནམས་ནོར་བུ། 

དྭགས་པོ་བསོད་ནམས་ནོར་བུ་ནི་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༤ 
རྒྱགས་ཐོན་ནས། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༩ ལོར་ལྡི་ལི་མཐོ་སློབ་ཁང་ 
ནས་གཙུག་ལག་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་པའི་ཕྱག་ 
འཁྱེར་ཐོབ་རྗེས་དགེ་རྒན་འོས་སྦྱོང་གནང་བ་དང་། དེ་ནས་ 
རྒྱན་ལས་ཀྱི་ལས་འཁུར་སྣ་ཚོགས་དང་། ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོ་ཐེངས་ 
གཉིས་གནང་ཡོད་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༡ ལོར་དབུས་རྒྱུན་ལས་ཀྱི་ཚོགས་མིར་དྭང་ 
བླངས་འོས་ཞུགས་ཀྱིས་འོས་འདེམས་ཐོབ་པ་དང་། སྐབས་དེར་རིག་གཞུང་འགན་ 
འཛིན་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༣ ལོར་སླར་ཡང་དབུས་རྒྱུན་ལས་ཀྱི་ཚོགས་མིར་འོས་ 
འདེམས་ཐོབ་འཕྲལ་ཚོགས་གཙོར་མང་མོས་འོས་འདེམས་བྱང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༢ 
ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༢༠ ལོར་ལྡི་ལི་དོན་གཅོད་ཆབ་སྲིད་སྡེ་ཚན་གྱི་རྒན་དྲུང་དུ་བསྐོ་གཞག་ 
གནང་བ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༣ ནས་བཀའ་དྲུང་ཡིག་ཚང་གི་དྲུང་གཞོན་ 
དུ་གནས་སྤོས། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༣ ཟླ་ ༦ ཚེས་ † ནས་ཟུང་འབྲེལ་དྲུང་ཆེར་གནས་སྤར། 
ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༣ ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༡ ནས་ལོ་ ༡ རིང་ཨ་རིར་གཞུང་འབྲེལ་སློབ་སྦྱོང་དུ་ 
ལི་དོན་ཁང་གི་དྲུང་ཆེ། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༩ ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༩ ནས་ཕྱི་དྲིལ་དྲུང་འཕར། ཕྱི་ལོ་ 
༢༠༠༤ ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༡༩ ནས་དྲུང་ཡིག་ཆེན་མོར་གནས་སྤར། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༩ ཟླ་ ༡༡ 





5” 


,7# གཞོན་ལྟར་དབུས་རྒྱུན་རེམ་པའི་ཕོ་རྒྱུས། 





ཆེས་ ༢༣ ནས་ཨོ་སི་ཊོ་ལི་ཡ་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༤ ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༢ ནས་ 
ཕྱི་དྲེལ་ལས་ཁུངས་སུ་ཕྱི་འབྲེལ་དྲུང་ཆེབཅས་གནང་བ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ཟླ་ ༩ 
པའི་ནང་བཅན་བྱོལ་བོད་མིའི་ཆེས་མཐོའི་ཁྲིམས་ཞིབ་པ་ཆེ་བར་བདམས་ཐོན་མཛད་ 
ཁུར་བཞེས་བཞིན་ཡོད། 


བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། 

ངོས་རང་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༢ ལོར་སྒ་སྟོད་ཇོ་བོའི་ཉེ་ 
དབས་གནས་ཚགས་ཉ་མཚོ་སྡེ་ཁོངས་འབྲོག་ཁྱིམ་ཞིག་ 
་སྐྱེས་ཤིང་། རྒྱ་དམར་བཙན་འཛུལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆུང་ 
ཟབ དུས་ནས་ཕ་མ་གཉིས་དང་ཁ་བལ་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༠ 
བཾ | ཙམ་ལ་བལ་ཡུལ་དུ་བཅལ་བྱོལ་ལ་འབྱོར་ཐོག་གློ་སྒྲིག་ 
ཐོག་མ་གསར་འཛུགས་དང་འབྲེལ་བུ་ཕྲུག་བདག་མེད་ཁག་གཅིག་མཉམ་བདག་ 
གཅེས་གནང་། དེ་རྗེས་ ༡༩༩༤ ལོར་རྒྱ་གར་དུ་བཏང་ནས་པ་ཆ་མ་རི་བོད་གཞུང་ 
སློབ་གྲར་ཞུགས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༢ ལོར་གཞི་རིམ་སློབ་གྲྭ་ཐོན་མ་ཐག་རང་གཞུང་གི་ 
བཀའ་འབྲེལ་འབྲུག་ཏུ་བསྐྱོད་སྐབས་འབྲུག་ནང་གང་ཅིའི་གོ་སྐབས་ཐོབ་ནའང་། སྤྱི 
ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་བོད་གཞུང་གི་བཀྲིན་སྙིང་དབུས་ 
སུ་བཅངས་ཏེ། གོ་སྐབས་དེ་དག་བློས་བཏང་གིས་བཞུགས་སྒར་རྡ་རམ་ས་ལར་བོད་ 
གཞུང་གི་ཞབས་ཞུར་བཀོད་སྒྲིག་གནང་དོན་བཞིན་ངོ་བཅར་ཞུས་ཏེ། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༣ 
ནས་ ༢༠༠༢ བར་བདེ་སྲུང་ལས་ཁུངས་དང་ལྡི་ལིར་འཕགས་བོད་མཛའ་འབྲེལ་ 
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ཚོགས་པ་གསར་འཛུགས་ཀྱི་མཚོན་རྒྱ་གར་གྲོས་ཚོགས་འཐུས་མི་ཁག་ནས་བོད་དོན་ 
རྒྱབ་སྐྱོར་འཚོལ་ཐབས་ལ་ཆབ་སྲིད་སྲིད་ཀྱི་འགན་འཁུར་བསྐོ་གཏོང་གནང་ཞིང་། ཕྱི་ 
ཆོས་བཞུགས་བྱ་མི་མང་དག་ཅིག་ཡོང་བཞིན་པ་རྣམས་ལ་སྣེ་ལེན་བལྟ་རྟོགས་སླད་ 
བལ་ཡུལ་སྒེ་ལེན་ཁང་གོ་སྒྲིག་དང་གསར་འཛུགས་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༢༣ ནས་ ༡༩༢༩ 
བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་ཁང་གི་དྲུང་ཆེར་འོས་འདེམས་བྱུང་བ་ཞིན་ 
ལས་དུས་གཉེས་བསྟུད་མར་ལས་འཁུར་ཞུས། གཞོན་ཉུའི་ལས་འཁུར་ཁུར་མཚམས་ 
མན་སྤར་གཞིས་འགོ་དང་། དེ་རྡེས་འཕྲོད་བསྟན་དྲུང་གཞོན། བལ་ཡུལ་སྐུ་ཚབ་དོན་ 
གཅོད་བཅས་ལོ་ངོ་ཉེར་ལྔ་ལྷག་ཙམ་གྱི་རིང་སྲི་ཞུ་བའི་ཞབས་ཞུས་རིང་གླུབ་འབྲས་མི་ 
དམན་པ་བྱུང་ཡོད། བལ་ཡུལ་ནི་སྦྱིར་རྒྱལ་ཁབ་ཆུང་ལ་སྟོབས་འབྱོར་ཞན་ཞིང་ཡུལ་ 
ལུང་ནང་གི་ཆབ་སྲིད་འཁྲུག་ཆ་ཆེ་བ་དང་། རྒྱ་གཞུང་གི་གནོན་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཡོད་ 
པའི་ཡུལ་ལུང་ཞིག་དང་། འཛམ་གླིང་ཡུལ་གྲུ་མང་པོའི་གསང་ཉུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་ 
འཚོལ་ཉན་བྱ་ཡུལ་གྱི་བསྟི་གནས། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་བོད་མི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ 
གནས་སྟངས་ཡང་འཁྲུག་ཆ་མི་ཆུང་བ་ཞིག་ཡོད་པ་བཅས་གནས་སྟངས་འོག་ལས་ ་ 
ལས་དོན་ཁག་ཚགས་ཚུད་ལྡན་པ་ཞིག་ཞུ་ཐུབ་ཡོད་སྙམ། 

ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༩ ལོ་མཇུག་ཏུ་ལོ་གཉིས་ཕོགས་མེད་གུང་སེང་ཞུས་ཏེ་ཨ་རིར་ 
ནང་མི་ཟླ་བསྒྲིལ་དུ་འབྱོར། གང་ཅིའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་བློ་ཕམ་ངང་ ༢༠༠༢ ལོར་ 
གཞུང་ཞབས་ཁོངས་ནས་རྒས་ཡོལ་སྔ་བསྣུར་ཞུས་ཏེ་ཨ་རིར་གནས་མུས་ཡིན། ཨ་ 
རིར་ ༢༠༠༤ ནས་ ༢༠༠༩ བར་ས་གནས་ཝ་ཤིང་ཀྲོན་མངའ་སྡེའི་བོད་རིགས་སྤྱི་ 
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5#/ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 

མཐུན་ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཙོའི་ལས་འཁུར་ཞུས་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ལོར་སྤྱི་ནོར་ 
༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ལ་བོད་མི་དང་། སེར་སྨད་དགེ་བཤེས་ལྷུན་ 
གྲུབ་བཟོད་པ་ལགས་ནས་ཕྱག་བཏབ་གནང་བའི་མེ་ཌི་སན་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བརྟེན་གཞི་ 
བྱས་པའི་རི་དྭགས་ཚལ་ཆོས་ཚོགས་ཐུན་མོང་ནས་བརྟན་བཞུགས་བསྟར་འབུལ་ 
རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའེ་མཆོད་སྤྲིན་ཞིག་ཏུ་བསྒྱུར་ཡོད་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༠ ལོར་ཝ་ 
ཤིང་ཀྲོན་མངའ་སྡེའི་སྲིད་སྐྱོང་གིས་ཨེ་ཤེ་ཡ་དང་ཞི་བདེ་རྒྱ་མཚོའི་ཁོངས་ཨ་རིའི་ 
གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མིར་ལས་དུས་ཐེངས་གཉིས་རིང་བསྐོ་ 
བཞག་གི་འགན་འཁུར་ཞུས་གཤིས། འདི་ནི་བོད་མི་ཞིག་འདི་ལྟའེ་ལས་གནས་ཐོག་ 
མངའ་སྡེའི་བཅའ་ཁྲིམས་འབྲུ་དོན་བསྐོ་བཞག་བྱང་བ་ཨ་རི་ནང་ཐེངས་དང་པོ་དེ་ཡིན་ 
པ་ཚོད་སྙམ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ལོར་སྐབས་བཅོ་ལྔ་པའི་བྱང་ཨ་རིའི་སྤྱི་འཐུས་ལ་འོས་ 
འདེམས་ཀྱིས་ལས་འཁུར་ཞུ་རྒྱུན་རིང་བོད་རིགས་ཚོགས་པ་ཁག་སྲ་བརྟན་ཚགས་ 
ཚུད་དང་། དང་བླངས་དཔྱ་དངུལ་ལག་དེབ་གསར་བཟོ་དང་དབྱ་དངུལ་བསྡུ་ལེན་ཐད་ 
དཀའ་ངལ་སེལ་ཐབས་ལ་འབད་བརྩོན་བསྟུད་མར་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༥ ལོར་སྤྱི་ནོར་ 
༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ལ་བྱང་ཨ་རི་མི་མང་གིས་བརྟན་བཞུགས་ 
བསྟར་འབུལ་གྱི་ཞུ་སྒོ་རྣམས་ལམ་ལྷོང་ལྡན་པ་ཡོང་ཐབས་ལ་ཕྱག་སྦྲེལ་སྤྱི་འཐུས་ 
མཉམ་འགན་འཁུར་རྐང་ལེན་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༤ ལོར་སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་ 
མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་ཨ་རིར་བརྟེན་གཞི་བྱས་པའི་ཏ་ལའི་བླ་མའི་དགེ་རྩའི་ 
འགན་འཁུར་ཚོགས་མི་ལོ་ལྔ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༧ ནས་༢༠༡༩ བར་དགེ་རྩའི་དྲུང་ཆེ་ 
ལས་ཚབ་ལས་འཁུར་ཞུས་པ་སོགས་མདོར་ན་ལོ་ངོ་ ༤༠ ལྷག་གི་རིང་སྤྱི་ནོར་༧གོང་ 
ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོའི་ཞབས་འོག་ཏུ་བོད་སྤྱིའི་ཞབས་འདེགས་ཞུ་རྒྱུའི་གོ་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,5#) 
སྐབས་བྱུང་བ་དེ་ནི་སྔོན་བསགས་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་བཟང་པོ་ཞིག་ཡིན་པ་ཞུ་ག་ལ་ ` 
དགོས། འཁུར་འཁྲིའི་ལས་དོན་རྣམས་ལྷག་བསམ་དང་ངོ་ལྐོག་མེད་པར་རང་དོན་ 
ལས་སྤྱི་དོན་གལ་ཆེར་རྩིས་ཏེ་ལས་དོན་ཞུས་པ་ཡིན། ཆེ་རབས་ནས་ཆེ་རབས་མགོན་ 
པོ་ཕྱག་ན་པདྨོའི་ཞབས་འོག་ཏུ་སྐྱེ་ནས་སྦྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ 
དང་། སྒོས་སུ་བོད་མི་རིགས་ཀྱི་བདེ་རྩའི་ཆེད་ཞབས་འདེགས་ཞུ་རྒྱུ་ཡོང་བའི་སྨོན་ 
འདུན་གྱི་རྒྱན་ཏེ་མི་ཚེའི་ལོ་རྒྱུས་སྟིང་བསྡུས་སུ། 








ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ། 


ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ནི་བོད་ཀོང་པོའི་ས་ཁུལ་དུ་ 
འཁྲུངས་ཤིང་། ཏེ་ཛུ་བོད་མིའི་གཞིས་སྒར་གྱི་གཏན་སློབ་ 
ནས་གཞི་རིམ་སློབ་གྲྭ་འགྲིམ་པ་དང་། ཕྱིས་སུ་པཱཆ་མ་རི་ 
(ཁ8༠)778/)])  བོད་མིའི་ཤེས་རིག་དང་ལག་ཤེས་བཟོ་ 
¦ ལས་ཁང་ནང་འཛུལ་ཞུགས་ཀྱིས་སློབ་སྦྱོང་གནང་སྟེ་སློབ་ 
ཐོན་ གུབ མ་སུ་ རི་ཁད་ ཕྲུག་ཁྱིམ་སྡེ་ནས་འབྲིང་རིམ་སློབ་སྦྱོང་མུ་མཐུད་ གནང་སྟེ་ 
ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ལོར་སློབ་ཐོན་བྱུང་བ་དང་། འཛིན་རིམ་བཅུ་གཉིས་ སྐབས་སྒྱུ་རྩལ་ སྡེ་ 
ཚན་གྱི་བོད་རིགས་སློབ་ཕྲུག་ཀུན་ལས་སྦྱང་འབྲས་རྩེ་ཕུད་སོན་ཐུབ་པ་བྱུང་བར་སོཿ ང་། 
རྒྱ་གར་གཞུང་གི་སློབ་ཡོན་ཐོབ་པ་དང་ལྡི་ལི་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནང་ཆབ་ 
སྲིད་ཚན་རིག་གི་སློབ་སྦྱོང་གནང་སྟེ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༧ སློབ་པ་མཐར་སོན་བྱུང་ཡོད། ཕྱི་ 
ལོ་ ༡༩༧༢ ནས་ ༡༩༨༣ བར་རྒྱ་གར་བདེ་སྲུང་ལྷན་ཁང་གི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཡིན་པའི་ 
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® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 

ལྡི་ལི་ (༩༩༠) ཞིབ་འཇུག་ཁང་ནང་ཡིག་སྒྱུར་གི་ཕྱག་ལས་གནང་བ་དང་ལས་ཞོར་དུ་ 
(རྒྱ་ནག་གི་གུ་ཡངས་སྲིད་ཇྡུས་ལ་ལྟ་སྟངས།) ཞེས་པའི་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་དཔེ་དེབ་ཞིག་ 
ཕྱེ་ལོ་ ༡༩༨༡ ལོར་འགྲེམས་སྤེལ་ཞུས་ཡོད། ཁོང་གིས་ལྷག་བསམ་ཆེར་སྐྱེད་ཀྱིས་ 
གཞོན་ནུ་འི་ལས་འགུལ་ནང་འཛུལ་ཞུགས་དང་སྤྱི་ལོ་ ༡༩༧༡ ལོའི་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ 
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཐེངས་དང་པོའི་ནང་ཕཱཚ་མ་ཧི་ས་གནས་ 
གཞོན་ནུའི་སྐུ་ཚབ་གནང་སྟེ་འཛུལ་ཞུགས་གནང་ཡོད། ཁོང་གིས་ས་གནས་གཞོན་ནུ་ 
དང་ས་གནས་རང་བདེན་ཚོགས་ཆུང་བཅས་ཀྱི་ཕྱག་ལས་གནང་བ་དང་། རྒྱ་གར་གྱི་ 
ལས་འགུལ་མང་པོའི་ནང་མཉམ་ཞུགས་གནང་ཡོད། སྤྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ལོར་ཨ་རིར་ 
གནས་སྤོས་དང་ཨུ་ཊ་ (ཿཤ]) ས་གནས་བོད་རིགས་མཐུན་ཚོགས་གསར་བཙུགས་ 
དང་ཁུལ་དེར་གཟའ་མཇུག་སློབ་གྲྭ་གསར་བཙུག དེ་བཞིན་ཨུ་ཊ་ས་གནས་བོད་ཀྱི་ 
གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་གསར་འཛུགས་བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་རྒྱ་མི་ཆུང་བ་མང་པོ་ཞིག་ 
གནང་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། 
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སྨན་རམ་པ་པདྨ་རྡོ་རྗེ། 

སྨན་རམ་པ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ནི་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༩ ལོར་རྒྱ་ 
༡༩༩༢ ལོར་གཞི་རིམ་སློབ་ཐོན་བྱུང་བ་དང་། ལོ་དེ་གར་ 
བོད་ཀྱི་སྨན་རྩིས་ཁང་དུ་འཛུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༥ 
རོ པ་ཐོན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༡ ལོར་ཨི་ཀྲ་ན་གར་ཡོད་པའི་ཡན་ལག་ 
སྨན་ཁང་གི་སྨན་པའི་ལས་འཁུར་གནང་། དེ་ནས་ཀ་ཏ་དང་། ས་མུ་སྒ་ར་ཡན་ལག་ 
སྨན་ཁང་གི་འགན་འཛིན་སྨན་པའི་ལས་འགན་བཞེས། དེ་རྡེས་རྡ་ས་ས་གནས་གཞོན་ 
ནུའི་རྒྱུན་ལས་ལོ་མང་གནང་བ་དང་། ཕྱིས་སུ་སྤྱི་ལོ་ ༡༩༢༣ ནས་ ༡༩༢༦ ལོར་བོད་ 
ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་སུ་བདམས་ཐོན་བྱུང་བ་བཞིན 
རིག་གཞུང་འགན་འཛིན་གནང་ཡོད། དེ་བཞིན་བོད་རྒྱལ་ཡོངས་མང་གཙོ་ཚོགས་པའི་ 
ཟུང་དྲུང་གནང་བ་མ་ཟད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༧ ལོར་སྨན་རམས་པ་འབྲིང་བའི་རྒྱགས་འབུལ་ 
ལག་འཁྱེར་སྩལ་སོན་བྱུང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ ཟླ་ † ཚེས་ ༡༨ ཉིན་སྨན་རྩིས་ཁང་གི་དྲུང་ 
ཆེའེ་ལས་འགན་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ཟླ་ † ཚེས་ ༡ ཉིན་སྐུ་བཅར་སྨན་པ་དང་། ཕྱི་ 
ལོ་ ༢༠༠༣ ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༡༨ ཉིན་སྨན་ཅིས་རིག་གཞུང་མཁས་པའི་སློབ་སྟོན་ཚོགས་ 
ཆུང་གི་སློབ་སྟོན་བཅས་སུ་བསྐོ་གཞག་སྩལ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༥ ཉིན་བོད་ 
ཀྱི་ཆེས་མཐོའེ་སྨན་པའི་ལྷན་ཚོགས་དབུ་བརྙེས་པ་དང་སྟབས་བསྟུན། སྐབས་དང་ 
པོའི་ཚོགས་གཙོ་ལོ་གསུམ་དང་། སྨན་རྩིས་ཁང་གི་གལ་ཆེའི་ལས་སྣེ་འགན་འཛིན་ 
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མི། རིག་གཞུང་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མི་བཅས་ཀྱི་ལས་ 
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གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 





འགན་ཡང་བཞེས་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༡ ཉིན་སྨན་རྩིས་ཁང་ནས་བགྲེས་ 
ཡོལ་དུ་ཕེབས་ཡོད། 


བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས། 

བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་ཕྱི་ལོ་ ༡༦༧༥ ལོར་མ་ 
་རི་བོད་གཞུང་གཏན་སློབ་ནས་གཞི་རིམ་ཐོན་རྗེས་དྭང་ 
སློབ་ཁོངས་དྲག་པོའི་སློབ་སྦྱོང་ལོ་གཅིག་དང་། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༧༩ ལོར་ཅན་ཇྡི་སྒར་མཐོ་སློབ་ནས་ཉེ་བའི་གཙུག་ 
ལག་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་པ་ཟོན་སྟེ་རང་གཞུང་དྲིལ་ 
བསྒྲགས་ལྷན་ཁང་གི་རྒན་དྲུང་ལས་འཁུར། ཅན་རྷི་སྒར་ས་གནས་རང་དབང་ཚོགས་ 
ཆུང་གི་ཚོགས་གཅིའེ་ལས་འཁུར་བཅས་གནང་ཡོད། དེ་རྗེས་རྡ་ས་ས་གནས་བོད་ 
རགས་གཞོན་ཧུའིཚགམ་གྲནིརླ་གནས་སྟབས། . ཕྲ་མོ (༣ ་ཚོཝཚགས་ཆེན་ 
ཐེངས་ལྔ་པའི་ཐོག་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱན་ལས་པར་མང་མོས་འོས་འདེམས་བྱུང་བསྟུན་ 
དྲིལ་བསྒྲགས་འགན་འཛིན་དང་། གཞོན་ནུའི་བོད་ཡིག་རང་བཙན་གསར་དེབ་ཀྱི་ཙོམ་ 
སྒྲིག་པའི་ལས་འཁུར་གནང་། ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་དྲུག་པའི་ཐོག་མང་མོས་འོས་ 
འདེམས་ཀྱིས་སླར་ཡང་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་པར་འདེམས་བསྐོ་བྱུང་བསྟུན་རིག་ 
གཞུང་འགན་འཛིན་ཁས་འཐུར་གནང་ཡོད། 
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བློ་གྲོས་བཟང་པོ། 





བློ་གྲོས་བཟང་པོ་ནི་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༢ ལོར་སིམ་ལ་ 
བོད་གཞུང་གཏན་སློབ་ནས་འབྲིང་རིམ་སློབ་གླྭ་ཐོན་རྗེས། 
ཕྱི་ལོ་༡༩༧༢ ནས་ ༡༩༧༦ བར་ཌེ ་དྲུང་དྭང་སློབ་ནང་ 
ྦ འཛུལ་ཞུགས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་སྒོ་མཐའ་དག་མཇུག་སྐྱོང་། 
རྡ་ས་ཧིན་བོད་མཛའ་འབྲེལ་ ཚོགས་པའི་ རྒྱན་ལས་དང་། 
རྡ་ས་རང་ བདེན་ ཆོགས་ ་ འགན་འཛིན། བོད་ རྒྱལ་ཡོངས་མང་ གཙོ་ཚོགས་པའི་ 
དངུལ་ གཉེར་བཅས་ གནང་ ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༡ ནས་ ༡༩༢༢ བར་རྡོར་ གླིང་ས་ གནས་ 
ཐོཧ་ཐགས་གཞོན་ཀླུའི་ཚོགས་གཅི་ནང་། 56༣ འོར་ཐོད་རིགས་གཞོན་ཚུ་འེ་ 
ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ལྔ་པར་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་པར་འོས་འདེམས་བྱང་སྟེ་ལོ་ 
གསུམ་རིང་མཐུན་འབྲེལ་འགན་འཛིན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༦ ལོར་བོད་རིགས་གཞོན་ནུའི་ 
ཚོགས་ཆེན་ཐེ ངས་དྲུག་པའི་ཐོག་སླར་ཡང་མང་མོས་འོས་འདེམས་བྱང་སྟེ་སྤྱི་ཁྱབ་ 
( དབུས་རྒྱུན་ལས་ཁང་གི་དཔའ་འབྱོར་དོ་དམ་པ་བཅས་གནང་ཡོད། 





ཟླ་བ་དར་རྒྱས། 

ཟླ་བ་དར་རྒྱས་ནི་མ་སུ་རི་བོད་གཞུང་གཏན་ 
སློབ་ནས་སློབ་ཐོན་བྱང་རྗེས། ཐྷེང་ལོར་མཐོ་སློབ་ནས་ 
(8.5༠སློབ་ཚན་ཐོག་སློབ་ཐོན་གནང་ཡོད། བྷེང་ལོར་དུ་ 
བཞུགས་སྐབས་ཐྷེང་ལོར་ས་གནས་གཞོན་ནུའེ་དྲུང་ཆེ་ 


6 བོ 





༼7@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 








སྐབས་གཉེས་རིང་དང་། ལྷོ་ཕྱོགས་ཁུལ་གྱི་གཞོན་ནུའི་མཉམ་འབྲེལ་རུ་ཁག་གི་ 
ཚོགས་གཙོ་ཡང་གནང་ཡོད། ཕྱེ་ལོ་ ༡༩༢༣ ནས་ ༡༩༢༦ བར་གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་ 
དབུས་རྒྱུན་ལས་ཁང་གི་སྤྱི་ཚོགས་ཞུབས་ཞུའི་འགན་འཛིན་དུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད་ 
པ་དང་། ཕྱིས་སུ་རང་བདེན་ཚོགས་ཆུང་དང་ཆོས་ཀུར་བོད་མིའི་གཞིས་སྒར་ྷེལ་ 
གོབ་བོད་ཁྱིམ་གྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ལས་གཞིའི་ ( 7€\/ 53༡ ཁ[©]6༠[ ) བཅས་ 
ཀྱི་འགན་ཁུར་བཞེས་ཡོད། 


ཆེ་རིང་དབང་རྒྱལ། 

གར་དུ་སྐྱབས་བཅོལ་དུ་འབྱོར་ནས་སིམ་ལ་བོད་གཞུང་ 
སློབ་གྲ་ནས་འཛིན་རིམ་བརྒྱད་པ་ཐོན་རྗེས་མ་སུ་རི་བོད་ 
གཞུང་སློབ་གྲ་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༡ ལོར་གཞི་རིམ་སློབ་ 
གྲའི་ རྒྱགས་ སྤྲོད་བྱུང་མཚམས་ལྡི་ལི་མཐོ་སློབ་ཏུ་ཞུགས། 
ལོ ༡༩༧༦ ལོར་ལྡི་ ལི་མཐོ་སློབ་ནས་ཉེ་བའེ་གཙུག་ལག་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་ 
པའི་ ལག་ འཁྱེར་ཐོབ་པ་ དང་། སྦེང་ལོར་ས་ གནས་སུ་ དགེ་ རྒན ་འོས་ སྦྱོང་ གནང་རྗེས་ 
ཧོན་སུར་གཞིས་ཆགས་སུ་ལོ་གཅིག་རིང་དང་བླངས་ཐོག་དགེ་རྒན་གྱི་ཞབས་ཕྱི་ཞུས་ 
རྡེས་སྦེ་ཀོབ་ཉིན་སློབ་ཏུ་དགེ་རྒན་ལོ་གསུམ་དང་། ཕྱིས་སུ་ཧོན་སུར་ཉིན་སློབ་ཀྱི་དགེ་ 
རྒན་ཡང་གནང་ཡོད། ཁོང་གི་ལྡི་ལི་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཞོན་དང་། ཧོན་ 
སུར་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཅོ་བཅས་གནང་མྱོང་ཡོད། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,3@/ 
བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས། 
བཀྲ་ཤེས་ཕུན་ཚོགས་ནི་ཕྱི་ལོ་ ༡༦༧༢ ལོར་མ་ 

སྒར་མཐོ་སློབ་ནས་ཉེ་བའི་གཙུག་ལག་རིག་གནས་རབ་ 
ཅའ གཉས དེ་རྗེས་སྦེང་ལོར་དུ་ 
@=& དགེ་ནྒན་འོས་སྦྱོང་དང་། སློབ་གསོ་ལམ་སྟོན་བྱེད་ཕྱོགས་ 
དང་བསམ་བློའིམཚན་ཉིདཟོག་ཌིབ་ལོ་མ་གནང་། དེ་རྗེས་ཀོ་ལི་སྒར་གཞིས་སྒར་ 
ཉིན་སློབ་ཏུ་ལོ་དྲུག་རིང་དགེ་རྒན་གྱི་ཞབས་ཞུ། ཀོ་ལི་སྒར་ས་གནས་བོད་རིགས་ 
གཞོན་ནུའི་དྲུང་ཆེ་དང་ཚོགས་གཙོ། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༣ ལོར་སླར་ཡང་ཅིན་རྷི་སྒར་མཐོ་ 
སློབ་ནང་ཁྲིམས་གྱི་སློབ་སྦྱོང་ཨེལ་ཨེལ་སྦི། ཅན་རྡི་སྒར་ས་གནས་བོད་རིགས་གཞོན་ 
ནུ་འེ་ཚོགས་གཙོའི་ལས་འཁུར་ཐེངས་གཉེས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༩ ལོར་ཁྲེམས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་ 
ཐོན་སྟེ་ལྡི་ལིར་ཁིམས་རྩོད་ཞུ་གཏུགས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་དང་ཉམ་གསོག་བཅས་རིམ་ 
བཞིན་གནང་ཡོད་པ་དང་། བོད་རིགས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་དྲུག་པའི་ཐོག་ 
སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་པར་མང་མོས་འོས་འདེམས་བྱུང་སྟེ་ཟུང་སྦྲེལ་དྲུང་ཆེའེ་ལས་ 
འཁུར་གནང་ཡོད། 
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© གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
རྒྱ་རི་སྒྲོལ་མ། 


ནས་གཞི་རིམ་སློབ་གཉེར་གནང་། སློབ་གྲྭའེ་སྐབས་སློབ་ 
ཕྲུག་སྤྱི་ཚོ་ གས་ཞབས་ཞུ་ཚོ་ གས་པ་གསར་འཛུགས་དང་ 
དེའི་ ཚོགས་གཙོ་གནང་བ་མ་ཐད་ སློབ་གྲའི་ སྐུ་ཚབ་གནང་ 
སེ་ར གླིང་ས་ གནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ནང་མཉམ་ཞུགས་སོགས་གནང་ 
ཡོད། དེའི་རྗེས་པན་ཇབ་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་ཆབ་སྲིད་ཚན་རིག་དང་། 
བུད་མེད་ཚན་པ་དང་། ཉཱན་དྷི་སྒར་བུད་མེད་མཐོ་སློབ་ཀྱི་ཕྱི་རྒྱལ་སློབ་གཉེར་ཚོགས་ 
པའི་ཚོགས་གཙོའི་འགན་ཁུར་ཡང་བཞེས་གནང་ཡོད། 











ལྡི་ལི་མཐོ་སློབ་ནས་ཁྲིམས་ལུགས་རིག་པ་ལ་སློབ་གཉེར་ཡང་གནང་ཡོད་ 
བའི་ཚོགས་པ་གསར་འཛུགས་ཡང་གནང་ཡོད། ཕྱེ་ལོ་ ༡༩༢༦ ནས་༡༩༩༡ བར་ 
བདམས་ཐོན་བྱུང་བ་བཞེན། སྐབས་དང་པོར་ཕྱི་དྲེལ་དྲུང་ཆེད་དང་། སྐབས་གཉིས་ 
པར་ཟུང་དྲུང་གི་ཐུགས་འགན་བཞེས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༡ ལོར་བོད་མི་མང་སྤྱི་ 
འཐུས་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མིར་བདམས་ཐོན་བྱུང་བ་དང་། སྐབས་དེར་རང་ལོ་ ༢༦ 
ཡིན་ཞིང་། སྤྱི་འཐུས་གྲོས་ཚོགས་ནང་གི་འཐུས་མི་ལོ་ན་ཆུང་ཤོས་གྲས་ཤིག་ཚག་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། འ 
ཡོད། རིམས་པས་ཁོང་གི་འཇོན་ཐང་དང་ནུས་སྟོབས་མངོན་གསལ་འབུར་ཐོན་གྱུར་ 
ནས་སྐབས་ ༡༣ པ་དང་། ༡༤ པ་གཉིས་གའི་སྐབས་སུ་བོད་མི་མང་སྤྱི་འཐུས་གྲོས་ 
ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཞོན་ལ་ཡང་བདམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། 





དེའི་རྗེས་བཀའ་ཤག་སྐབས་ ༡༤ པའི་སྐབས་སུ་ནང་སྲིད་བཀའ་བློན་གྱི་ 
ཐུགས་འགན་བཞེས་ཡོད་ཅིང་། སྐབས་དེར་ཕྱག་ལས་སྣ་མང་གནང་བའི་ཁྲོད་ནས་ 
མངོན་གསལ་དོད་ཤོས་ནི། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༤ ལོར་རྒྱ་གར་དབུས་གཞུང་ནས་བོད་མི་ 
སྐྱབས་བཅོལ་བའི་ས་ཁང་སྲ་བརྟན་སྲིད་ཇྡུས་ 7¡[༠137 ཏ6617[317600) ༠།[©) 
གཏན་འབེབས་གནང་བ་དེ་ཡིན་པ་བཅས། རྒྱ་རི་སྒྲོལ་མ་ལགས་སྐུ་ན་ཕྲ་དུས་ནས་ 
བོད་ཁསཱན་ཨིན་མི་རིགས་ཀྱི་ཆེད་ཛུ་ཐྱག་ཝས་གནང་སྟེ་གཞུང་འབྲེལ་དང་།' གཞུང 
འབྲེལ་མ་ཡིན་པའི་ཚོགས་པ་སྐྱིད་སྡུག་ཁག་གི་ཐུགས་འགན་མང་དག་ཞིག་བཞེས་ཏེ་ 
གྲུབ་འབྲས་དང་ལེགས་སྐྱེས་མང་པོ་ཕུལ་གནང་ཡོད་པ་བཅས་ལོ་རྒྱུས་སྟིང་བསྡུས་ 
སུ། 


69 








གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲགས། 








གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ལོར་ཝ་ཌ་བོད་ཀྱི་ཆེས་མཐོའི་སློབ་ 

གྲར་ལོ་དྲུག་རིང་སློབ་གཉེར་གནང་འབྲས་ཤ་སྟིའི་རྒྱགས་ 
སྤྲོད་ཨང་རིམ་དང་པོའི་གྲས་ཀྱི་ལག་འཁྱེར་དང་། ཝ་ཌ་ 
དགེ་ལྡན་དགེ་སློབ་སྦྱིའི་ལས་ཁང་གི་ལས་འཁུར་ལོ་གཅིག 
དང་། ཞོར་དུ་གྲྭ་གཞོན་རྣམས་ཀྱི་སློབ་གྲའི་དགེ་རྒན་ལོ་གསུམ་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༩ 
ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༣ ནས་བཟུང་སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་དུ་ལས་བཅར་ཞུས་ཏེ་རྒན་དྲུང་གི་ལ་ 
འཁུར་གནང་། བཞུགས་སྒར་དུ་འབྱོར་རྗེས་མེག་ལྷན་གཞོན་ནུའི་རུ་དཔོན་ལོ་གཅིག་ 
དང་། ས་གནས་དྲུང་ཆེ་ལོ་གསུམ། དངུལ་གཉེར་ལོ་གཅིག་བཅས་ལས་འཁུར་གནང་ 
ཡོད། ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་བདུན་པའི་ཐོག་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལ་འོས་འདེམས་བྱང་ 
བསྟུན་རིག་གཞུང་འགན་འཛིན་གྱི་ལས་འཁུར་ཞུས་ཡོད། 
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བད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྟན་ཚོགས། ,7@ 
ཀརྨ་ཆོས་སྐྱིད། 

| བོད་ཕྲུག་ཁྱིམ་སྡེའི་ཁོངས་ནས་འཛིན་རིམ་བཅུ་གཉིས་ 
; ཐོན་རྗེས་ལྡི་ལིར་ལོ་གཉིས་རིང་དྲུང་ཡིག་དང་། ལས་ 
། ཁུངས་འཛིན་སྐྱོང་གི་སློབ་སྦྱོང་གནང་སྟེ་ཌིབ་ལོ་མ་ 
(0[9.903) ལག་ འཁྱེར་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༣ ལོར་བོད་ 
ཁྭ གཞོན ་ ཚོགས་ ཁོངས་སུ་ཚོགས་ ཞུགས་དང། ལྡི་ལི་ས་གནས་བོད་རིགས་ 
གཞོན་ ནུའི་ རྒྱུན་ལས་ ཀྱི་ལས་འཁུར་ ཞུས། དེས་ རྡེས་ ལྡི ལིར་རར་ གཞུང་དཔལ་ འབྱོར་ 
ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཕྱི་ཚོང་ཁང་ནང་ཞབས་ཞུ་ཞུ་མོས་ཐོག བོད་རིགས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་ 
ཆེན་ཐེ ངས་དྲུག་པའི་ཐོག་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་པར་འོས་འདེམས་བྱུང་སྙུན་སྤྱི་ 
ཚོགས་བདེ་དོན་འགན་འཛིན་གྱི་ལས་འཁུར་ཞུས་གནང་ཡོད། 








ཚེ་དབང་ཕུན་ཚོགས། 
ཚེ་དབང་ཕུན་ཚོགས་ནི་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ལོར་མ་ 
སུ་རི་བོད་གཞུང་གཏན་སློབ་ནས་སློབ་པ་མཐར་སོན་བྱུང་ 
སྟེ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༥ ནས་ ༡༩༧༦བར་དམག་སྦྱོང་དུ་ཞུགས་ 
ཡོད། དེ་རྗེས་ཀར་ན་ཊ་ཀ་མངའ་སྡེའི་ (༩༣༡ཝ:༠(༠) 
_གཞུང་གི་ལས་རིགས་སྣེ་མང་སློབ་གཉེར་ཁང་ནང་མཉམ་ 
ཞུགས་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༩ ལོར་ཚོང་ལས་དང་དྲུང་ཡིག་གི་དམིགས་བསལ་མཚན་ 
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,@/ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
གནས་ཀྱི་ཕྱག་འཁྱེར་ཐོབ་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༤ ནས་ ༡༩༧༦ བར་བོད་གཞུང་བདེ་ 
ལེགས་སྨན་ཁང་གི་དྲུང་ཆེའི་འགན་བཞེས་གནང་ཡོད་པ་དང་། ལས་ཡུན་རིང་ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༢༠ ལོའི་རྒྱ་གར་གྲོང་ཁྱེར་སྷོ་ཝ་ (6༠༠) ནང་སྐོང་ཚོགས་བྱས་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་གློ་ 
ཚད་ནད་གཞིའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ ༣༣ པར་མཉམ་ཞུགས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༥ 
ལོར་རྡ་ས་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཞོན་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༢༦ ལོར་ས་གནས་ 
གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོར་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༥ ནས་ ༡༩༢༧ བར་རྡ་ 
སའིེ་དུས་དེབ་ (!4༠༠༠༠༡༠༠/ ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པ་གནང་། ཕྱི་ལོ ༡༩༢༦ ནས་ ༡༩༢༩ 
བར་བོད་གཞུང་འཕྲོད་བསྟེན་ལྷན་ཁང་གི་འཕྲོད་བསྟེན་སློབ་སྦྱོང་དང་། སྦྱོང་བརྡར་གྱི་ 
འགན་བཞེས་ཡོད་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༧ ལོར་རྡ་ས་ས་གནས་གཞོན་ནུའེ་དྲུང་ཆེར་ 
སླར་ཡང་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། སྐབས་དེར་བོད་གཞུང་འཕྲོད་བསྟེན་ལྷན་ཁང་གི་ 
བོད་མིའི་འཕྲོད་བསྟེན་ (1]26137) [168|1) དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༢༢ 
ལོར་རྡ་སར་བོད་མིའེ་འཛིན་སྐྱོང་སྦྱོང་བརྡར་ལས་གཞིའི་ནང་མཉམ་ཞུགས། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༨༩ ལོར་བོད་མིའི་འཕྲོད་བསྟེན་འཛིན་སྐྱོང་དང་འབྲེལ་བའི་སྦྱོང་བརྡར་ལས་གཞིའི་ 
ནང་མཉམ་ཞུགས་བཅས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ལོར་རྒྱ་གར་གྱི་ཅེ་ནེའི་མངའ་ 
སྡེའི་ ((ཊཞ༠/༠༠) བསྐོང་ཚོགས་བྱས་པའི་ཨེ་ཤེ་ཡའི་དཔལ་འབྱོར་བསྡུ་རུབ་ཀྱི་ 








(58།37)  ཁ(|0-/818170 \//0[(6!00) ཟབ་སྦྱོང་གི་ཚོགས་འདུའི་ནང་ལ་ཡང་མཉམ་ 


ཞུགས་གནང་ཡོད། 
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༩༠༡༣ 
ཡོ 


བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,(3@/ 
བློ་བཟང་སྙན་གྲགས། 





བློ་བཟང་སྙན་གྲགས་ལགས་ནེ་ཅན་རྷི་སྒར་མཐོ་ 
སློབ་ནས་སྲིད་དོན་ཚན་རིག་དང་ཤེས་ཡོན་ཐོག་ཉེ་བའི་ 
ག་ལག་རམ་འབྱམས་པ་སློབ་ཐོན་དང་། སྤྱི་ལོ་ ༡༦༨༨ 
ས་ ༡༩༢༩ བར་ཅན་རྷི་སྒར་བོད་རང་དབང་བདེན་པའི་ 
ལས་འགུལ་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་གཅོ། སྤྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ 
ནས་ ༡༩༩༣ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་གཞོན་དང་སྒྲིག་ 
འཛུགས་འགན་འཛིན། སྤྱི་ལོ་ ༡༩༩༣ ནས་ ༡༩༩༥ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ 
ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ཆེ་དང་། སྤྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ནས། ༢༠༠༡ བར་བོད་མི་མང་སྤྱི་ 
འཐུས་སུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ལོར་བོད་ཀྱི་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་དང་ 
མང་གཅོ་འཕེལ་རྒྱས་ལྟེ་གནས་ཁང་ཐོག་མ་གསར་བཙུགས་གནང་སྐབས་འགན་ 
འཛིན་གྱི་ལས་འཁུར་རིམ་པར་ཞུས་གནང་ཡོད་ལ། ྤྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ནས་ ༢༠༠༡ བར་ 
བོད་རྒྱལ་ཡོངས་མང་གཙོ་ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཞོན། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༠ ནས་ ༢༠༡༩ 
བར་ནིའུ་ཡོག་༧གོང་ས་མཆོག་གི་ཡིད་ཆེས་དགེ་རྩའི་དྲུང་ཆེའི་ཐུགས་འགན་བཞེས་ 
པ་དང་། སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ནས་བཟུང་ད་བར་བོད་ཀྱི་ཐེབས་རྩའི་འགན་འཛིན་གྱི་ཕྱག་ 
ལས་གནང་མུས་ཡིན། 
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,5@› གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་བའི་ལོ་རྒྱུས། 
རྣམ་རྒྱལ་ཤསྟི། 
ཕྲན་རྣམ་རྒྱལ་ཤཱསྟི་བོད་ཀྱི་ས་ཁུལ་སྟོད་དེང་ 
རིར་སྐྱེས་ཤིང་། བོད་ནང་དུས་འགྱུར་བྱུང་མཚམས་ཕ་མ་ 
མཉམ་དུ་བལ་ཡུལ་བརྒྱུད་རྒྱ་གར་དུ་འབྱོར་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ 
བའ ༡༩༦༤ ལོར་ཌལ་ཧོར་བོད་གཞུང་གཏན་འཇགས་སློབ་ 
ཟི ༧3 གྲའི་ནང་ཞུགས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༢ ལོར་ཝར་ཌ་དབུས་བོད་ 
ཀྱི ཆེས་མཐོའི་ སློབ་གཉེར་ཁང་དུ་ཞུགས་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༢ ལོར་ཤསྟིའི་ལག་ཁྱེར་ 
ཨང་རིམ་དང་པོར་སོན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༩ ལོར་རྷ་རམ་ས་ལ་བོད་ཕྲུག་ཁྱིམ་ སྡེའི་ མློབ་ 
གྭའི་ནང་བོད་ཀྱི་སྐད་ཡིག་དགེ་རྒན་བྱས། བོད་ཕྲུག་ཁྱིམ་སྡེར་བོད་ཡིག་དགེ་རྒན་ 
བྱིད་རུན་བེདྱི་སྐད་ཝིགཞང་ཁག་རྩལ་འཐླན་རྡུར་གསར་གཏོད་ར་བོད་ཡག་ུས་ 
དེབ་ འགོ་འཛུགས ་བྱས། 








ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༦ ལོར་བོད་གཞུང་ཕྱི་དྲེལ་ལས་ཁུངས་ནང་ཞུགས་ཏེ། ༡༩༩༣ 
བར་གཞུང་ཞབས་ཁོངས་སྲི་ཞུ་བསྒྲབས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༣. ལོར་ཨ་རི་རླུང་འཕྲིན་ཁང་ 
གི་བོད་སྐད་སྡེ་ཚན་ནང་གསར་འགོད་པའི་ལས་ཀ་ཐོབ་རྗེས་གཞུང་ཞབས་ཁོངས་རྩ་ 
དགོངས་ཞུས་ཏེ་ཨ་རིར་གནས་སྤོ་བྱས། ད་ལྟ་ཨ་རི་རླུང་འཕྲིན་ཁང་གི་བོད་སྐད་སྡེ་ 
ཚན་གྱི་རྩོམ་སྒྲིག་འགན་འཛིན་གྱི་ལས་འགན་ཐོག་ཀུན་གླེང་བརྙན་འཕྲིན་གྱི་གཙོ་སྐྱོང་ 
ཞུ་སུས་དང་། སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་དབུས་བོད་ཀྱི་བླ་ཆེན་ 
དང་མཐོ་རིམ་ཆབ་སྲིད་མི་སྣ་སོགས་ལ་བཅར་འདྲི་ཞུས་པ་མ་ཟད། སྲིད་སྐྱོང་འོས་ 
མིའི་དབར་བགྲོ་གླེང་སྔ་རྗེས་གཉེས་ལ་གཙོ་སྐྱོང་གི་འགན་འཁུར་བླངས། 
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བད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། © 

ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༩ ལོར་དྷ་ས་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་ཁོངས་སུ་ 
ཞུགས་ནས་རུ་དཔོན་དང་། དེ་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༡༦༨༣ ལོར་དྷ་རམ་ས་ལ་ས་གནས་གཞོན་ 
ནུའི་རྒྱུན་ལས་སུ་འོས་འདེམས་ཐེངས་གཉིས་བསྟུད་མར་བྱང་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་ 
འགན་འཛིན་དང་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ཆེའི་ལས་འགན་འཁྱེར་ཅིང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༩ ལོར་བོད་ 
ཐེངས་གཉིས་འོས་འདེམས་བྱང་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་འགན་འཛིན་དང་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ཆེའི་ 
མཉམ་ཞུགས་དང་གཏམ་བཤད་བྱས་པ་མ་ཟད། ལོ་དྲུག་རིང་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ 
ཚོགས་ཀྱི་རང་བཙན་གསར་དེབ་ཀྱི་བོད་ཡིག་རྩོམ་སྒྲིག་པའི་འགན་འཁུར་ཞུས་ཡོད། 








ཀྣཐ་ཧྲ་སྷ་བྭྟན། 


ཀརྨ་བསམ་བསྟན་ནི་རྡ་སྟེང་བོད་ཁྱིམ་དང་། 
བོད་གཞུང་གཏན་སློབ་ (©8],, \/[6) བཅས་ནས་སློབ་ཐོན་ 
བྱང་རྗེས། ལྡི་ལི་མཐོ་སློབ་ནས་ཨིན་ཇི་དང་། ཁྲིམས་གྱི་ 
(1..8) སློབ་ཚན་ཐོག་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་པའི་ཕྱག་ 
 འཁྱེར་བཞེས་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༣ ནས་ ༡༩༢༤ དང་། ཕྱི་ 
ལོ་ ༡༩༨༥ ནས་ ༡༩༢༦ བར་ལྡི་ལི་ས་གནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དྲུང་ 
ཆེར་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༩ ནས་ ༡༩༩༠ དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ 
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® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 


ནས་ ༡༩༩༡ བར་ལྡི་ལི་ས་གནས་གཞོན་ལྟན་གྱི་ཚོགས་གཞོན་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༩༠ ནས་ ༡༩༩༢ བར་གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་ཁང་གི་དྲིལ་བསྒྲགས་ 
འགན་འཛིན་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ནས་ ༡༩༩༥ བར་གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ 
ལས་ཁང་གི་ཚོགས་གཞོན་དུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་གནང་ 
ཡུན་རིང་ (༠༩༦༠ཝ) དུ་སྐོང་འཚོག་གནང་བའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཐབས་བྱས་ཡི། 
(ཁ0|[[68] 51[/3160)/) ཟབ་སྦྱོང་ནང་མཉམ་ཞུགས་གནང་ཕྱོང་ཡོད། ཕྱིས་སུ་ལྤི་ལི་ས་ 
གནས་རང་བདེན་ཚོགས་ཆུང་གི་ཟུང་དྲུང་བཅས་གནང་ཡོད། 





. ཉི་མ་བསམ་དཀར། 

ཉི་མ་བསམ་དཀར་ནི་བོད་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་རུ་ 
བྱང་ཞེས་པར་འཁྲུངས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༩ ལོར་བོད་ནས་ 
བྲོས་བྱོལ་དུ་ཕེབས་ཏེ་ ༡༩༦༠ ལོར་བལ་ཡུལ་དུ་སྐྱབས་ 
བཅོལ་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༣ ལོར་མ་སུ་རི་གཏན་སློབ་ 
ནས་བསླབ་པ་མཐར་སོན་བྱུང་བ་དང་། དེ་རྗེས་ཅན་རྷི་ 
གར་ སོ ལག་ སྲ ཁང་ནས་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་པའི་ མཚན་གནས་ 
་ཱ བཞེས། དེ་ བཞིན་ ཟུར་སྦྱོང་ གིས་ རྒྱལ་རབས་དང་ འབྲེལ་བའེ་སློབ་ ཚན་ཐོག་ གཙུག་ 
ལག་རབ་འབྱམས་པའི་མཚན་གནས་ཀྱང་ཅན་དི་གྷར་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ 
ནས་གནང་ཡོད། དེ་བཞིན་ཅན་ཧྷི་གྷར་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་རིག་གཞུང་འགན་འཇིན་ 
དང་། ཧར་བ་བུར་ས་གནས་གཞིན་ཚུའི་དྲུང་ཝེ་དང་ཚོགས་གཞོན། ཚོགས་གཙོ་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། © 


བཅས་གནང་སྱོང་ཡོད་པ་དང་། གཞན་ཡང་དབུས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ 
གསར་འཛུགས་གནང་བ་དང་། ཕྱིས་སུ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༠ ལོར་སློབ་གྲྭ་དེ་བཞིན་བོད་ 
གཞུང་ཤེས་རིག་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་བཅུག་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༢ 
ནས་ ༡༩༢༩ བར་རྡོར་གླིང་ས་གནས་གཞོན་ནུའེ་དྲུང་ཆེའེ་ཕྱག་ལས་གནང་བ་དང་། 
ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༩ ནས་ ༡༩༩༢ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ 
ལས་ཁང་གི་དྲིལ་བསྒྲགས་འགན་འཛིན་གནང་། ཁོང་གིས་དྲེལ་བསྒྲགས་འགན་འཇིན་ 
གནང་ཡུན་རིང་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ལོར་འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ཡོད་པའི་ས་གནས་གཞོན་ནུ་ 
གསུམ་ཙམ་ལ་ཐོག་མའི་འཚམས་གཟིགས་ཀྱང་གནང་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། 





པ་པུར་བོད་མིའི་གཞིས་སྒར་ས་གནས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་ཡིག་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༢ 
ལོར་རྡོར་གླིང་དུ་གནས་སྤོས་ཀྱིས་ས་གནས་འགོ་འཇིན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་ཡིག་ 
གཞིས་སྒར་གྱི་ས་གནས་འགོ་འཛིན་དང་རྡོར་གླིང་བོད་མིའི་གཞིས་སྒར་ས་གནས་ 
བདེ་དོན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་ཡིག་གཅིག་ལྕོགས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༩ ཟླ་ ¢ 
པའི་ནང་གནས་སྤར་གྱིས་རྒན་དྲུང་དུ་བསྐོ་བཞག་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ལོར་ཤར་ 
ཁུམ་བུར་གནས་སྤོས་ཀྱིས་ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༧ བར་ས་གནས་འགོ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་ལས་ 
གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ཟླ་ † པའི་ནང་སྡེ་ཚན་འགན་འཛིན་དུ་གནས་སྤར་དང་། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༩༣ ལོའི་ཟླ་ ¢ པའི་ཚེས་ † ཉིན་དྲུང་གཞོན་ལས་རོགས་སུ་གནས་སྤར་གནང་། 
ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ཟླ་ ༦ པའི་ཚེས་ ༡༢ ཉིན་དྲུང་གཞོན་དུ་བསྐོ་བཞག་གནང་། ཕྱི་ལོ་ 


= 


® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 

༡༩༩༧ ཟླ་ ༥ པའི་ནང་བལ་ཡུལ་ས་གནས་འགོ་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་གཞོན་དང་ 
ཝ་ལུང་བོད་མིའི་གཞིས་སྒར་གྱི་ས་གནས་འགོ་འཛིན་གཅིག་ལྕོགས་ཀྱི་ལས་འགན་ 
བཞེས་གནང་ཡོད། ཕྱེ་ལོ་ ༡༩༩༢ ལོར་བལ་ཡུལ་སྐུ་ཚབ་དོན་ཁང་གི་དྲུང་ཆེའེ་ལས་ 
ཚབ་དང་ཝ་ལུང་ས་གནས་འགོ་འཛིན་གཅིག་ལྕོགས་ཀྱི་ཕྱག་ལས་གནང་། ཕྱི་ཟླ་ 
གཉེས་པའི་ནང་ཟུང་དྲུང་དུ་བསྐོ་བཞག་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ཟླ་ ༡༢ བའི་ནང་དཔལ་ 
འབྱོད་ལས་ཁུངས་སུ་གནས་སྤོས་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ ལོར་འོས་བསྡུ་ལས་ཁུངས་སུ་ 
གནས་སྤོས་གནང་ཡོད། 

ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༧ ལོར་ལས་འགན་རང་འཇགས་ཐོག་དྲུང་འཕར་དུ་གནས་སྤར་ 





དང་ལོ་འདིའི་ཕྱི་ཟླ་ ༢ པའིེ་ཆེས་ ༧ ཉིན་ལས་འགན་རང་འཇགས་ཐོག་དྲུང་ཆེར་ 
གནས་སྤར་བྱུང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༣ ལོའི་ཟླ་ ༤ པའི་ཆེས་ ༢༠ ཉིན་བལ་ཡུལ་ས་གནས་ 
འགོ་འཛིན་གྱི་ལས་གནས་དང་བལ་ཡུལ་གྱི་ས་ཁུལ་བོད་མིའི་གནས་སྡོད་གཞིས་སྒར་ 
རྒྱལ་འཕགས་ཚེ་གསུམ་དང་། སམ་བུ་ནག། མ་སེ་ཐང་བཅས་ལ་བལྟ་སྐྱོང་གི་ཐུགས་ 
འགན་ཡང་བཞེས་གནང་ཡོད། ཕྱིས་སུ་ལོ་ངོ་ཧྲིལ་པོ་ ༣༥ དང་ཟླ་ ¢ ཙམ་ལ་གཞུང་ 
ཞབས་པའི་ཕྱག་ལས་གནང་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ཟླ་ ༡༣ པའེ་ཚེས་ ༡༥ ནས་བགྲེས་ 
ཡོལ་ཞུས། ཉི་མ་བསམ་དཀར་ལགས་ནས་ཕྱག་དེབ་ཏུ་མངའ་རིས་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བའི་ 
ལོ་རྒྱུས་ (ན་གཞོན་ཚོའི་རྒྱན་ཆ།) ཞེས་པའི་ཕྱག་དེབ་འབྲི་བརྩམས་གནང་བ་དེ་ཕྱི་ལོ་ 
༢༠༡༡ ལོར་འགྲེམས་སྤེལ་ཞུས། ད་ལྟའི་ཆར་ཁེ་ན་ཊར་གནས་མུས་ཡིན། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 
ཐུབ་བསྟན་དབང་རྒྱལ། 
ཟུབ་བསྟན་དབང་རྒྱལ་ནི་ཌལ་ཧོར་ (53|)0(1816) 

བོད་གཞུང་གཏན་སློབ་ནང་དེང་དུས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་དང་། ཕྱི་ 

ལོ་ ༡༩༧༨ ལོར་རྒྱུད་སྨད་གྲྭ་ཚང་གི་ཕྱག་མཛོད་དང་དྲུང་ 

ཡིག་གནང་ཡོད་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༥ ལོར་བོད་མིའི་ལོ་ 





ཏ དཱ  མ་བོན་ སྐྱེད་ བཟོ་ བསྐྱན་ ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཙོར་ 
དེབ དང་། ྱོ་ོཿ ༡༩༨༧ ལོར་ཚོགས་ པའི་ དྲུང་ ཆེའི་ ཕྱག་ རོགས་ དང་དྲུང་ 
ཆེའི་འགན་བཞེས་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༣ ནས་ ༡༩༢༩ བར་ཧུན་སུར་ (༥༩8༦) ས་ 
གནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་གནང་ཡོད་པ་དང་། ལོ་གཉིས་ 
རིང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ (8༠༦༢ 2༠0༠ ༧༠1༡། 8༠90 00(0077169) ཚོགས་པའི་ཚོགས་ 
གཙོ་ནང་ཚགས་གཞོན་གྱི་འགན་བཞེས་ཡོད། ཕྱི་ཁོ་ 7666 འོ་བ་ཨ་རིན་ཕྱུགས་ 
གསོ་ལས་རིགས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་གནང་བ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ལོར་བསྟན་འཛིན་སྒང་ 
བོད་མིའི་གཞིས་སྒར་གྱི་ས་གནས་འགོ་འཛིན་དུ་བསྐོ་བཞག་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༢༩ ནས་ ༡༩༩༢ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འགན་འཛིན་ 
དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ནས་ ༡༩༩༥ བར་མཐུན་འབྲེལ་འགན་འཛིན་བཅས་ཀྱི་ཐུགས་ 
འགྐན་བཞཾསྲ་ཨོད། 
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ངོ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
བུ་ཆུང་ཀེ་ཚེ་རིང་། 
བུ་ཆུང་ཀེ་ཚེ་རིང་ནི་བོད་དུ་སྐྱེས་ཤིང་། རྒྱ་ནག་ 
དམར་པོས་བོད་དུ་བཙན་འཛུལ་བྱས་རྗེས་རང་གི་ནང་མི་ 
_ ལན་དུ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ལོར་རྒྱ་གར་ལ་བཙན་བྱོལ་དུ་འབྱོར། 
ུ ཇཾ ཐའི ཐར རིམ་སློབ་གྲྭ་ནས་ཐོན་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༢ ལོར་ལྡི་ ལི་ 
2 $ ། ྫ། གཙུག་ལག་སློབ་གྲྭ་ཆེན་མོ་ནས་དབྱིན་ཡིག་རྩོམ་རིག་ཐོག་ 
སོ་རས རིག་ གནས་ རབ་འབྱམས་པ་ཐོན་རྗེས་རྒྱ་གར་གྱི་གསར་ཤོག་ ཨིན་ཌི་ ཡིན་ 
ཨེགསེ་ པེ་ རེསི་ (1703 5)(0/688) ནང་ གསར་ འགོད་ པའི་ལས་ ཀཿ བྱས། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༢༤ ལོར་བཞུགས་སྒར་རྡ་རམ་ས་ལར་གཞུང་ཞབས་ཁོངས་སུ་ཞུགས་ནས་ཕྱི་དྲིལ་ 
ལས་ཁུངས་སུ་དབྱིན་ཡིག་དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པའི་ལས་འགན་འཁྱེར། དེ་སྐབས་སྐུ་ 
སྒེར་ཡིག་ཚང་དང་། སུད་སིའི་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་ཁང་དུའང་ལས་ཁུར་ཞུས། 






དུ་མངགས་གཏོང་གནང་ཞིང་གཙོ་འཛིན་གཞོན་པའི་ལས་གནས་ཐོག་ཡོད་མུས་དང་། 
དེ་བཞིན་བོད་རྒྱ་ཞི་མོལ་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མི་ཡིན་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ 
༢༠༠༢ ནས་ ༢༠༡༠ བར་གྱི་རྒྱ་ནག་ལྷན་འབྲེལ་མོལ་སྐུ་ཚབ་ཚོགས་པའི་ཚོགས་མི་ 
དང། གཞན་ཡང་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ནས ༡༩༩༥ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ 
དབུས་རྒྱུན་ལས་ནང་ལས་འགན་འཁྱེར། དེ་སྐབས་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དབྱིན་ 
ཡིག་དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པ་དང་། བོད་མི་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་གསར་འགྱུར་བརྒྱུད་ལམ་ 
ཁག་ནང་བོད་དོན་དང་འབྲེལ་བའེ་གནས་དོན་ཐོག་རྩོམ་བྲིས་པ་དང་། ཨ་མེ་རི་ཀའི་ 
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གྲོས་ཚོགས་དང་། མཐོ་སློབ་ཁག དེ་བཞིན་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་སོགས་ནང་གཏམ་ 
བཤད་ཀྱང་གནང་ཡོད། 


སྟོབས་རྒྱལ། 
ང་རི་གླ་བསྐོར་དུ་སྐྱེས། རང་ལོ་ ༧ ལ་སོན་སྐབས་བལ་ 
ལ་ཤར་ཁུམ་བརྒྱུད་བཙན་བྱོལ་དུ་ཡོང་སྐབས་སྤྱི་ནོར་ 
གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་གིས་མ་འོངས་ 
བོད་མིའི་མདུན་ལམ་ལ་དགོངས་བཞེས་བླ་མེད་ཀྱི་མཛད་ 
འཕྲིན་འོག་ཐོག་མར་ཤར་ཁུམ་སློབ་གྲར་ལོ་ཤས་བསྐྱོད། དེ་རྗེས་རྒྱ་གར་གྱི་(༦༩) 
མངའ་སྡེའི་ནང་གི་གྲོང་ཁྱེར་ཛ་ཡེ་ན་སྒར་བརྒྱུད་རྒྱ་གར་ནང་ཡོང་སྟེ་རྡ་རམ་ས་ལར་ 
འབྱོར་འཕྲལ་རང་གཞུང་གིས་སློབ་བཞེས་གནང་བ་ལྟར་རྡ་ཤོད་དང་རྐང་ར་ཟུར་ 
གསོག་སློབ་གྲར་འཇོག་ཉར་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༤ ཟླ་ ༡༡ ནང་ཀ་སྦུག་བོད་གཞུང་ 
ཐོན་ཅིང་། སློབ་གྲྭའི་དུས་རིང་བཅུ་དཔོན་དང་། ཁང་ཚན་འགན་བདག འཛིན་གྲྭའི་ 
འགན་བདག་བཅས་བྱས་པ་དང་། སློབ་གྲྭའི་ཟློས་གར་དང་རྐང་སྤོལ་རུ་ཁག་གི་ཁོངས་ 
མི་ཡང་བྱས། ཀ་སྦུག་བོད་གཞུང་སློབ་གྲྭའི་ནང་ཆོས་དགེ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་བོད་དགེ་ 
རྣམ་པས་སློབ་ཕྲུག་རྣམས་ལ་ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་སློབ་གསོ་གཏེང་ཟབ་གནང་གི་ཡོད་པ་ 
དང་། ལྷག་པར་ཉིན་རེའི་སྤྱོད་ལམ་ནང་དམ་པའི་ཆོས་བཞིན་བྱ་དགོས་པའི་བསླབ་བྱ་ 
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,/;@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
བཟང་པོ་རྒྱུན་དུ་གནང་བའི་བཀའ་དྲིན་ལས་སློབ་ཕྲུག་ཕལ་མོ་ཚེ་ཞི་དུལ་བག་ཡོད་ 
ལྡན་པ་བྱུང་ཡོད། དེ་ལྟའི་གནས་སྐབས་སུ་སློབ་གྲྭ་དེའི་སློབ་ཕྲག་བརྒྱ་སྐོར་ཞིག་དམ་ 
པའི་ཆོས་ལ་རབ་ཏུ་འབྱུང་རྒྱུའི་གོ་སྐབས་བཟང་པོ་ཐོབ་པའི་གྲས་སུ་ཁོ་བོ་ཡང་ཡོད་ 
སྟབས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༩ ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་སློབ་གྲྭའི་རྒྱ་གར་དགེ་ཆེ་སོགས་ཀྱིས་ 
བྱས་ཏེ་རྣམ་རྒྱལ་གྲྭ་ཚང་དུ་སྒྲིག་ཞུགས་ཐུབ་པ་བྱས། དེར་གཙོ་བོ་ཆ་དཔེ་ངག་འཛིན་ 
བྱ་རྒྱུ་དང་། གསུང་ཆོས་ཡང་ཡང་ཐོབ་པ། ལྷག་པར་རིགས་ལམ་དང་། རིམ་བཞིན་ 
གྲུབ་མཐའེ་རྣམ་གཞག་སོགས་ཐོས་བསམ་སློབ་གཉེར་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་གང་ན་རྙེད་དཀའ་བ་ཞིག་རྙེད་དེ་ཡོད་མོད། རང་ཉིད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱིས་ 
མ་འཆུན་པའི་དབང་གིས་གྲྭ་ཚང་དུ་ཞུགས་ཏེ་ལོ་གཉིས་པ་ནས་ལོ་བསྟུད་མར་ནད་ 

་ མནར་གྱིས་འགལ་རྐྱེན་བར་ཚད་བྱུང་བས་སྒྲིག་ཁོངས་ནས་དགོངས་པ་ཞུས། 





ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༦ ལོར་རང་གཞུང་གི་སྲི་ཞུའི་གཞུང་ཞབས་ཁོངས་ཞབས་ཞུའི་ 
གོ་སྐབས་བཟང་པོ་ཐོབ་སྟེ། ཐོག་མར་བོད་གནས་ཉམས་ཞིབ་ཁང་དང་། དེ་ནས་སྤྱི་ 
འཐུས་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་དྲུང་ལས་ཁུངས། བྷན་རྡ་ར་ནོར་རྒྱས་གླིང་གི་གཞིས་ 
འགོ བོད་ཀྱི་རྩ་ཁྲིམས་ཟིན་བྲིས་ཚོགས་ཆུང་། བཀའ་དྲུང་ཡིག་ཚང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༥ 
ལོར་སླར་ཡང་ཚོགས་དྲུང་ལས་ཁུངས་སུ་རིམ་པ་བཞིན་ཟུང་དྲུང་དང་དྲུང་འཕར་གྱི་ 
གནས་རིམ་ཐོག་ཚོགས་དྲུང་ལས་རོགས་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༠ ཟླ་ † ཚེས་ ༢༠ ཉིན་ 
ནས་ཚོགས་དྲུང་དུ་བསྐོ་གཞག་གིས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༢༨ ལ་རྒས་ཡོལ་མ་ 
ཐོན་གྱི་བར་བོད་མི་མང་སྤྱི་འཐུས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་དྲུང་གི་ཞབས་ཕྱི་ཞུས་པ་ ¦ཱ 
བཅས་མདོར་ན་གཞུང་ཞབས་གཞོན་དྲུང་གནས་རིམ་ནས་དྲུང་ཆེའེ་གནས་རིམ་བར་ 
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ཐེག་པ་རིམ་འཛེགས་ཀྱིས་མི་ལོ་ ༤༠ ལྷག་ཙམ་རེང་བོད་དང་བོད་མིའི་བདེན་དོན་ 
དང་བདེ་སྡུག་སླད་ཞབས་ཕྱི་ཞུས། 
གཞུང་ཞབས་སྐབས་རྒྱུན་གྱི་ཞུ་སྒོའི་ཐོག་ཚོགས་ཆུང་ཁག་ནང་བསྐོ་གཞག་ 
བྱུང་དོན་ལྟར། བོད་མི་མང་སྤྱི་འཐུས་སྐབས་དགུ་པའི་འདེམས་ལྷན་ཚོགས་མི་ 
དང་། གཞུང་ཞབས་རྣམས་ཀྱི་ལས་འབོར་ཉམས་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་ཐེངས་སྔ་རྡེས་ཀྱི་ 
ཚོགས་མི། ཕྱི་རྒྱལ་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་ཁང་ཁག་གི་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་དང་། ཁས་ 
བྱེད་བཅས་ཀྱི་ཕོགས་ཐོབ་ལ་བསྐྱར་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མི། བཅན་བྱོལ་བོད་ 
མིའི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་ཁྲིམས་སྤྲིག་གཞན་ཁག་བཅས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་ལག་བསྟར་ 
སྐབས་དགེ་སྐྱོན་གྱི་ཉམས་མྱོང་དང་འབྲེལ་བའི་བསྐྱར་ཞིབ་ཀྱིས་བསྐྱར་བཅོས་བྱ་ 
འོས་ཀྱི་གྲོས་འཆར་ཟིན་བྲིས་བཟོ་འགོད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མི། བོད་རྒྱལ་ཁབ་ 
ཆེན་པོའི་རྒྱལ་དར་དང་རྒྱལ་རྟགས་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་ཆུང་སྔ་རྗེས་ཀྱི་ཚོགས་ 
མི། སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གི་སྐུ་ཕྱའི་ཞབས་རིམ་སྒྲུབ་ 
སྒོའི་ལྟ་རྟོག་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མི། སྲི་ཞུའེ་ལས་བྱེད་གསར་འདེམས་ཀྱི་འབྲི་ 
རྒྱགས་དང་ངག་རྒྱུགས་ལེན་མིའི་ཚོགས་ཆུང་སྔ་རྗེས་ཐེངས་མང་གི་ཚོགས་མི་ 
སོགས་ཚོགས་ཆུང་ཁག་སུམ་ཅུ་སྐོར་གྱི་ལས་དོན་ཞུས། 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཐོག་མར་དབུ་བརྙེས་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཚོགས་མི་ 
ཡིན་ཞིང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༦ ལོའི་ལོ་མཇུག་ནས་བཟུང་གངས་སྐྱིད་གཞོན་ནུའི་རུ་ཁག་ 
གངས་སྐྱིད་གཞོན་ནུའི་རུ་ཁག་གི་རུ་དཔོན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩ ལོར་རྡ་ས་ས་གནས་རྒྱུན་ 
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7#: གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 


ཁྲུ 





ལས་ཁོངས་བདམས་ཐོན་བྱུང་བ་བཞིན་ས་གནས་རྒྱུན་ལས་ཀྱི་ཟུང་སྦྲེལ་དྲུང་ཆེ་ 
དང་། རྡ་སའི་ཕོ་ཉ་རྩོམ་སྒྲིག་པའི་ལས་འགན་གཅིག་ལྕོགས་བྱས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ 
ཐམ་པ་ལོར་རྡ་ས་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་དྲུང་ཆེའི་ལས་འགན་འཁུར། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༡ ཟླ་ 
༥ ནས་ ༡༩༩༣ ཟླ་ † པའི་ཟླ་དཀྱིལ་བར་བཞུགས་སྒར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་ས་གནས་ 
རྒྱན་ལས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོའི་ལས་འགན་འཁུར། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༣ ནས་ ༡༩༩༥ བར་བོད་ 
ཀྱི་གཞོན་ནུའི་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱན་ལས་སུ་བདམས་ཐོན་བྱུང་བ་ལྟར་ 
ལས་རྒྱུན་རིང་གཞོན་ལྷན་གྱི་རིག་གཞུང་འགན་འཛིན་གྱི་ལས་གནས་དང་། གཞོན་ 
ནུའི་ཟླ་གཉིས་རེའི་བོད་ཡིག་རང་བཙན་དུས་དེབ་ཀྱི་ཐུང་སྦྲེལ་རྩོམ་སྒྲིག་པའེ་འགན་ 
འཁུར་ཞུས་པ་བཅས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མི་ནས་དབུས་རྒྱུན་བར་ 
ལས་འགན་རིམ་པ་འཁུར་ལེན་ཞུས། ངོས་རང་གཞུང་ཞབས་ཞུ་བཞིན་པའི་སྐབས་ཕྱི་ 
ལོ་ ༡༩༢༩ ལོར་ཨ་རིའི་ཨེ་ཤེ་ཡ་རང་དབང་རླུང་འཕྲིན་ཁང་ཐོག་མར་གསར་འཛུགས་ 
སྐབས་རླུང་འཕྲིན་ཁང་གི་རྡ་ས་བཞུགས་སྒར་ཁུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་མཁོ་གཏོང་བའི་ 
ལས་དོན་བྱ་བློ་ཡོད་ཚེ་ཁུངས་སུ་འབྲེལ་ལམ་ཞུ་དགོས་འཁོད་པའི་ཕྱག་བྲིས་ཤིག་ 
འབྱོར་སོན་བྱུང་བ་དང་། 

ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ཐམ་པ་ལོར་བཙན་བྱོལ་བོད་མི་ ༡༠༠༠ ཐམ་པ་ཨ་རིར་གཞིས་ 
ཆགས་ཆེད་བཞེས་རྒྱུ་དང་། དེ་རྗེས་དེ་དག་གི་ནང་མི་ཟླ་སྒྲིལ་བྱ་འཐུས་གནང་ཡོད་པ་ 
དེའི་ཁོངས་སུ་སྲི་ཞུ་བ་ཞབས་ལོ་མང་སོང་གྲས་ལའང་གོ་སྐབས་སྩལ་བའི་ཁོངས་སུ་ 
རང་ཉིད་ཚུད་ངེས་སུ་ཡོད་པ་བཅས་ཀྱི་གོ་སྐབས་འཐོབ་ཀྱང་མ་བླངས་པར་མཐར་ 
གཞུང་ཞབས་རྒལ་ཡོལ་ཕར་འགྱང་དང་བསྐྱར་བསྐོ་བཅས་ལོ་ངོ་ ༤༥ ཙམ་མུ་མཐུད་ 
ཞབས་ཕྱི་ཞུས་པ་བཅས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་སྙིང་བསྡུས་སུ། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ཆོོ 

ཀུན་དགའ་བཀྲིས། 

༄༅།།ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༣ ལོར་ལྷ་སར་སྐྱེས། སློབ་ 
རིམ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་སློབ་སྦྱོང་བྱས། འཛིན་རིམ་ 
ཆུང་དུ་སློབ་སྦྱོང་བྱས། འཛིན་རིམ་དྲུག་པ་ནས་བཅུ་གཉེས་ 
བར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སློབ་འབྲིང་ཨང་གཉིས་པར་ཕྱིན་ཏེ་ ༡༩༢༢ ལོའི་ཟླ་བ་ ༧ པར་ 
སློབ་གྲྭ་མཐར་ཕྱིན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༢ ལོའི་ཟླ་བ་ ༡༠ པར་འབྲུག་བརྒྱུད་རྒྱ་གར་དུ་བཙན་ 
བྱོལ་ལ་སླེབས། འབྲུག་པའི་དམག་སྒར་དུ་ཟླ་བ་ ༧ དོ་དམ་བྱས། ༡༩༢༣ ལོའི་ཟླ་ 
བ་ ༥ པར་རྷེ་ར་རྙུན་བདེ་སྐྱིད་གླིང་གཞེས་ཚགས་སུ་འབྱོར། ཐོག་མར་བོད་ནས་རྒྱ་ 
གར་དུ་ཡོང་སྐབས་གནས་སྟངས་དམིགས་བསལ་ཞིག་གི་འོག་རང་གཞུང་བདེ་སྲང་ 
ལས་ཁུངས་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་སྟབས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༣ ལོའི་ཟླ་བ་ ༧ པར་སྐབས་དེའི་ 
བདེ་སྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲུང་ཚེ་སྐུ་ངོ་བྱམས་པ་སྐལ་ལྡན་ལགས་ཀྱིས་བདེ་སྐྱིད་གླིང་ 
གཞིས་ཆགས་ནས་བཞུགས་སྒར་དུ་ཆེད་སྒུག་གནང་། 

ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༣ ལོའེ་ཟླ་བ་ † པར་བདེ་སྲང་ལས་ཁུངས་ནས་པི་ཏེར་༧གོང་ 









ས་མཆོག་གི་དུས་འཁོར་དབང་ཆེན་དུ་ཆེད་བཅར་དགོས་པའི་བཀའ་ཕེབས་པ་ལྟར་ 
ཞིང་གཤེགས་ལྷ་རྒྱ་རི་ཁྲི་ཆེན་དབུ་བཞུགས་ཐོག་༧གོང་ས་མཆོག་ཞེ་དགུའི་དགུང་ 
ཀེག་ལ་གཞིས་ལུས་མི་མང་གི་ཚབ་ཞུས་ཏེ་༧གོང་ས་མཆོག་ལ་བརྟན་བཞུགས་ 
བསྟར་འབུལ་ཞུ་རྒྱའི་སྐལ་བཟང་གི་གོ་སྐབས་ཐོབ། ལོ་དེའི་ཟླ་བ་ ༡༠ ནས་སྐབས་དེའི་ 


=$ 


༼༼ རྱི 


/@' གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
བདེ་སྲུང་ཁྱབ་ཁོངས་བོད་གནས་ཉན་ཞིབ་ཁང་དུ་རང་ཁོངས་ལས་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོར་གཙོ་ 
ཐོ་བོད་སྐད་རླུང་འཕྲིན་ཉན་ཕབ་དང་རྒྱ་བོད་ཡིག་སྒྱུར་གྱི་ལས་ཀ་བྱས། ༡༩༨༥ ལོའི་ 
ཟླ་བ་ ༥ པར་བདེ་སྲུང་བོད་གནས་ཉན་ཞིབ་ཁང་གི་གཞོན་དྲུང་དུ་བསྐོ་བཞག་གནང་བ་ 
ནས་བཟུང་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ཟླ་བ་ ༡༢ ནང་ལུགས་མཐུན་རྒལ་ཡོལ་མ་ཞུས་བར་སྔ་རྗེས་ 
སུ་མི་ལོ་ཧྲིལ་ཕོ་ ༣༣ རིང་གཞུང་གི་ཞབས་ཕྱི་ཞུས། ལོ་ ༣་༣ གཞུང་ཞབས་ཞུས་ 
རིང་སྔ་རྗེས་སུ་བདེ་སྲུང་ཁྱབ་ཁོངས་བོད་གནས་ཉན་ཞིབ་ཁང་ (རིམ་བཞིན་འགྱུར་བ་ 
ཕྱིན་ཏེ་དེང་སང་སྲིད་བྱུས་ཉམས་ཞིབ་ཁང་ཟེར།) དང་། བདེ་སྲང་ལས་ཁུངས། ཐེ་ཝན་ 
སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་ཁང་། བྱང་ཨ་རི་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་ཁང་། བཀའ་དྲུང་ཡིག་ཚང་ 
བཅས་སུ་ཞབས་ཞུའི་གོ་སྐབས་བྱུང་བ་བཅས་ ༡༩༢༥ ཐོག་མར་བདེ་སྲུང་བོད་གནས་ 
ཉན་ཞིབ་ཁང་གི་གཞོན་དྲུང་ནས་མཐའ་མ་བཀའ་དྲུང་ཡིག་ཚང་གི་དྲུང་ཡིག་ཆེན་མོའི་ 
གནས་རིམ་བར་ལོ་ ༣༣ ཞབས་ཕྱི་ཞུས་རིང་། རྒྱ་ཡིག་ནས་བོད་ཡིག་ཏུ་ཡིག་སྒྱུར་ 
དང་། གནས་ཚུལ་མཁོ་སྒྲུབ། ཞིབ་འཇུག་དང་དབྱེ་ཞིབ། རྒྱ་ནག་གི་གནད་དོན་ལ་ 
དཔྱད་ཞིབ། རྒྱ་རིགས་འབྲེལ་མཐུད། རྒྱ་སྐད་དང་བོད་སྐད་རླུང་འཕྲིན་དང་བརྙན་ 
འཕྲིན་ཁག་ནང་བོད་དང་རྒྱ་ནག་གི་གནད་དོན་ལ་དཔྱད་ཞིབ། རྒྱ་རིགས་དང་འབྲེལ་ 
བའི་ཚོགས་འདུ་ཆེ་ཆུང་སྣ་ཚོགས་གྲ་སྤྲིག བདེ་སྲུང་ལས་ཁུངས་ཀྱི་མགྲིན་ཚབ་པ་ 
བཅས་ཀྱི་ལས་འགན་འཁུར། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༣ ལོར་བོད་རྒྱ་ཞི་མོལ་ལས་དོན་ཚོགས་ 
ཆུང་གི་ཚོགས་མི། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ཟླ་བ་ ༡༢ ནང་ལུགས་མཐུན་རྒས་ཡོལ་ཞུས། ༢༠༡༩ 
རིགས་འབྲེལ་མཐུད་དང་ཕྱི་ལ་འབྲེལ་གཏུགས་ (0686 0077[47106110] @00 
©{⁄©30) 0[[©67] ཀྱི་ལས་འགན་འཁུར་བཞིན་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ནང་ 





86 


བད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ངོ 

_ གཞོན་ནུའི་རུ་དཔོན་དང་། རྡ་ས་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ལས་བྱེད། ༡༩༩༢ ནས་ 
༡༩༩༥ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་རྒྱུན་ལས་ཀྱི་ལས་འགན་འཁུར་ 
རིང་བོད་ཡིག་རང་བཙན་དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པ་དང་། རིག་གཞུང་འགན་འཛིན་གྱི་ 
ལས་འགན་འཁུར་བླངས། གཞོན་ནུའི་རྒྱུན་ལས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ཆེ་ཤོས་ཤིག་ནི་དབུས་ 
རྒྱུན་ཚོགས་འདུར་གནད་དོན་གོ་བསྡུར་སྐབས་བསམ་འཚར་སྣ་ཚོགས་ཐད་ཀར་ཤོད་ 
རེས་དང་གོ་བསྡུར་ལྷུག་པོ་ཡོང་གི་ཡོད་པ་དང་། དབུས་རྒྱུན་ནང་ཁུལ་མ་འཆམ་པར་ 
ཕྱོགས་ཁག་ལྟ་བུ་གཏན་ནས་མེད་པ་འདེ་ད་ལྟ་བསམ་སྐབས་ཧ་ཅང་གི་རྩ་བ་ཆེན་པོ་ 
རེད་འདུག མ་ཐད་སྐབས་དེ་དུས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ལ་བཀའ་ཤག་ནས་ 
ཀྱང་གཟིགས་སྐྱོང་གོ་བསྡུར་གནང་སའི་ཚོགས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ 
ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་མཁན་ཡག་ཤོས་དང་སྐད་གྲགས་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་གཞུང་འབྲེལ་མ་ཡིན་པའི་ 
ཚོགས་པ་ཞིག་ཡིན། 





དབྱངས་ཅན་སྒྲོལ་དཀར། 
བྷེལ་ཀོབ་གཏན་སློབ་ནས་སློབ་ཐོན་བྱུང་སྟེ་སྷེང་ 
_ ལོ (©1]81 ©0|1606) ནས་ (8. ༠༩༡) ཐོན། དེ་རྗེས་ཅན་ 
་གར་ནས་རྩིས་ཞིབ་ (^({0[[]70) སློབ་སྤྱོང་ཐོན་ཡོད། 
| བྷེང་ལོར་མཐོ་སློབ་འགྲིམས་སྐབས་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ 
ཿ རིག་གཉུང་ཁགན་འཛེན་དང། ཚོ་ནས་གཞོན། ཇ་གཞུས 







ཊེ 


,7@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 





ནང་རྩིས་ཞིབ་ལོ་གཉིས་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ལོ་ནས་གཞོན་ལྟན་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ 
ལས་སུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་སྟེ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ བར་དྲིལ་བསྒྲགས་འགན་འཛིན་དང་། སྤྱི་ 
ཁྱབ་དྲུང་ཆེའི་ཐུགས་འགན་བཞེས་ཡོད། གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་གནང་ཡུན་རིང་རྒྱལ་ 
སྤྱིའི་ཚོགས་འདུ་ཁག་མང་པོར་བཅར་ཏེ་གཞོན་ལྷན་གྱི་སྐུ་འཚབ་མཚོན་ཐུབ་པ་བཅས་ 
གནང་ཡོད། 


བློ་བཟང་སེང་གེ 


ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༢ ལོར་ཆུབ་བངྒལ་མངའ་སྡེའེ་རྡོ་རྗེ་ 
གླིང་ཁུལ་གྱི་བླ་མ་ཧ་ཊ་གཞིས་ཆགས་ནང་འཚར་ལོངས་ 
བྱུང་ཞིང། སོ་ན་དྷ་དང། རྡོ་རྗེ་གླིང་གཏན་སློབ་གཉིས་སུ་ 
གཞི་རིམ་སློབ་སྦྱོང་དང། སེན་ཇོ་སེཕ་མཐོ་རིམ་སློབ་ 
| གཉེར་ཁང་ནས་ཉེ་བའི་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པའི་ 
(8.8) ([19::0:9) སློབ་ཐོན་བྱུང། ལྡི་ལིའི་གཙུག་ལག་སློབ་གྲྭ་ཆེན་མོ་ནས་ཁྲིམས་ 
ལུགས་སྐོར་ཉེ་བའི་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པ་(.8) སློབ་སྦྱོང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༢ 
ལོར་དབུས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཁོངས་འོས་འདེམས་བྱུང་སྟེ་ 
ལས་གཞིའི་ཁོངས་སུ་འདེམས་ཐོན་གྱིས་བསྐྱོད་དེ། ཕྱེ་ལོ་ ༡༩༩༩ ལོར་ཧར་ཝར་ཌི་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་ཆེན་མོ་ནས་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པ་(༥.^)དང་། ཕྱི་ལོ་༢༠༠༤ 
ལོར་ཧར་ཝར་ཌིའི་ཁྲིམས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་དེ་ཉིད་ནས་ཁྲིམས་ཀྱི་རིག་བདག་ཆེ་མོའི་(༩༡9) 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ཞུ་ལྷན་ཚོགས། ,/;# 
ཕྱག་ཁྱེར་ཐོབ་སྟེ། ཁྲིམས་ལུགས་ཐོག་རིག་བདག་ཆེ་མོའི་མཚན་གནས་བཞེས་མཁན་ 
ཀྱི་བོད་རིགས་ཐོག་མ་དེ་ཡིན། ཁོང་གིས་བཙན་བྱོལ་བོད་མིའི་མང་གཙོའི་འཕེལ་རིམ་ 
དང་ལོ་རྒྱུས་བརྗོད་བྱར་བྱས་པའི་ཆེད་རྩོམ་ལ་ ༡༩༩༥ ལོར་ཡོང་ཀེ་ཀེམ་("༠༩༠ (‹. 
([((' 95 (29 [0/ ཇ×061906༠) ཞེས་པའི་གཟེངས་རྟགས་ཐོབ་ཡོད་པ་མ་ཟད། ཞིའུ་ 
ཨིང་ལེཊ་ཌ་ས་གནས་ཉེས་ཡངས་ཚོགས་པའི་འགོ་ཁྲིད་གཟེངས་རྟགས། ཀེམ་བྷི་རིརྔ་ 
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཞེ་བའི་བདེ་ཚོགས་ནས་ཞི་བ་དང་དྲང་བདེན་གྱི་གཟེངས་རྟགས་སོགས་ 
ཐོབ་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༧ ལོར་ཨེ་ཤི་ཡ་སོ་སསི་ཌི་ནས་ཨེ་ཤེ་ཡའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འགོ་ 
ཁྲིད་གཞོན་སྐྱེས་ཉེར་བཞི་ཞེས་པའེ་ཁོངས་སུ་ཁོང་གི་མིང་འཁོད་པ་དང། འཛམ་གླིང་ 
གི་ཁྲིམས་དོན་མཁས་པ་དང་ཁྲིམས་དཔོན་ལས་གྲུབ་པའེ་འཛམ་གླིང་ཁྲིམས་ལུགས་ 
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མིར་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། ཨ་རིར་བཞུགས་རིང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ 
ཁྲིམས་དོན་དང་། མང་གཙོའི་རྩ་ཁྲིམས། དེང་རབས་ཀྱི་རྒྱ་ནག་བཅས་ཀྱི་ཐོག་ཚོགས་ 
ཆེན་ཁག་གི་ནང་གསུང་བཤད་དང། ཝལ་སི་ཊེ་ཊ་ཇོར་ནལ་དང། ནིའུ་ཡོཀ་ཊ་ཡིམ་སི། 
སྦི་སྦི་སི། ཊ་ཡིམ་བརྙན་དེབ། ནིའུ་སི་ཝེཀ་བརྙན་དེབ་བཅས་དེང་རབས་ཀྱི་གསར་ 
འགོད་མས་ཁགཁག་གི་དོགས་འྲང་ཞུ་ཡུལ་མི་སྣ་ཤིག་ཡིན། ལྷག་ཐར་རྒྱ་ནག་སྐམ་ 
ས་ཆེན་པོའི་རྒྱ་རིགས་མཁས་དབང་མང་པོའི་མཉམ་དུ་འབྲེལ་ལམ་བྱེད་རྱོང་ལ་བརྟེན། 
ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༣ དང་ ༢༠༠༩ ནང་ཧར་ཝར་ཌིའི་གཙུག་ལག་སློབ་གྲྭ་ཆེན་མོའི་ནང་ 
༧གོང་ས་མཆོག་དང་རྒྱ་རིགས་མཁས་དབང་དབར་ཚོགས་འདུ་མཇལ་འཕྲད་ལན་ 
གཉིས་ཙམ་དང་། དེ་བཞིན་བོད་རིགས་དང་། རྒྱ་རིགས། རྒྱ་གར་བ། ནུབ་ཕྱོགས་པའི་ 
མཁས་དབང་མཉམ་འཛོམས་ཀྱིས་བོད་འབྲེལ་ཚོགས་འདུ་སྔ་ཕྱི་བདུན་ཙམ་གོ་སྒྲིག་ 
ཞུས། ༧གོང་ས་མཆོག་གིས་དབུ་ཁྲིད་པའི་བཙན་བྱོལ་གཞུང་མང་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་ 


~89~ 


རོ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
དྲིན་རྗེས་དྲན་དང་དྲིན་ལན་གྱི་ཆ་ཙམ་གསབ་པ་མཚོན་ཆེད། བོད་མིའི་ཟས་བཅུད་ 
ལས་འཆར་བརྒྱུད་བོད་སློབ་འཛིན་ཚོགས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སློབ་ཕྲུག་གྲངས་ ༢༠༠༠ 
བརྒལ་བར་མཐུན་འགྱུར་རོགས་རམ་གནང་མུས་ཡིན། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༠ ལོའི་བཀའ་བློན་ 
ཁྲི་པའི་འོས་འདེམས་ཁྲོད་འཛུལ་ཞུགས་གནང་སྟེ་བདམས་ཐོན་བྱུང་བ་དང། ཕྱི་ལོ་ 
5༡༡ ལོའི་ཟླ',( ཐའེ་ཚེས༣ ཉེན་ཐིག་ཆེན་ཇོས་ཀླེ་ཇ་གཙུག་ཁག་ཁང་ཛུ། དཔལ་ 
ལྡན་ཁྲིམས་ཞིབ་པ་ཆེ་བའི་མདུན་བཀའ་བློན་ཁྲི་པའི་མཛད་ཁུར་དང་གསང་རྒྱའི་དམ་ 
འབུལ་གནང་བ་ནས་བཟུང། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༤ ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༡༦ ཉིན་བར་བཀའ་བློན་ཁྲི་ 
པ་ དང་ཤེས་ རིག་ བཀའ་བློན་གཅིག་ལྕོགས་གནང་བ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༦ ལོའི་འོས་ 
བསྡུའི་ ནང་སླར་ཡང་ བོད་ མིའི་སྲི སྲིད་ སྐྱོང་ དུ་ འདེམས ་ཐོན་ བྱུང་སྟེ་ལོ ལོ་ངོ་ཧྲིལ་པོ་བཅུའི་ 
རངསྲིད་སྐྱོང་གི་ཐུགས་འགན་བཞེས་ཡོད། 








ཅིཏཐཧསྟན་ཿཏཾན། 


དཱ ཚེ་དབང་བསྟན་འཛིན་ནི་ཌེལ་ཧོར་བོད་གཞུང་ 

གཏན་སློབ་ནས་གཞི་རིམ་སློབ་སྦྱོང་གནང་ཡོད་པ་དང་། 
ཕྱིས་སུ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༠ ནས་ ༡༩༧༩ བར་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་ 
སྨད་གྲྭ་ཚང་དུ་འཛུལ་ཞུགས་དང་། གྲྭ་ཚང་གི་དྲུང་ཡིག་ 
གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༩ ནས་ ༡༩༨༣ བར་ཝཌ་གཙུག་ 
ལག་སློབ་ཁང་ནང་མཉམ་ཞུགས་ཀྱིས་མུ་མཐུད་སློབ་གཉེར་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༧ ནས་ 
༡༩༢༩ བར་ཧུན་སུར་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོ་ཡང་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ 
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བད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ¿® 





༡༩༩༢ ནས་ ༡༩༩༥ བར་གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་ཁང་གི་དཔལ་འབྱོར་ 
དྲུང་ཆེ་གནང་ཡོད། 


ཚེ་བསྟན་ནོར་བུ། 

བསླབ་པ་མཐར་སོན་བྱུང་རྗེས། བལ་ཡུལ་དུ་ཚོང་ལས་ 
ཐོག་ཉེ་བའེ་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པ་དང་། ཚོང་ལས་ 
¦ ་ _ ལས་རིགས་འཛིན་སྐྱོང་ (\4.8.^) ཐོག་ གཙུག་ལག་རིག་ 
རྨ ལལ གནས་རབ་འབྱམས་པ་དེ་ཡང་ཊི་ བྷུ་ཝན་གཙུག་ལག་ 
གཙུག་ལག་ སློབ་ གཉེར་ ཁང་ ([[9ཊ།8། ༦༠98) ནས ་ཐོན་ པ་དང་། ། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༢༨ ལོར་ཕི་ལི་པིན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཛྭ་ཝིར་ (༥87༠ [(©[9) གཙུག་ལག་སློབ་ 
གཉེར་ཁང་ནས་དམིགས་བསལ་སློབ་ཡོན་ཐོབ་ཏེ་ལོ་གཅིག་རིང་སྦྱི་ཚོགས་ཀྱི་མགོ་ 
ལོར་ཉི་ཧོང་དུ་སློབ་ཡོན་ཞིག་ཐོབ་ཏེ་ཕྱི་གཏོང་ཚོང་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་སློབ་སྦྱོང་ལོ་ 
གཅིག་བཅས་གནང་ཡོད། དེ་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༠ ལོར་བལ་ཡུལ་བོད་ཀྱི་དོན་གཅོད་ 
ལས་ཁུངས་སུ་ལས་ཁུར་ཞུས། 





ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༥ ནས་ ༡༩༩༥ བར་བལ་ཡུལ་བོད་པའི་རུམ་གདན་ཚོང་ལས་ 
སྡེ་ཚན་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ཆེ་དང་། ལས་ཞོར་དུ་སམ་བྷོ་ཊའི་སྐད་ཡིག་གཉིས་ལྡན་གྱི་ 
དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པ་ཡང་གནང་ཡོད། ད་དུང་བལ་ཡུལ་རུམ་གདན་ཚོང་ལས་སྡེ་ 
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® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ཚནགྱི་གསར་འཕྲིནསྒྲིགསྱོར་དངརྩམ་སྒྲིག་པའི་ཐུགས་འགན་བཞེས་ཡོད་ལ། ས་ 
གནས་རང་བདེན་ཚོགས་ཆུང་དང་། ས་གནས་གྲོས་ཚོགས། ས་གནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ 
ནུ་ལྷན་ཚོགས་སོགས་ལ་ཡང་དུས་ནས་དུས་སུ་ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་ཡོད། 


ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༥ ནས་ ༢༠༠༡ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སྤྱི་ 
ཁྱབ་རྒྱན་ལས་ཁང་གི་ཚོགས་གཙོར་གདེམས་ཐོན་བྱུང་བ་བཞིན་སྐབས་གཉིས་རིང་ 
ཚོགས་གཙོའི་ཐུགས་འགན་བཞེས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༦ ནས་ ༢༠༡༡ བར་བོད་ 
མི་མང་ སྤྱི འཐུས་སུ་ འདེམས ་ཟོན་ བྱང་བ་དང་ད་ ལྟའི་ འཆར་བལ་ཡུལ་དུ་བཞུགས་ 
མུས་ ཡིན། 


ཀརྨ་ཡེ་ཤེས 
༄༅། །ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༥ ལོར་ཌལ་ཧོར་བོད་ 
གཞུང་གཏན་སློབ་ནས་གཞི་རིམ་སློབ་སྦྱོང་ཐོན་པ་དང་ 
གཞུང་གི་བཀའ་དགོངས་བཞིན་སྡེ་ར་ལྡུན་དྭང་སློབ་སྦྱོང་ 
བརྡར་ཁོངས་འཛུལ་བཞུགས་དང་ལུགས་མཐུན་རྩ་ 
དགོངས་ ཞུས་ཐོབ་ བྱུང་། དེ་རྗེས་ཅན་རྷི་ སྒར་པ་ཇབ་ 
གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་མཐོ་སློབ་ཐོན། ཅན་ཉྷི་སྒར་དུ་ས་གནས་རང་བདེན་ 
ཚོགས་ཆུང་དང་གཞོན་ ནུ་ལྷན་ ཚོགས་ ཀྱི་རྒྱན་ ལས་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ནས་ལོ་ངོ་ 
བཞི་ལྷག་ས་གཞིས་སྤུ་རུ་ཝ་ལར་དགེ་རྒན་གནང་། སྐབས་དེར་ས་གནས་འཐུས་མིའི་ 
ཚོགས་འདུ་དང་། ས་གནས་རང་བདེན་ཚོགས་ཆུང་། ས་གནས་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ 
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བཅས་ཀྱི་ཚོགས་གཅོ་ཡང་གནང་ཡོད། 








ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༥ ནས་ ༢༠༠༡ བར་ལོ་དྲུག་རིང་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ 
ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཚོགས་གཞོན་སྐབས་གཉིས་རིང་གནང་། སྐབས་དེར་གཞོན་ནུའི་ 
རང་བཙན་དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པའི་འགན་འཁུར་ཡང་བཞེས། དུས་ཡུན་དེའི་ནང་ 
ཆབ་སྲིད་ལས་འགུལ་སྤྱི་དང་། གཞོན་སྐྱེས་ཚོར་ཟབ་སྦྱོང་གོ་སྒྲིག རྒྱ་གར་དང་རྒྱལ་ 
སྤྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོའི་ནང་ཕྱོགས་བསྐྱོད་ཀྱིས་བོད་དོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་ལས་དོན་ 
རྒྱ་ཆེ་སྦེལ་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ལོར་སུད་སི་ཇི་ནི་ཝར་ཉིན་གྲངས་ ༢༦ རིང་ 
བོད་དོན་ཆེད་རྒྱལ་ཚོགས་ལས་ཁུངས་མདུན་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་ནང་དངོས་སུ་འཛུལ་ 
ཞུགས་དང་རྒྱལ་ཚོགས་ནང་བོད་དོན་ཐོག་གཏམ་བཤད་ཀྱང་གནང་ཡོད། ད་དུང་ལྡི་ 
ལི་ནས་གངས་རིན་པོ་ཆེ་བར་གོམ་བགྲོད་སོགས་ལས་འགུལ་མང་པོའི་ནང་དངོས་སུ་ 
མཉམ་བཞུགས་དང་འགན་འཁུར་ཡང་བཞེས་གནང་ཡོད་པ་རེད། 

ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༣ ནས་ ༢༠༡༡ བར་ལོ་ངོ་བརྒྱད་ལྷག་རིང་ནོར་ཝེ་བོད་ 
ཀྱི་རླུང་འཕྲིན་ཁང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་འགན་འཛིན་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ ལོར་ ་ 
སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་སྤྱི་འཐུས་ཀྱི་བར་མའི་འོས་བསྡུའི་ནང་དབུས་གཙང་སྤྱི་འཐུས་ 
སུ་འོས་འདེམས་བྱུང་། དེ་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༦ དང་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ སོ་སོར་སྦྱི་འཐུས་ 
སྐབས་བཅུ་བཞི་དང་བཅོ་ལྔའི་དབུས་གཙང་སྦྱི་འཐུས་སུ་འོས་འདེམས་བྱུང་སྟེ། སྤྱི 
འཐུས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་དང་། གལ་ཆེའི་ཚོགས་ཆུང་མང་པོའི་ཚོགས་མི། བདེན་པའི་མེ་ 
སོགས་སྤྱི་འཐུས་ཀྱི་ཐུགས་འགན་ཏུར་ཐག་བཞེས་ཡོད། 
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® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
མིའི་ཁྲོད་ཆབ་སྲིད་དང་སྤྱི་ཚོགས་བདེ་དོན་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་མང་པོ་སྦེལ་ཡོད། ད་ 
དུང་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༤ ལོར་དྭང་བླངས་ཐོག་རྒྱ་གར་གྱི་གྲོང་འཁྱེར་ཆེ་ཁག་གཉིས་ནང་ 
གཞི་རྒྱ་ཆེ་བའི་བོད་ཀྱི་དུས་སྟོན་གོ་སྒྲིག་གནང་སྟེ་རྒྱ་གར་མང་ཚོགས་ལ་བོད་ཀྱི་རྩ་ 
དོན་ངོ་སྤྲོད་རྒྱ་ཆེ་གནང་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༣ ནས་ ༢༠༡༦ བར་དྭང་ 
བླངས་ཐོག་བོད་ཀྱི་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་དང་མང་གཅོ་འཕེལ་རྒྱལ་ལྟེ་གནས་ཁང་ 
དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༣ ནས་ད་བར་བོད་ཀྱི་རྩོད་རྙོག་འདུམ་སྒྲིག་ལྟེ་གནས་ཁང་གི་ 
འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མི་གནང་བཞེན་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༦ ཟླ་ ༦ ཚེས་ 
༡ ནས་བོད་མིའེ་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་བཀའ་བློན་གྱི་ཐུགས་འགན་བཞེས་ 


བཞིན་པ་བཅས། 


པདྨ་ལྷུན་གླུབ། 
བོདྱ་ཀྱི་གཞོན་ཆུ་ལྟན་ཚོགས་སྐཐས་ 
དགུ་པའི་ཟུང་འབྲེལ་དྲུང་ཆེ་དང་སྐབས་བཅུ་པའི་སྤྱི་ 
ཁྱབ་དྲུང་ཆེ་པདྨ་ལྷུན་གྲུབ་ལགས་ནི། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༢ 
ཤུ 1 དུ་འབྱོར་རྗེས་རྡོར་གླིང་བོད་གཞུང་གཏན་སློབ་ནས་ཕྱི་ 
ལོ་ ༡༩༧༧ ལོར་སློབ་མཐར་ཕྱིན་ཡོད་པ་དང་། ། དེ་རྗེས་དྭང་སློབ་ཁོངས་སུ་འཛུལ་ 
ཞུགས་ཀྱིས་ལོ་ངོ་གཉིས་རིང་དམག་སྦྱོང་གནང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༠ ལོར་ནེ་ནི་ཏལ་དུ་ 
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གནས་གཞོན་ནུའི་དྲུང་ཆེ་དང་ཚོགས་གཞོན། ཚོགས་གཅོ་བཅས་ལས་འཁུར་རིམ་ 
པར་གནང་བའི་ཐོག་ཕྱི་ལོ་ ༡༦༢༨ དང་ ༡༩༢༩ ལོ་གཉིས་སོ་སོར་ནེ་ནི་ཉལ་ནས་ལྡི་ 
ལི་བར་གྱི་ཞེ་བའི་གོམ་བགྲོད་རྐང་འཁོར་ལས་འགུལ་སོ་སོའི་འགན་འཁུར་སྡེ་ཁྲིད་ 
གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༢༤ ལོར་རབ་འབྱམས་(ཐ.^)པའི་སློབ་སྦྱོང་ཐོན། ལོ་དེ་རང་ 
ལ་ནེ་ནི་ཏལ་ས་གནས་སུ་བོད་པའི་སློབ་གྲྭ་ཞིག་གསར་འཛུགས་གནང་ནས་ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༩༥ བར་མློབ་གྲྭ་དེའེ་འགན་འཛིན་ཡང་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༥ ལོ་ནས་བོད་ 
ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་མང་མོས་འདེམས་ 
ཐོན་བྱུང་དོན་སྐབས་དགུ་པའི་ཟུང་འབྲེལ་དྲུང་ཆེ་དང་། སྐབས་བཅུ་པའི་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ 
དུས་དེབ་རྩོམ་སྒྲིག་པའང་གནང་ཕྱོང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༨ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ 
ཚོགས་ནས་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ས་ལྡི་ལིར་མ་ཤི་བར་གྱི་ཟས་བཅད་ལས་འགུལ་སྤེལ་ 
སྐབས་སུའང་འགན་འཁུར་རྐང་ལེན་པའི་གྲས་སུ་ཡོད་ཅིང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ལོར་ 
སུད་སིའེ་གྲོང་ཁྱེར་ཇི་ནི་ཝར་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་མདུན་ཐང་དུ་ཉིན་གྲངས་ ༢༦ 
རིང་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་གྱི་ལས་འགུལ་ནང་མཉམ་ཞུགས་གནང་མཁན་གྲས་ཤིག་ 
ཡིན་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ ལོའི་ནང་ཨ་རིར་ཉིན་གྲངས་ ༦༡ རིང་བོད་རང་བཙན་ 
ཆེད་ཞི་བའི་གོམ་བགྲོད་གནང་ཡོད། གཞན་ཡང་ཁོང་གིས་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ 
ཀྱིས་གཙོ་ས་ཚོགས་པ་དང་སློབ་གྲྭ ཚོགས་འདུ་སོགས་མང་པོར་བོད་དོན་འཐབ་རྩོད་ 
དང་འབྲེལ་བའི་གསུང་བཤད་གང་མང་གནང་ཚྱོང་ཡོད་ཅིང་། བོད་རྒྱ་དམར་གྱིས་ 
བཅན་བཟུང་བྱས་ཡོད་པ་དང་། བོད་རང་བཙན་ནི་ཁོང་གི་དམིགས་ཡུལ་ཁོ་ན་ཡིན་པ་ 
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,3@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 








འཛམ་གླིང་ལ་བསྒྲགས་ཡོད། མཐར་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༡༩ ཉིན་གློ་བུ་དུ་བར་ 
ཆཧྭ ཌརྐཏྦཝཾཤཾརྲ་ཛརྡོཐོ་ཀུཾརྟགླུཛརས་ཁད་ཁགཝ་ལཉྟ་ཁཿཛྙ་ཡཛྙ་ འི རྐེན 
འདས་བྱུང་ཡོད། 


འཇམ་དབྱངས་རྡོ་རྗེ། 
མ་སུ་རི་གཏན་སློབ་དང་ལྡི་ལིར་རྟེན་གཞི་བྱས་ 
_ པའིེ་ ((4.5.^.\/ 80]00|) སློབ་གྲྭ་ནས་སློབ་ཐོན་བྱུང་། ཕྱི་ 
ལོ་ ༡༩༧༤ ནས་ ༡༩༧༦ ་ 
སྒར་གྱི་རང་བདེན་ ཐླ་ ཆུང་གསར་འཛུགས་སྐབས་ 
རོགས། རམ་གནང་མཁན་གཙོ་བོ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན། རང་དབང་ལའི་ས་གནས་གཞོན་ 
ནུའི་ཚོགས་གཙོ་དང་པོ་དང་། སྒེང་ཏོག་ ས་གནས་ གཞོན་ནུ་འེ་དྲུང་ཆེ། ཕྱིས་སུ་འབྲས་ 
ལྡོངས་ཀྱི་གཞུང་ཞབས་ཕྱག་ལས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༤ ལོར་འབྲས་ལྡོངས་ཡུལ་སྐོར་སྤྲོ་ 
འཆམ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འགན་འཛིན་ལས་རོགས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༥ ནས་ ༡༩༩༨ བར་ 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྟན་ཚོགས་སྦྱི་ཁུབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་ཁང་གི་སྒྲིག་འཛུགས།འགན་ 
འཛིན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༩ ལོར་འབྲས་ལྡོངས་རིག་གཞུང་སྡེ་ཚན་གྱི་ཚོགས་གཞོན། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༩༤ ལོར་བོད་གཞུང་ཆོས་རིག་ལྷན་ཁང་གི་དྲུང་འཕར་དང་། བོད་གཞུང་ཟློས་གར་ 
གྱི་འགན་འཛིན་བཅས་རིམ་པར་གནང་ཡོད། དེ་རྡེས་རྒན་ཡོལ་དུ་ཕེབས་ཏེ་གཞོན་ 
སྐྱེས་ནུས་སྟོབས་གོང་སྤེལ་གྱི་ཚོགས་པ་ཞིག་ཀྱང་གསར་འཛུགས་གནང་ཡོད། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 
ཆོས་འཕེབ་ཐུབ་བསྟན། 


སྤེལ་ཀོབ་ཉིན་སློབ་ནས་འཛིན་གྲྭ་ ༡༢ ཐོན་རྗེས་ 
ང་ལོར་ཀྱརསཌ་མཐོ་སོབ་ (©([18¦ 00|606) ནས་ཉེ་ 








འི་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པ་ (8^) དང་གསར་འགྱུར་ 
རིག་པའི་ཐོག་དྲིབ་ལོ་མ་ (8006) སློབ་གཉེར་མཐར་ 
® སོན། སློབ་གཉེར་གནང་ཡུན་རིང་སློབ་ཕྲུག་ཚོགས་པའི་ 
ཚོགས་ གཙོ་དང་། ས་ གནས་ གཞོན་ ནུའི་ཚོ་ གས་གཙོ་ཐེངས་གཉིས་ཙམ་ གནང་སྟེ ་བོད་ 
དོན་དང་འབྲེལ་ བའེ་ལས་ འགུལ་མང་དག་ སྤེལ། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༥ ནས་ ༡༩༩༧ བར་ 
གཞོན་ལྷན་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་ཁང་གི་སྒྲིག་འཛུགས་འགན་འཛིན་གནང་། ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༩༢ ལོ་ནས་བོད་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་ནང་དུ་ལོ་ངོ་ ༢† ཙམ་ཞབས་ཞུ་དང་། ལྷག་ 
རིགས་དང་། ཡུལ་མི། ཧིན་བོད་མཛའ་འབྲེལ་ཚོགས་པ། ཕྱི་རྒྱལ་གཞུང་ཚབ་ཁག་ 
བཅས་ལ་འབྲེལ་ལམ་དམ་ཟབ་ཞུས་ཏེ་བོད་ཀྱི་ཆོས་དང་རིག་གཞུང་མི་ཉམས་རྒྱུན་ 
འཛིན་དང་། ཆབ་སྲིད། ཤེས་ཡོན། འཕྲོད་བསྟེན། སྤྱི་ཚོགས་ཡར་རྒྱས་བཅས་ལ་ཕན་ 
རླབས་བསྒྲུབས་ཡོད། དེ་བཞིན་ཁྱབས་ཁོངས་ལྷོ་ཕྱོགས་གྲོང་ཁྱེར་ཁག་ཏུ་ཡོད་པའི་ 
སློབ་ཕྲུག་དང་ཚོང་པ་དཀའ་ངལ་ཅན་ལ་ལྟ་སྐྱོང་། བོད་མིའི་སྤྱི་མཐུན་མཉམ་འབྲེལ་ 
གཙོས་པའི་ལྷོ་ཕྱོགས་མཉམ་འབྲེལ་ཁག་ལ་རམ་འདེགས། ལྷོ་གཞིས་ཁག་ལྔའི་ལམ་ 
ཀའི་མངའ་གཞུང་གི་སྔོན་རྩིས་ནས་གཏན་འཇགས་རོགས་དངུལ་ས་ཡ་ ༥༠ ཐབས་ 
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,5@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
འཚོལ་ཞུས་ཐོབ་བྱུང་ཡོད། ལྷག་དོན་སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ 
ལྷོ་ཕྱོགས་གཞིས་ཆགས་གཙོས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཁག་ཏུ་ཆིབས་སྒྱུར་ལན་མང་བསྐྱངས་ 
སྐབས་མངའ་གཞུང་ཁག་ལ་འབྲེལ་ལམ་གྱིས་ཆིབས་སྒྱར་མཛད་འཆར་ལ་ཞབས་ 
འདེགས་ཞུ་སྒོ་ཁག་འཐུས་གཙང་ཞུས་ངོར་དཔལ་ལྡན་སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་ནས་ལེགས་ 
སོའི་ཕྱག་བྲིས་ཀྱང་གསོལ་རས་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༡ ལོར་སྐབས་ ༡༧ པའི་ 
བོད་མི་མང་གི་མདོ་སྟོད་སྤྱི་འཐུས་སུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། 


བསྟན་འཛིན་མཆོག་ལྷ་འཕྲིན་ལས། 


་ བོད་ཁྱིམ་སློབ་གྲྭའི་ནང་གཞིས་རིམ་སློབ་སྦྱོང་ 
_ གནང་རྡེས་རྣམ་རྒྱལ་གྲྭ་ཚང་ནང་འཛུལ་ཞུགས་དང། གྲྭ་ 
!ྭ ཚང་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མི་ཡིན་པ་མ་ 

ཟད། ཕྱི་རྒྱལ་ཡུལ་གྲུ་གང་སར་ཆེད་ཕེབས་ཀྱིས་འགྲེམས་ 
༡ སྟོན་ཡང་གང་མང་གནང་ཚྱོང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༡ ནས་ 
སང་རྒྱས་ཆོས་གླིང་གྲྭ་ཚང་གི་འགན་འཛིན་དང་སིམ་ལ་སན་ཇོ་ 
ལི་གཞིས་སྒར་རྒན་གསོ་ཁང་གི་འགན་འཛིན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༧ ནས་ ༢༠༠༡ བར་བོད་ 
ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་དབུས་སྦྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་ཁང་གི་དབལ་འབྱོར་འགན་འཛིན་ 
བཅས་གནང་ཡོད། 





༡༩༩༧ བར་མི 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 
ཆོས་སྐྱོང་དབང་ཕྱུག 
ཆོས་སྐྱོང་དབང་ཕྱུག་ནི། 8.^ ཐོན་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ 
༦༩༥ ནས་ ༢༠༠༡ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ 
` སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ནས་ ༢༠༡༥ བར་ 
བོད་ཀྱི་གྲོས་ཚོགས་དང་སྲིད་བྱུས་ཉམས་ཞིབ་ཁང་གི་ངེས་ 
དཱི སྟོན་པ་དང་། བོད་མི་ མང་སྤྱི་འཐུས་ ལྷན་ཚོགས་ སྐབས་ 
༡༤ དང་ ༡༥ པའི་ སྤྱི་འཐུས་ ཀྱི་ལས་འཁུར་བཅས་ གནང་ཡོད་པ་ དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༦ 
ལོར་ བཀའ་ཤག་སྐབས་ ༡༦ པའི་ འཕྲོན་ བསྟེན་ བཀའ་ བློན་ དུ་ འདེམས ་ཐོན་ བྱུང་ ཡོད། 











དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། 


ཐབ སྦེལ་ཀོབ་བོད་མིའི་གཞིས་སྒར་ལུག་བསམ་དུ་ 
ལོ་མང་ཕྱག་ལས་གནང་བ་དང་སྦེལ་ཀོབ་ས་གནས་གཞོན་ 
ནུ་འེ་དྲུང་ཆེ་དང་ཚོགས་གཙོ། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༧༥ ནས་ ༡༩༩༧ 
 བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ 
¬ ལས་ཁང་གི་མཐུན་འབྲེལ་འགན་འཛིན། དེ་བཞིན་ལྷོ་ 
ཕྱོགས་བོད་མིའི་གཞིས་སྒར་ཁག་ཐུན་མོང་གི་འཐུས་མིའམ་རྒྱུན་ལས། ཧི་མ་ཅལ་ 
མངའ་སྡེའེ་ཀུ་ལུ་བོད་བོད་མིའི་གཞེས་སྒར་དང་། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀོ་ལི་སྒར་བོད་མིའི་ 
གཞིས་སྒར་བཅས་ཀྱི་ས་གནས་འགོ་འཛིན། དེ་རྗེས་བོད་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱི་ནང་ 
སྲིད་ལས་ཁུངས་བཅས་སུ་ཕྱག་ལས་གནང་ཡོད། 
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® གཞོན་ལྟན་དབུས་གྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྲུས། 
ཚེ་རིང་བྲག་ཤིས། 


ཆོ ཚེ་རིང་བྲཀ་ཤིས་ནི་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༩ ལོར་མ་སུ་ 
ཆེ རི་ (ཁ(1916 8700) ནས་སློབ་ཐོབ་བྱུང་སྟེ་རིག་གནས་ 
, རབ་འབྱམས་པའི་སློབ་ སྦྱོང་ དང་། ཅན་ ཤི གྷར་གཙུག་ལག་ 
སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་གསར་འགོད་ལས་རིགས་དང་ 

འབྲེལ་བའེ་ (00078]1807] 600 288 0000[070101681[0) 
ཐོགསློབ་སྦྱ་གང་སྟེ་གཙུག་ལག་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་པའི་ཕྱག་འཁྱེར་བཞེས་ 
ཡོད། དེ་རྗེས་ བོད་གཞུང་ དྲེལ་བསྒྲགས་ལས་ཁུངས་ནང་ཉམ་ ཞིབས་ལས་རོགས་ཀྱི་ 
ཕྱག་ལས། སྐུ་འཚབ་དོན་སྐྱོད་དུ་གསར་འགོད་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་བྱེད་དང་ཕྱིས་སུ་ 
དྲུང་ཡིག དེ་རྗེས་ཨ་རིའི་རྒྲུལ་བྷི་རའེ་ཊི་ (ང101101 80[7013/78010) སློབ་ཡོན་ཐོབ་ཏེ་ 
ཨ་རི་ཇོ་ན་ (༢༧༠8) གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་གསར་འགོད་ལས་རིགས་ 
ཆེད་སྦྱོང་ཐོག་སླར་ཡང་གཙུག་ལག་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་པའི་ཕྱག་འཁྱེར་བཞེས། 
སློབ་ཐོན་བྱུང་རྗེས་ཨ་རི་དང་དབྱིན་ཡུལ་། སུད་སི་བཅས་ཀྱི་བོད་ཁང་ནང་ཕྱག་ལས་ 
དང་། དྲེལ་བསྒྲགས་ལྷན་ཁང་གི་ཚག་ཤོག་ ([[0༠[3 801616) ཨི་རྩོམ་སྒྲིག་པ་ཡང་ 
གནང་ཡོད། དེ་བཞིན་རྒྱལ་སྤྱིའི་བོད་དོན་ལས་འགུལ་ཁང་། སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་བཅས་ 
སུ་ཕྱག་ལས་རབ་དང་རིམ་པ་གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༧ ནས་ ༡༩༩༢ བར་བོད་ཀྱི་ 
གཞོན་ ནུ་ལྷན་ ཚོགས་ སྤྱི་ཁྱབ་ དབུས་ རྒྱུན ལས་ཁང་གི་མཐུན་འབྲེལ་འགན་འཛིན་ 
གནང་ཡོད། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ཞུ་ལྷན་ཚོགས། /#/ 
ཨ་སྙི་ཤ་བསྟན་འཛིན་ཕུན་ཚོགས། 

ཌ ལ་ཧོར་བོད་གཞུང་གཏན་སློབ་ནས་སློབ་ཐོན་ 
༧ བྱུང་ཏེ་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་པ་དང་གཙུག་ལག་རབ་ 
འབྱམས་པ་དེ་བཞིན་ལྟ་གྲུབ་རིག་པའི་ཐོག་ཆེད་སྤྦྱོང་ 
, གནང་ཡོད་པ་མ་ཟད། ཅན་ཧྷི་གྷར་ (1030) [[7['/©[5[!)) 
གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་ཆབ་སྲིད་ཚན་རིག་ཐོག་ 
ཉེ་བའི་རབ་འབྱམས་པའི་ཕྱག་འཁྱེར་བཞེས་ཡོད། ཅན་དྷི་གྷར་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ 
ཚགས  རྣཨཿགྐ༔ཐ་གྲ།ན་ཇུ་འགྒྱུ་རྣ་ཁས་གར ` ཐོན་རྩ་གཞི་རུ་ཧླན 
ཚོགས་ནྱབས་རྱི་ཁྱཐ་རྒྱུན་ཁས་ཁང་གི་ནཐཝ་འབྱོན་ཞགན་འཛན། .བོད་གཞུང་དྲེམ་ 
བསྒྲགས་ལྷན་ཁང་གི་ཟུང་དྲུང་དང་། ཐེ་ཝན་སྐུ་ཚབ་དོན་གཅོད་བཅས་གནང་ཡོད། 







སྒྲོལ་མ་ཆོས་འཕེལ། 


ཊེལ་ཧོར་གཏན་སློབ་བཅས་ནས་སློབ་སྦྱོང་གནང་སྟེ། སྙན་ 
དང་། གཞུང་གི་བུ་མོའི་མཐོ་སློབ་ཞིག་ནས་གཙུག་ལག་ 
རབ་འབྱམས་པའི་ ལག་ འཁྱེར་ བཞེས་ པ་དང་། དམིགས་ 
བསལ་ ར་བས འབྲིལ ལམ་གྱི་ལག་ འཁྱེར་ཡང་ཐོབ་ གནང་ ཡོད། དེ་རྗེས་ ཅན་རྷི་ ` 
གྷར་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ སྤྱི་དམངས་ འབྲེལ་མཐུད་པ་གནང་ཞིང་། ཅན་རྷི་གྷར་རང་ 
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7@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་བའི་ཁོ་རྒྱུས། 





བདེན་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་གཙོ་ཡང་གནང་ཡོད། བསླབ་པ་མཐར་སོན་བྱུང་རྗེས་ 
གཞོན་ལྷན་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་དུ་རང་བཙན་དུས་དེབ་འགྲེམས་སྤེལ་དང་། འགྲོ་ 
རྒྱུག་ཐད་ཐུགས་འགན་བཞེས། ཕྱིས་སུ་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་སུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ 
ཏེ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ནས་ ༢༠༠༡ བར་གཞོན་ལྷན་གྱི་སྒྲིག་འཛུགས་འགན་འཛིན་དང་། ཕྱི་ 
ལོ་ ༢༠༠༡ ནས་ ༢༠༠༤ དབར་གཞོན་ལྷན་གྱི་ཟུང་དྲུང་གནང་ཡོད། ཁོང་ནས་གཞོན་ 
ལྷན་གྱི་དབུས་རྒྱུན་གནང་ཡུན་རིང་ཆབ་སྲིད་ལས་འགུལ་གྱི་གོམ་བགྲོད་མང་དག་ 
ཅིག་ནང་འཛུལ་ཞུགས་དང་། ཟབ་སྦྱོང་ཡང་མང་པོ་སྤྲད་གནང་ཡོད། ད་དུང་ཁོང་ནས་ 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་གོ་སྒྲིག་ཞུས་པའི་ཨ་རིའི་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ 
ཀྱི་མདུན་དུ་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་གྱི་ལས་འགུལ་ནང་མཉམ་ཞུགས་གནང་ཡོད། 

ཕྱིས་སུ་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ ནས་ ༢༠༠༢ བར་ཀུན་ཕན་རོགས་སྐྱོར་ཚོགས་པའེ་ 
འགན་འཛིན་གནང་སྟེ་ཉལ་ཐ་ངན་གོམས་སུ་ཤོར་བའི་གཞོན་སྐྱེས་མང་པོར་རོགས་ 
མུས་ཡིན། 


~ 102 ~ 





བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། 
དགེ་བཤེས་ཟྟརྟན་ཐ་བྲཤིས། 
དང་པོ། སྐྱེ་ཁོངས་དང་ཆུང་དུས། གུས་པ་དགེ་ 
| བཤེས་བསྟན་པ་བཀྲ་ཤིས་ནི། ཕྱི་ལོ་༡༩༦༤ ལོར་བོད་ 
ལྷ་ལུང་དཔལ་སྡེ་རུ་ཕ་བྱམས་པ་དང་མ་ཚེར་སྐྱིད་གཉིས་ 
"| ཇི ཀྱི་བུར་སྐྱེས་ཤིང་། ལོ་ངོ་གསུམ་ཅམ་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་ 
མེད་ཧ་ཁོ་ཡོན་ཏན་དང་མ་ཡུར་ཁྲོ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་གསོ་སྐྱོངས་གནང་སྟེ་འཚར་ལོངས་ 
བྱུང་། ཆུང་དུས་རིག་གནས་གསར་བརྗེ་ཟེར་བའི་རླུང་ཚུབ་དང་ནང་མིའི་གྲལ་རིམ་ 
སོགས་ཀྱི་དབང་གིས་སློབ་གྲྭ་མང་པོ་འགྲིམ་པའི་གོ་སྐབས་ཆེན་པོ་མ་ཐོབ་ཀྱང་། སློབ་ 
ཆུང་གི་ཤེས་ཚད་ཐོག་འབད་པ་ཆེར་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཟུར་སྦྱོང་དང་རང་སྦྱོང་ལམ་ནས་བོད་ 
ཡིག་གི་རྨང་གཞི་ཚུགས། 
གཉིས་པ། ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་། ཕྱི་ལོ་༡༩༢༧ ཅམ་དུ་རྒྱ་གར་ལ་ཡོང་ 
བ་ནས་༧གོང་ས་མཆོག་གི་བླ་མེད་ཐུགས་བརྩེའི་གུར་ཁང་དུ་ཚུད་དེ་རབ་འབྱམས་ 
མདོ་སྔགས་དུ་མའི་བཀའ་ཡུང་མན་ངག་སྤྱི་བོའི་མཛེས་རྒྱན་དུ་ཐོབ་ཅིང་། དེ་མཚུངས་ 
འབྲས་སྤྱངས་སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་དུ་ཆོས་ཞུགས་ཀྱིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མའི་ 
ཞབས་ལ་གཏུགས་ཏེ་ཚད་མ་དང་ཕར་ཕྱིན། དབུ་མ་སོགས་གཞུང་ཆེན་ཁག་ལ་སློབ་ 
སྦྱོང་གང་ནུས་བྱས་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༤ ལོར་ཕར་ཕྱིན་དམ་བཅའ་ 
བཞག ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ ལོར་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་སྒོ་མང་གྲྭ་ཚང་དུ་དགེ་བཤེས་གྲྭ་ 
སྐོར་དམ་བཅའ་བཞག་སྟེ་དགེ་བཤེས་དཀའ་བཅུ་པའི་ལག་འཁྱེར་ཐོབ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༥ 
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¿/@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ལོར་དཔལ་ལྡན་སྨད་རྒྱུད་གྲྭ་ཚང་དུ་གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེ་ཁག་ལ་སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱའི་ 
མཆོག་གི་བསྐལ་བཟང་ཐོབ། རིས་མེད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་མཁས་དབང་དུ་མའི་ཞལ་སྔ་ནས་ 
མདོ་སྔགས་གཞུང་ལུགས་མང་པོའི་དབང་ཡུང་མན་ངག་ཇི་སྟེད་ཅིག་ཐོབ་ཅིང་། དེ་ 
བཞིན་བོད་ཀྱི་སུམ་རྟགས་དག་གསུམ་དང་སྒྲ་སྙན་སོགས། བོད་ཀྱི་གསོ་བ་རིག་པས་ 
གཙོས་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ཆེ་ཆུང་གང་མང་ཞིག་ལ་ཐོས་བསམ་གྱི་བག་ཚགས་མི་ 
དམན་ཙམ་བཞག་མྱོང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༤ ནས་ལོ་བཞི་ལྷག་གི་རིང་༧གོང་ས་མཆོག་ 
གི་བཀའ་དགོངས་ལམ་སྟོན་བཞིན་རང་གཞུང་ཆོས་རིག་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་འགན་ཁུར་ ( 
བཀོད་སྒྲིག་འོག་གཞུང་ཆེན་རིགས་གཅིག་རྐང་འཛིན་སྐབས་དང་པོའི་ནང་མཉམ་ 
ཞུགས་ཞུས་ཏེ་གཞུང་ཆེན་ཕར་ཕྱིན་ཐོག་ལ་རིགས་གཅིག་རྐང་འཛིན་པའི་སློབ་ཐོན་ 
ལག་འབཁྱེར་ཐོབ། 








གསུམ་པ། དགེ་རྒན་གྱི་ལས་གནས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༧ ཙམ་ནས་རྡོར་གླིང་བོད་ 
གཞུང་གཏན་སློབ་དང་། དེ་ནས་བོད་ཀྱི་དབུས་སྨན་རྩིས་མཐོ་སློབ་བཅས་སུ་ཆོས་དང་ 
རིག་གནས་ཀྱི་དགེ་རྒན་བྱས་ཤིང་། ལས་ཞོར་དུ་མཛོད་འདུལ་སོགས་ལ་སློབ་སྦྱོང་མུ་ 
མཐུད་བྱས་པ་མ་ཟད། དོན་གཉེར་ཅན་མང་པོར་ནང་ཆོས་ངོ་སྤྲོད་དང་། སུམ་རྟགས་ 
དག་གསུམ། སྙན་ངག་སོགས་ལོ་མང་རིང་ཟུར་ཁྲིད་ཀྱི་ཞབས་ཕྱི་ཞུས། 
གཞིགས་ཀྱིས་ཆེད་རྩོམ་དེབ་ཕྲེང་བཞི་དང་། བོད་ཀྱི་སྨན་རྩིས་ཁང་གི་ལོ་རྒྱས་དེབ་ 
སྙོད་སྨད་གཉིས་བཅས་དཔར་སྐྲན་འགྲེམ་སྤེལ་ཟིན་ཡོད་པ་མ་ཟད། ཚེ་སྲོག་སྐོར་ལ་ 
ཆེད་དུ་ཉམས་ཞིབ་བྱས་པའི་དེབ་ཕྲེང་གཅིག་དཔར་སྐྱན་འགྲེམ་སྤེལ་ཞུས། ད་དུང་ 


~ 104 ~ 


དཔར་སྐྲན་ཞུ་ལྷག་ཡོད་པ་གཞུང་ཆེན་རིགས་གཅིག་རྐང་འཛིན་གྱི་ཆེད་རྩོམ་སོགས་ 
དེབ་ཕྲེང་དགུ་ཙམ་ཆེད་རྩོམ་བྱས་ཡོད། དེ་བཞིན་བོད་ཀྱི་སྨན་རྩིས་ཁང་ལུས་སེམས་ 
སྲོག་གི་སྡེ་ཚན་གྱི་བགྲོ་གླེང་རིམ་པའི་ངོ་སྤྲོད་དེབ་ཆུང་དགུ་དང་། བགྲོ་གླེང་གསུང་ 
བཤད་དེབ་ཕྲེང་དྲུག་པའི་བར་གྱི་གཙོ་འགན་རྩོམ་སྒྲིག་པའི་འགན་ཁུར་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ 
ཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་ཆེས་རྨད་དུ་བྱང་བའི་ལེགས་བཤད་དང་གང་གི་རྣམ་པར་ཐར་བའི་ 
སྐོར་ལས་བརྩམས་པའི་རྩོམ་ཡིག་འགྲན་བསྡུར་ནང་དཔྱད་རྩོམ་གཅིག་དང་སྙན་རྩོམ་ 
གཅིག་བཅས་སྤེལ་བར་གནས་རིམ་གཉིས་པའི་གཟེངས་རྟགས་ཕྱག་འཁྱེར་དང་བྱ་ 
དགའ་ཐོབ། དེ་བཞིན་གཞུང་འབྲེལ་དང་གཞུང་འབྲེལ་མ་ཡིན་པས་རྩོམ་བསྐུལ་སོགས་ 
ཀྱི་ངོ་བོའི་ཐོག་དེབ་གཟུགས་དང་དུས་དེབ་སོགས་ཀྱི་ནང་རྩོམ་ཡིག་བཅུ་ཕྲག་མང་པོ་ 
འབྲི་རྩོམ་བྱས་མྱོང་། 


ལྔ་པ། བོད་ཀྱི་སྨན་རྩིས་ཁང་ལུས་སེམས་སྲོག་གི་སྡེ་ཚན་གསར་འཛུགས། 
ཕྱི་ལོ ༢༠༡༣ ནས་ ༢༠༡༢ བར་བོད་ཀྱི་སྨན་རྩིས་ཁང་ལུས་སེམས་སྲོག་གི་སྡེ་ཚན་གྱི་ 
འགན་འཛིན་བྱས་ཤིང་། ལས་ཡུན་དེའི་རིང་རྒྱལ་སྤྱིའི་རང་བཞིན་ལྡན་པའི་བགྲོ་གླེང་ 
ཚོ་གས་ཆེན་ཐེངས་དགུ་གོ་སྒྲིག་ཞུས། དེ་ཡང་འགྲོ་བ་མིའི་ལུས་སེམས་སྲོག་གི་དཀའ་ 
སྡུག་བརྗོད་གཞིར་བཟུང་ནས་འཛམ་གླིང་སྟེང་དུ་ད་ལྟ་བཀོལ་སྤྱོད་བྱེད་བཞིན་པའི་ 
གནའ་དེང་གི་རིག་གཞུང་ཚད་ལྡན་ཁག་གི་ཆེད་མཁས་མི་སྣ་གདན་འཛོམས་ཀྱིས་ 
བགྲོ་གླེང་ཚོགས་ཆེན་ཞིག་ཡིན། དེ་དག་གི་ལས་ཞོར་དུ་སེམས་ཁམས་འཕྲོད་བཞེས་ 
གཙོ་བོར་བཟུང་སྟེ་ཕྱི་ནང་གི་དོན་གཉེར་ཅན་མང་པོར་ཟབ་སྦྱོང་ལན་མང་སྤྲད་པའི་ 
གཙོ་འགན་དང་ཟབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཆ་ཤས་དུ་མར་བླངས། 
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གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 


དྲུག་པ། ཞར་བྱང་ལས་རིགས། གདན་ས་ཆེན་པོ་འབྲས་སྤྱངས་སྒོ་མང་གྲྭ་ 
ཚང་དུ་ཆབ་རིལ་སོགས་དགེ་འདུན་སྤྱི་མཚུངས་ཀྱི་ལས་དོན་ཁག་ལྟག་བློ་ཆེད་བསྐྱེད་ 
ཀྱིས་ཞུས་ཤིང་། བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་རིག་གཞུང་འགན་འཛིན་སྐབས་ 
གཉེས་ཞུས། བོད་ཀྱི་སྨན་རྩིས་ཁང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་ལྔ་བཅུ་འཁོར་བའི་དུས་དྲིན་ 
སྲུང་བརྩིའི་སྐབས་གོ་སྒྲིག་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་གཙོའི་ལས་ཁུར་ཞུས། བོད་ཀྱི་སྨན་ 
རྩིས་ཁང་གི་ཆེས་མཐོའི་རིག་གཞུང་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མི་དང་། སློབ་གྲའི་སྒྲིག་ 
ལམ་ལྟ་རྟོག་པ། བོད་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱི་འོས་བསྡུ་ལྷན་ཁང་གི་འོས་བསྡུའི་འགན་ 
འཛིན་ལས་འཕར་བཅས་ཀྱི་ལས་ཁུར་ཞུས་པ་མ་ཟད། ཤཱཀྱའི་འོད་སྣང་དང་། རྒྱལ་ 
ཁའི་སྐྱ་རེངས། གཞོན་ནུའི་རང་བཙན་དུས་དེབ་སོགས་དུས་དེབ་ཁག་ཅིག་གི་སློབ་ 
སྟོན་པ་དང་། རྩོམ་སྒྲིག་པའེ་འགན་འཁུར་ཞུ་མྱོང། རང་ནུས་གང་ཐུབ་ཀྱིས་གཞན་ཕན་ 
ལས་རིགས་གང་འཕྲད་ལ་ལྟག་བློ་ཆེ་བསྐྱེད་བྱེད་བཞིན་ཡོད། 





བདུན་པ། ད་ལྟའི་ལས་དོན། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ནས་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་གི་༧རྒྱལ་ 
བའི་གསུང་འབུམ་བསྡུ་སྒྲིག་ཁང་དུ་ལས་ཞུགས་ཀྱི་བསྐལ་བཟང་ཐོབ་སྟེ་ད་ལྟ་༧གོང་ 
ས་མཆོག་གི་བཀའ་ཆོས་ཇི་སྙེད་ཅིག་སྩལ་བའི་ཁྲོད་ནས་དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་ 
སྒྲུབ་ཀྱི་རིགས་ཚོགས་དྲུག་ལས་དབུ་མ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་བཀའ་ཆོས་ཁག་ཕབ་སྒྲིག་ 
| དང་ཞུ་སྒྲིག་གི་ལས་ལ་གཞོལ་བཞིན་ཡོད་པ་བཅས་སོ། 

བྱཏན་ཐ། དཡཾགས་སུཝ་ནི། བོད་ཀྱ་ཚེས་དང་རྟིག་གཞུང་གི་ཐོག་ནས་ 
ཞབས་ཕྱི་དང་ཉམས་ལེན་གྱིས་མི་ཚེ་དོན་ལྡན་ཞིག་ཡོང་ཐབས་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཉིད་ཡིན། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ¿® 


པདྨ་རྒྱ་མཚོ། 








བྱང་བ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༤ ནས་ ༡༩༢༦ བར་རྒྱ་གར་ 
ཚན་གྱི་འགན་འཛིན་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༧ ནས་བཟུང་སྒང་ 
¦¡ ® ཏོག་གཞོན་ནུའི་རུ་ཁག་ནང་ལོ་མང་དང་། སྒང་ཏོག་ 
([ཁ།0) ཚོགས་ ཚའ ྲ་ ཁྱབ་དྲུང་ཆེ། ཆེ སྒང་ཏོག་ ས་གནས་གཞོན་ ནུའི་ ཚོགས་གཙོ། དེ་ 
རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༢ ནས་ ༢༠༠༡ བར་བོད་ ཀྱི་ གཞོན་ནུ་ ལྷན་ ཆོགས་ དབུས་ སྤྱི་ཁྱབ་ 
རྒྱན་ལས་ཁང་གི་དྲིལ་བསྒྲགས་འགན་འཛིན། ཕྱིས་སུ་འབྲས་ལྗོངས་གཞུང་གི་འཆར་ 
འགོད་ལྷན་ཁང་བཅས་སུ་ཕྱག་ལས་གནང་ཡོད། 





པེ འཇམ་དབྱངས་ཆོས་འཕེལ། 

སུ འཇམ་དབྱངས་ཆོས་འཕེལ་ལགས་ནི་མ་སུ་རི་ 
ཐའ གཏན་ སློབ་ (༠87 !/[18800/76) དང་ དབྱིན་ ཛིའེ་སློབ་ གྲ་ 
| ((((18890776 !0006/1 8000) ནས་ གཞི་ རིམ་ གོང་འོག་ 
མི གེ་སློབ་སྦྱོང་གནང་ཞིང་ལྡི་ལི་སློབ་གྲྭ་ (997 ༩016 

ˆ _༠༠༠༠༠) བཅས་ནས་ སློབ་ མཐར་སོན། ལྡི ལི་ གཙུག་ལག་ , 

སློབ་གཉེ གཉེར་ ཁང་ནས་ རིག་ གནས་རབ་འབྱམས་པའི་ མཚན་གནས་ བཞེས། སློབ་གྲྭའི་ 
སྐབས་ སློབ་གྲའི་ རྩེད་ མོའི་བྱེད་ སྒོ་ཁག་ ནང་འཛུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ ལྡི ལི་མངའ་ཁུལ་གྱི་ 
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ཧོག་ཀི་རུ་ཁག་ (༢༠༠༡ 7༠༠༡) གི་རུ་དཔོན་དུ་འདེམས་བོན་བྱུང་བ་དང་། ལྡི་ལི་ 
མངའ་སྡེའེ་སྐུ་ཚབ་བྱས་ཏེ་རྒྱ་གར་གྱི་མངའ་སྡེ་ (0070714 600 [(38771 ནང་གོ་ 
སྒྲིག་ཞུས་པའི་ཀ་ཡག་ (33!) དང་ཁེ་ནོ་ (©3706) གྱི་རྩེད་འགྲན་ཆེན་མོའི་ནང་ 
འཛུལ་ཞུགས་ཀྱང་གནང་ཡོད། ལྡི་ལི་མཐོ་སློབ་འགྲིམ་སྐབས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ 
ཚོགས་ཀྱི་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ལས་འགན་མང་དག་ཅིག་བཞེས་གནང་ཡོད། ཤ་མོ 
༡0 རྒཾག/66 ཐརུ་མྦ་གླནམ་གཞོཿ་ཞུ་ཉཀེཧྔ་ཐོའི་འགྲེན་༩ཛྔིཞས། རམ་ 
༡༩༩༥ ནས་ ༡༩༩༧ བར་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་དྲུང་ཆེ། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༧ ནས་ ༡༩༩༢ 
བར་ས་གནས་གཞོན་ལྷན་གྱི་ཚོགས་གཙོའི་ཐུགས་འགན་བཞེས་གནང་ཡོད། 


བདེ་ཆེན་མཚོ་མོ། 
འེ བདེ་ཆེན་མཚོ་མོ་ནི་ཨཝས་ཊི་མེས་རི་སློབ་གྲྭའི་ 
ྭ སེ ནང་སློབ་སྦྱོང་གནང་ཡོད་པ་དང་། དེ་རྗེས་བལ་ཡུལ་བོད་ 
: ཧྭ པའི་ལག་ཤེས་སློབ་གྲར་འཛུལ་ཞུགས། བལ་ཡུལ་ས་ 
༥༤ གནས་བུད་མེད་ཚོགས་པ་གསར་འཛུགས་གནང་མཁན་ 
དང་། ༡༩༢༤ ནས་ ༡༩༩༡ བར་ས་གནས་བུད་མེད་ 
ཚོགས་པའི་རྒྱུན་ལས་ གནང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༢ ནས་ ༢༠༠༡ བར་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་ 
རྒྱུན་ལས་ཁང་གི་དཔལ་འབྱོར་འགན་འཛིན་དང་། སླར་ཡང་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་ལྷན་ 
ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༡༡ པའི་ཐོག་སྐབས་ ༡༡ པའི་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་ 
སུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་སྟེ་དཔལ་འབྱོར་འགན་འཛིན་བཅས་གནང་ཡོད། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,;@ 





སྒོ་དྲུག་སྐལ་བཟང་ཕུན་ཚོགས། 

!  སྒོ་དྲུག་སྐལ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་ནི་རྡ་སྟེང་བོད་ 
ཁྱིམ་དང་མ་སུ་རི། མོན་གྷོ་ཉིན་སློབ། རྡོར་གླིང་གཏན་སློབ་ 
ོ་སརགཞི་རིམསློབ་སྦོང་གནང་ཡོད།མོན་ལྷཉནསློབ་ 
ཀྱི་ཞོར་དུ་འབྲས་བློ་གླིང་གྲྭ་ཚང་དུ་ལོ་ལྔའི་རིང་ནང་ཆོས་ 
གྲུབ་ཐོག་ སློབ་ སྤྱོང་ ཡང་གནང་ གྱོང་ ཡོད། དེ་ ནས་ཅན་ 
ྷ སྒར་པན་ཇབ་ སློབ གཉེར་ཁང་ནས་དཔལ་འབྱོར་ཐོག་ 0༠༣) གཙུག་ལག་རིག་ 
གནས་རབ་འབྱམས་ པ་ཐོན་ རེས་སླར་ཡང་ཁུ་ རག་ཤཏུར་གཙུག་ལག་སློབ་ གཉེར་ ཁང་ 
ནས་དཔལ་འབྱོར་ཐོག་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པའི་དམིགས་བསལ་སློབ་སྦྱོང་ 
གནང་སྟེ་ལེགས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། རྡོར་གླིང་དང་ཅན་རྷི་སྒར་སོ་སོར་ས་གནས་གཞོན་ 
ནུའི་རྒྱུན་ལས་དང་། དེ་བཞིན་ཅན་རྷི་སྒར་བོད་རང་དབང་བདེན་པའི་ལས་འགུལ་ 
ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་གཅོ་ཡང་གནང་ཡོད། བལ་ཡུལ་རྒྱལ་ས་ཀཐ་མན་གྲུར་ཡོད་ 
པའི་སྲོང་བཙན་སྦི་རི་ཀུ་ཊི་སྤྱི་ཚོགས་ཞབས་ཞུའི་ཚོ་ གས་སྡེ་གསར་འཛུགས་གནང་ 
མཁན་ཚོགས་མིའི་གྲས་ཤིག་ཀྱང་ཡིན། བལ་ཡུལ་ཀཐ་མན་གྲུ་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ 
ཚོགས་གཙོའི་འགན་འཁུར་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ 
ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༡༡ པར་གཞོན་ལྷན་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཚོ་ གས་གཙོར་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ 
བ་མ་ཟད། ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༡༢ ཐོག་སྤྱི་ཁྱབ་ཚོགས་གཙོར་སླར་ཡང་འདེམས་ཐོན་ 
བྱང་ཡོད་པ་རེད། 
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༦ 





®) གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
བསྟན་འཛིན་བསམ་འཕེལ། 





བསྟན་འཇིན་བསམ་འཕེལ་ནི་མོན་སགྷོ་འདོད་རྒུ་ 
_ གླེང་ཉིན་སློབ་ནས་འཛིན་བཅུ་གཉིས་ཐོན། སྐབས་དེར་ 
|] སློབ་གྲའི་སྤྱི་པའི་རྒན་བདག་ཡང་གནང་ཡོད། ལྡི་ལི་ 
ཐའ ± གཙུག་ ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་དུ་རྩིས་ཐོག་ (8.༠༠༡) མཐོ་ 
_ རིམ་ སློབ་ སྤྱོང་ ལེགས ་ཐོན་ བྱང་བ་དང་ལྡི་ལི་ས་གནས་ 
གཞོན་ ནུའི་ཚོགས་གཞོན་དང་ཚོགས་གཙོའི་ལས་འགན་གནང་ཡོད། དེ་ནས་ལོ་ 
གཅིག་ ཙམ་རིང་ གཞོན་ ལྷན་ སྤྱི་ཁྱབ་ དབུས་རྒྱུན་ལས་ཁང་དུ་ཆབ་ སྲིད་ དང་སྤྱི་ཚོགས་ 
ཞབས་ཞུའི་ལས་འགུལ་འདྲ་མིན་འགན་འཁུར་བཞེས་ཡོད་པ་མ་ཟད། མཉམ་སྦྲེལ་ 
རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་མི་རིགས་དབྱེ་འབྱེད་ཀྱིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚོགས་འདུའེ་ནང་ཚོགས་བཅར་ 
› ཚོགས་གཞོན་དུ་འོས་འདེམས་བྱུང་ཡོད། 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། 
༡༩༢༠ ལོར་རྡོར་གླིང་བོད་མིའེ་རང་འཚོའི་བཟོ་གྲར་སྐྱེས་ 
ཞིང་། ཐོག་མར་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༦ ལོར་རྡོར་གླིང་བོད་མིའི་ 
གཏན་འཇགས་སློབ་གྲྭ་ནས་གཞི་རིམ་བསླབ་པ་ཐར་སོན་ 
_ བྱང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་བྱམས་ ཆེན་བློ་ 
བཟང་བསྟན་ འཛིན་ རིན་ ་ཕོ་ཆེའི་ དྲུང་ནས་སུམ་རྟགས ་རིག་ གནས་སྦྱངས། ཕྱི་ལོ་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ཇོ 








༡༩༩༩ ལོར་རྡོར་གླིང་ སན་འཇོ་སེབ་མཐོ་སློབ་ཏུ་འཛུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ཚོང་འབྲེལ་ 
རིགས་པའི་ཐོག་བསླབ་པ་ཐར་སོན་བྱུང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༧ ནས་ ༡༩༩༩ བར་རྡོར་གླིང་ 
ས་གནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དྲུང་ཆེ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ནས་ ༢༠༠༡ 
བར་རྡོར་གླིང་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོའེ་ལས་འཁུར་ཞུས། སྐབས་དེར་ས་ 
གཞོན་གྱི་༼རྱལ་ཁའི་སྱ་རེངས།༽ ཞེས་པའི་དུས་དབཀྱི་རྩོམསྒྲིགཔའི་འགན་འཁུར་ 
ཞུས། མཐོ་སློབ་སློབ་ཞོར་དུ་རྡོར་གླིང་འཛམ་དབྱངས་བོད་ཀྱི་རིག་གཞུང་གཅེས་འཛིན་ 
གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༡༡ པར་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ཆེར་ 
བདམས་ཐོན་ལྟར་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ནས་ ༢༠༠༤ བར་དྲུང་ཆེའི་ལས་འཁུར་ཞུས་པ་དང་ 
ཆབས་ཅིག་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་རང་བཙན་དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་ལས་རོགས་ཀྱི་ 
འགན་འཁུར་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ལོར་ཨ་རི་དམངས་གཙོ་ཡར་ཐོན་ཚོགས་པ་ནས་ 
རོགས་རམ་བྱས་པ་བརྒྱུད་ས་གནས་གཞོན་ལྷན་སྒྲིག་འཛུགས་མང་པོའི་ནང་འགྲོ་བ་ 
མིའི་ཐོབ་དང་དམངས་གཙོ་གོང་འཕེལ་ཀྱི་ཟབ་སྦྱོང་སྤྲད་པ་སོགས་གོ་སྒྲིག་ཞུས། ཕྱི་ 
ལོ་ ༢༠༠༣ ལོར་སྤྱི་རྒོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་གིས་གནས་མཆོག་ 
རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་ཆེན་བཀའ་དྲིན་སྩལ་སྐབས་གཞོན་ 
ལྷན་གྱིས་དུས་དབང་སྦྱིན་བདག་བྱེད་རྒྱུའི་གོ་སྐལ་བཟང་པོ་སྩལ་ཐོབ་བྱུང་བ་དང་། ཕྱི་ 
ལོ་ ༢༠༠༤ ལོར་ལྷོ་ཨ་ཕི་རི་ཀའི་རྒྱལ་ས་ཌར་སྦན་དུ་འཛམ་གླིང་མང་གཙོ་གོང་འཕེལ་ 
གྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༣ (3(6 8༠༠༠/།0།/ 9[\//906 !(9༠)༠/ [9 8909930)) 
པར་གཞོན་ལྷན་གྱི་ངོ་ཚབ་ཞུས་ཏེ་བོད་དོན་སྐོར་གཏམ་བཤད་དང་བདེན་རྒྱབ་ཡོང་ 
ཐབས་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ 
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ོོ, གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
༡༢ པར་སླར་ཡང་གཞོན་ལྷན་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ཆེར་དྲག་འདེམས་ཀྱིས་ ཕྱི་ལོ་ 
༢༠༠༤ ནས་ ༢༠༠༧ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་རང་བཙན་དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པའི་ 
འགན་འཁུར་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༥ ལོར་ཐའི་ལན་ཌ་རྒྱལ་ས་སྦེང་ཀོག་ཏུ་འཚོགས་པའི་ 
རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་གཞོན་ནུའི་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཨེ་ཤི་ཡ་ཞི་བདེ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ 
ཚོགས་འདུར་ ([།༠/8008] [779] 6[ 8060191 ༥0:07) (08¥) 5813-88671© 
©༠༡།།1༠༠  !/༠༠109)  མཉམ་ཞུགས་ཀྱིས་བོད་དོན་གཏམ་བཤད་དང་བོད་དོན་ 
བདེན་རྒྱབ་ཀྱི་གྲོས་ཆོད་བཞག་ཐུབ་པ་བྱུང་། གཞོན་ལྷན་ནས་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ 
རྒྱ་གར་མི་མང་ནས་བོད་དོན་བདེན་རྒྱབ་ཡོང་བར་རྒྱ་གར་མི་མང་གཉིད་སད་ལས་ 
འགུལ་ (8'8།ཝ། ༧ཞ9ཐ།ཞ "༢།༠) གོ་སྒྲིག་སྐབས་རྒྱ་གར་བྱང་ཤར་ས་ཁུལ་ཁག་ཏུ་ 
ལས་འགུལ་སྣེ་ཁྲིད་པའི་འགན་འཁུར་ཞུས་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༦ ལོར་རྒྱ་དམར་གྱིས་ 
བོད་ཨ་མདོ་གོར་མོ་ནས་ལྷ་ས་བར་མེ་འཁོར་ལྕགས་ལམ་འཛུགས་སྐྱན་གྱི་ངན་བྱུས་ 
ལས་གཞི་སྤེལ་སྐབས་དྲུང་ཆེས་སྣེ་ཁྲིད་འོག་གཞོན་ལྷན་ཚོགས་མི་ ༥༠ ནས་ལྡི་ལིར་ 
རྒྱ་ནག་གཞུང་ཚབ་ནང་དུ་འཛུལ་ཞུགས་ཀྱི་ངོ་རྒོལ་ལས་འགུལ་སྤེལ་སྐབས་ཏེ་ཧར་ 
བཅོན་ཁང་དུ་ཉིན་གྲངས་ ༡༢ བཙོན་འཇུག་དོ་དམ་འོག་ཚུད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༧ ལོར་ 
༣༣ རིང་དུས་ཚོད་ངེས་མེད་ཀྱི་ཟས་བཅད་ལས་འགུལ་སྤེལ་སྐབས་རྒྱ་བལ་འབྲུག་ 
གསུམ་ནས་མི་མང་ཁྲི་ཚོ་གསུམ་ལ་ཉེ་བའི་མི་མང་གི་ལས་འགུལ་མདུན་སྐྱོད་ཆེན་མོ་ 
གོ་སྒྲིག་ཐུབ་པ་ཞུས། དེ་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ལོར་དབུས་རྒྱུན་དྲུང་ཆེ་ཟུར་པའི་ཐོག་ 
ནས་བོད་མདོ་དབུས་ཁམས་གསུམ་ནང་གཞིས་ལུས་རྒྱལ་གཅེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་ 
དམར་གྱི་དྲག་རྩུབ་ཞི་རྒོལ་ཆེན་མོ་བྱུང་བར་གདུང་སེམས་མཉམ་སྐྱེད་དང་རྒྱ་ནག་ནང་ 
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འཚོགས་རྒྱུའི་ཨོཾ་ལོམ་པིག་རྩེད་འགྲན་དཔལ་འབར་རྒྱ་གར་ནང་སྐོར་བསྐྱོད་བྱེད་ 
འཆར་ལ་ངོ་རྒོལ་ཆེད་གཞོན་ལྷན་ཚོགས་མི་ཁག་གཅིག་དབུས་རྒྱུན་དང་ མཉམ་སྣེ་ 
ཁྲིད་ཀྱིས་ལྡི་ལི་རྒྱ་ནག་གཞུང་ཚབ་ནང་དུ་འཛུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ངོ་རྒོལ་ལས་འགུལ་ 
སྤེལ་སྐབས་ཏི་ཧར་བཅོན་ཁང་དུ་ཉིན་གྲངས་ ན་ན རིང་བཙོན་འཇུག་འོག་ཚུད། ཡང 
ལོ་དེར་བལ་ཡུལ་ས་གཞོན་གྱིས་འབོད་སྐུལ་ལྟར་བལ་ཡུལ་ནང་དེ་ཁུལ་ནང་པའི་ཡུལ་ 
མིའི་སྒྲིག་འཛུགས་དང་མཉམ་རུབ་ཀྱིས་བོད་ནང་ཆོས་དད་རང་དབང་ལ་རྩིས་མེད་ 
རྡོག་རོལ་གཏོང་མཚམས་དགོས་སྐོར་མི་མང་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་ལས་བརྒལ་བའི་མི་མང་གི་ 
ལས་འགུལ་ཆེན་མོ་ཞིག་ཀྱང་གོ་སྒྲིག་མཉམ་རོགས་ཞུས། གཞན་ཡང་གཞོན་ནུའི་ 
ལས་འཁུར་ཞུས་རིང་རྒྱ་བལ་འབྱུག་གསུམ་ནང་ཡོད་པའི་བོད་རིགས་གནས་སྡོད་ས་ 
གནས་ཕལ་ཆེ་བར་སྐོར་སྐྱོད་ཀྱིས་མི་མང་ལ་གཏམ་བཤད་དང་། མི་མང་གི་བདེ་སྡུག་ 
དཀའ་ངལ་ཇི་ཡོད་ཁུངས་འབྲེལ་སྙན་སེང་ཞུ་སྐུལ་བྱས་པ་སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་སྙིང་ 
བསྡུས་སུ། 
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བོ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། 
སྐྱས ཟོ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ནི་ཧར་སྔཊ་སྦུར་བོད་གཞུང་ 
༢ྭ ` གཏན་སློབ་ཏུ་གཞི་རིམ་སློབ་སྦྱོང་གནང་ཡོད་པ་དང་། ཟེ 
༨ "ˆ རྡེས་ཅན་རྡི་སྒར་པན་ཇབ་གཙུག་ལག་སློབ་ག ཉེར་ཁང་ 
ནས་སྦི་ཨེ་ (ཉེ་བའི་གཙུག་ལག་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་ 
ཕུ ཅབ པ། སློབ་ཐོན་རྗེས་ ཅན་རྡི་ སྒར་མཐོ་སློབ་ནས་ སྦེ་ཨེཊ་སློབ་ 
བོབསཿའཁོབང་ཡོའི། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ནས་ ༡༩༩༡ བར་ཅན་རྡི་ སྒར་ས་གནས་སུ་ 
བོད་རང་དབང་བདེན་པའི་ལས་འགུལ་ཚོགས་ཆུང་གི་དྲུང་ཆེའི་ལས་འཁུར་དང་། ཕྱི་ 
ཚོགས་གཙོ། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ནས་ ༡༩༩༤ བར་སྤོན་ཊ་བོད་གཞུང་གཏན་སློབ་ཏུ་དགེ་ 
རྒན། དེ་བཞིན་ ༡༦༩༤ ནས་ ༡༩༩༩ བར་ལྡི་ལིར་ཡོད་པའི་བོད་ཀྱི་རྩ་དོན་རྟོགས་ 
ཞིབ་དང་ཉམས་ཞིབ་སྡེ་ཚན་ཁང་དུ་ཡིག་བསྒྱུར་བའི་ལས་འཁུར། དེ་རྗེས་ ༡༩༩༩ 
ནས་ ༢༠༠༤ བར་སེ་རྭ་བྱེས་སློབ་གྲྭ་ཆེན་མོའི་ནང་དབྱི་དགེ་བཅས་གནང་ཡོད། ཕྱི 
ལོ་ ༢༠༠༡ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༡༡ པར་གཞོན་ 
ལྷན་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་སྒྲིག་འཛུགས་འགན་འཛིན་དུ་འདེམས་ཐོན་བྱང་བ་མ་ཟད། ཚོགས་ 
ཆེན་ཐེངས་ ༡༢ ཐོག་གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱན་ལས་སུ་འདེམས་ཐོན་གྱིས་སྤྱི་ 
ཁྱབ་ཚོགས་གཞོན་གྱི་འགན་འཁུར་བཞེས་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ལོ་ནས་བཟུང་བོད་མི་ 
འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། 
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འཇིགས་མེད་འཕྲིན་ལས། 








སསསས་ལྗསླ ༄༅། །དགའ་གདོང་འཇིགས་མེད་འཕྲིན་ལས་ 
འཐས་ .# ནི་ཐོག་མར་མ་སུ་རི་བོད་ཁྱིམ་ནས་འཛིན་རིམ་བཅུ་པ་ 
= | དང་། མ་སུ་རི་གཏན་སློབ་ནས་འཛིན་རིམ་བཅུ་གཉི ས་ཀྱི་ 
མཆལ ཏཾ ¡ བསླབ་པ་ཐར་སོན་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༤ ལོར་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ 
° ༢༡༡༩ - སྙི _ * ས་ལྡི་ལི་མཐོ་སློབ་ནས་ཚོང་རིགས་སློབ་སྦྱོང་ཐོག་ཉེ་བའི་ 
གའ ལག་རབ་འབྱམས་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༧ ལོར་རྡེ་ ར་རུན་ གཞུང་གི་མཐོ་སློབ་ 
ནས་ ཨེམ་ ཀོམ་ གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པ་དང་། དེ་རྗེས་ ཨེམ་ཨེ་ གཙུག་ལག་རབ་ 
འབྱམས་པའི་སློབ་སྦྱོང་འཕར་མ་བྱས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ ལོར་བདེ་སྐྱིད་གླིང་ས་གནས་ ། 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོར་འདེམས་ཐོན་བྱུང་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ 
ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་བཅུ་གཅིག་པར་ཚོ་ གས་ 
བཅར་གྱིས་དབུས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོ་ གས་ཀྱི་དབུས་རྒྱུན་དུ་འདེམས་ཐོན་གྱིས་ 
ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ནས་ ༢༠༠༤ བར་དྲིལ་བསྒྲགས་འགན་འཛིན་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ལོར་ 
ཨ་རི་དམངས་གཙོ་ཡར་ཐོན་ཚོགས་པའི་ནང་ལས་འཁུར་ཞུས། གཞོན་ནུའི་དབུས་ 
རྒྱུན་བྱས་པ་བརྒྱུད་ས་གནས་གཞོན་ལྷན་སྒྲིག་འཛུགས་མང་པོའེ་ནང་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ 
ཐང་དང་དམངས་གཙོ་གོང་འཕེལ་ཀྱི་ཟབ་སྦྱོང་སོགས་གོ་སྒྲིག་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༣ 
ལོར་གནས་མཆོག་རྡོ་རྡེ་གདན་དུ་སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ 
ནས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་ཆེན་སྩལ་སྐབས་གཞོན་ལྷན་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ 
ཞབས་ཞུའི་ལས་འཁུར་གོ་སྒྲིག་པའི་འགན་འཁུར་ཞུས་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ ལོར་ 
ཅི་ལིར་སེན་ཊི་ཡ་སྷར་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་གཞོན་ནུའི་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ 
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ཁྭ 


7@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 





འདུར་ངོ་བཅར་གྱིས་བོད་དོན་བདེན་རྒྱབ་ཀྱི་གྲོས་ཆོད་བཞག་ཐུབ་པ་བྱུང་། དེ་རྗེས་ 
ཐེངས་བཅུ་གཉིས་པའི་གཞོན་ལྷན་ཚོགས་ཆེན་དུ་སླར་ཡང་དབུས་རྒྱུན་དུ་འདེམས་ 
ཐོན་གྱིས་ཟུང་དྲུང་གི་ལས་འཁུར་ཞུས། ཨ་མྲ་ཝ་ཏེར་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་ 
ཆེན་སྐབས་གཞོན་ནུའི་དང་བླངས་ཞབས་ཞུ་བའི་ལས་འཁུར་གོ་སྒྲིག་པའི་འགན་ 
འཁུར་གཅོ་བོ་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༩ ལོར་སྐུ་སྒེར་ཡིག་ཚང་གི་ལས་བྱེད་དུ་བསྐོ་སྩལ་ 
བྱུང་ནས་ད་བར་ལོ་ངོ་བཅོ་ལྔའི་རིང་ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་མུས་ཡིན། 


བསྟན་འཛིན་ཆོས་སྐྱིད། 

བོད་ཁྱིམ་སློབ་གྲྭ་ནས་སློབ་ཐོན་བྱུང་སྟེ། རིག་ 
གནས་རབ་འབྱམས་པ་དེ་བཞེན་སྤྱི་ཚོགས་རིགས་གནས་ 
ཐད་སི་ཊི་ལ་མེ་རི་སུ་མཐོ་སློབ་ (8{9|13 3778 00|1606) 
. དང་། མ ་དྷ་ར་སི ་བོད་རིགས་ སློབ་ཕྲུག་ཚོགས་ པ་ཐོག་མ་ 
གསར་ འཛུགས་ག གནང་མཁན་ཡང་ཡིན། ཕྱིས་སུ་བོད་ཁྱིམ་སློབ་གྲྭ་རུ་དགེ་རྒན་དང་། 
བོད་ ཀྱི་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་ དང་མང་ གཙོ་ འཕེལ་རྒྱས་ ལྟེ་ གནས་ཁང་ དུ་དབྱིན་ ཇི་ 
ཉམས་ཞིབ་པ། རྡ་ས་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཞོན། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ནས་ ༢༠༠༣ 
འགན་འཛིན་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༠. ནས་ ༢༠༡༣ བར་དྲུང་ཆེ། རྒྱལ་སྤྱིའེ་ཚོགས་འདུ་ 

མང་པོར་མཉམ་ཞུགས་བཅས་རིམ་པར་གནང་ཡོད། 
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བད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། རེ 
པདྨ་དབྱངས་ཅན། 

རྨབ ཿཿ སཔྱྨ་དབྱངས་ཅན་ནི་སིམ་ལ་བོད་གཞུང་གཏན་ 
ཡི སློབ་ནས་གཞི་རིམ་སློབ་སྦྱོང་ལེགས་ཐོན་བྱུང་རྗེས། སིམ་ 
$. / ལ་བུ་མོའི་གཞུང་འཛིན་མཐོ་སློབ་ནས་སྦི་ཨེ་སློབ་སྦྱོང་ 
མཐར་སོན་བྱུང་ཡོད་པ་དང་འབྲེལ་སྦེང་ལོར་རྡ་ཝར་མཐོ་ 
སློབ་ནས་དྲུང་ཡིག་ལས་དོན་ཐོག་དམིགས་བསལ་སློབ་ 
སྦྱོང་གནང་། སིམ་ལ་ས་གནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་ཟུང་དྲུང་གི་འགན་འཁུར་། སིམ་ལ་ 
ས་གནས་བུད་མེད་ལྷན་ཚོགས་དང་ས་གནས་ཧིན་བོད་མཛའ་སྦྲེལ་ཚོགས་པ་གསར་ 
འཛུགས་གནང་མཁན་གྱི་གྲས་ཤིག་ཀྱང་ཡིན་བ་རེད། དེ་བཞིན་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ 
ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་ཁང་དུ་ལས་དྲུང་གི་ཕྱག་ལས་ལོ་དྲུག་དང་། ཕྱི་ལོ 
༢༠༠༤ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༡༢ པར་གཞོན་ 
ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་སུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་སྟེ། སྒྲིག་འཛུགས་འགན་འཛིན་གྱི་ 
འགན་འཁུར་བཞེས་ཡོད་པ་མ་ཟད། གཞོན་ལྷན་བོད་ཡིག་རང་བཙན་དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་ 

སྒྲིག་ལས་རོགས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བཞེས་ཡོད། 
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/#/ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
དོན་གྲུབ་རྡོརྗེ། 

དོན་གྲུབ་རྡོ རྗེ་ཞི་གོ ཡི་གལ་ཁོད་གཞུང་གཏན་ 
སློབ་ནས་འཛིན་རིམ་བཅུ་པ་དང། མོན་སྷོ་བོད་གཞུང་ 
གཏན་སློབ་ནས་འཛིན་རིམ་བཅུ་གཉིས་སློབ་ཐོན་བྱུང་ཡོད་ 
པ་རེད། དེ་རྗེས་མ་རྡ་ར་ སི་ཀི་རི་ ཤན་ (༡༡༩༠/༠༠ 
©!)18137] 00|696) མཐོ་སློབ་ ནས་དཔལ་ འབྱོར་ཐོག་སྦི་ 
` ཨེ་ བྲལ དི འིས རབ་འབྱམས་ པའི་སློབ་སྦྱོང་དང་། ཧེ་རྡ་ར་སྦཏ་ 
གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་དཔལ་ འབྱོར་ཐོག་ཨེམ་ཨེ་འམ་གཙུག་ལག་རིག་ 
གནས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་ལེགས་མཐར་སོན་རྗེས་ཇྡེ་ཨེན་ཡུ་འམ་ལྡི་ལི་ནེའུ་ 
རུ་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་ཕྱི་འབྲེལ་ཐད་ཉེ་བའི་འབུམ་རམས་པ་འམ་ཨེམ་ 
ཕིལ་སློབ་སྦྱོང་མཐར་སོན་གྱིས་རིག་གཅིག་རྐང་འཛིན་གྱི་སློབ་སྦྱོང་ཡང་གནང་ཡོད། 
དེ་བཞིན་ཧེ་རྡ་ར་སྦཏ་ (4\/66/3030) ས་གནས་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་གསར་འཛུ་ ས་ 
གནང་མཁན་ཚོགས་མིའི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པ་མ་ཐད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ ནས་ ༢༠༠༡ བར་ 
ཧེ་རྡ་ར་སྦཏ་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་རིག་གཞུང་དང་རྩེད་མོའི་འགན་འཇིན་དང་། ༢༠༠ 
ནས་ ༢༠༠༢ བར་དེ་གའི་ས་གནས་གཞོན་ལྷན་གྱི་ཚོགས་གཙོའི་འགན་འཁུར། དེ 
བཞིན་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ནས་ ༢༠༠༣ བར་ནེའུ་རུ་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་དུ་སློབ་ 
སྦྱོང་གནང་ཞོར་དུ་བོད་ཀྱི་གླེང་སྟེགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོའི་འགན་འཁུར། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༡༢ པར་གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་ 
དབུས་རྒྱུན་ལས་སུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་སྟེ་ དྲེལ་བསྒྲགས་འགན་འཛིན་དང་སླར་ཡང་ 
སྐབས་ ༡༣ པའི་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་དབུས་རྒྱུན་སུ་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,3@ 
འདེམས་འདོན་གྱིས་ཚོགས་གཞོན་གྱི་ཐུགས་འགན་བཅས་བཞེས་ཡོད། 





ཤེས་རབ་འོད་ཟེར། 


ངེ ཊི ནས་གཞི་རིམ་སློབ་སྦྱོང་མཐར་སོན་བྱུང་བ་དང་། དེ་རྗེས་ 
ངས ཁཿ ཅན་རྡི་སྒར་པན་ཇབ་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་སྦེ་ 
ཨེ་འམ་ཉེ་བའི་གཙུག་ལག་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་པ་ 
_ སློབ་སྦྱོང་ལེགས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། དེ་རྗེས་དབྱིན་ཇིའི་སློབ་ 
ཟོའི འིག་ འགྲུལ་ བརྒྱུད་ གཙུག་ལག་ རིག་ གནས་རབ་འབྱམས་ པའི་སློབ་ སྤྱོང་ 
གནང་ཡོད་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ནས་ ༢༠༠༢ བར་ཅན་རྡི་སྒར་ས་གནས་བོད་ཀྱི་ 
གཞོན་ནུ་འི་དྲུང་ཆེའི་འགན་འཁུར་དང་། ༢༠༠༢ ནས་ ༢༠༠༣ བར་དེ་གའི་ས་གནས་ 
གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོའི་འགན་འཁུར་གནང་ཡོད་པ་རེད། བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ 
ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༡༢ ཐོག་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་སུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ 
ཡོད་པ་དང་ཕྱི་འབྲེལ་འགན་འཛིན་གྱི་འགན་འཁུར་དང་། གཞོན་ནུའི་དབྱིན་ཇིའེ་རང་ 
བཙན་དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པའི་འགན་འཁུར་ཡང་བཞེས་གནང་ཡོད། ད་དུང་དུས་ 
དེབ་ཚག་ཤོགཞིན་ཡིག་བྷོ་ལི་ཌིན། (1[9༠།ཞ། 81617) གྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ 
༢༠༡༡ ནས་བཟུང་ཕ་ཡུལ་གསར་ཁང་གི་རྩོམ་སྒྲིག་པ། བོད་ཀྱི་སྲིད་བྱུས་ཉམས་ཞིབ་ 
ཁང་གི་ཉམས་ཞིབ་པ། དེ་བཞིན་ད་ལྟའི་ཆར་རྒྱ་གར་ནང་གི་བོད་ཀྱི་ཐེབས་རྩའི་ལས་ 
ཐཆར་འགན་འཛིན་གཞོན་བའི་འགན་ཁུར་བཞེས་ཆུས་ཡིན། 
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7@/ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ། 
ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ནི་བོད་ཀོང་པོའི་ས་ཁུལ་དུ་ 
སྐྱེས་ཤིང་ཏེ་ཛུ་བོད་མིའི་གཞིས་སྒར་གྱི་གཏན་སློབ་ནས་ 
གཞིས་རིམ་སློབ་གྲྭ་དང་ཕྱིས་སུ་པཱཆ་མ་རི་ (ཁ90700]8[])|) 
ཿ བོད་མིའི་ཤེས་རིག་དང་ལག་ཤེས་བཟོ་ལས་ཁང་ནང་ 
¿ གྷ འཛུལ་ཞུགས་ཀྱིས་སློབ་ཐོན་བྱུང་རྗེས་མ་སུ་རི་བོད་ཕྲག་ 
ཁྱིམ་སྡེ སྡེ་ནས་ འབྲིང་རིམ་སློབ་ སྦྱོང་མུ་ མཐུད་ གནང་སྟེ་ ཕྱེ་ལོ་ ༡༩༧༤ ལོར་སློབ་ཐོན་ 
བྱུང་བ་དང་ འཛིན་ རིམ་བཅུ་ གཉིས་ སྒྱུ་རྩལ་ སྡེ ཚན་ གྱི་བོད་ རིགས་ སློབ་ཕྲག་ ཀུན་ལས་ 
སྦྱང་འབྲས་རྩེ་ཕུད་སོན་པར་སོང་། རྒྱ་གར་གཞུང་གི་སློབ་ཡོན་ཐོབ་པ་དང་ལྡི་ལི་ 
གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནང་ཆབ་སྲིད་ཚན་རིག་གི་སློབ་སྦྱོང་གནང་སྟེ་ཕྱི་ལོ་ 
༡༩༧༧ སློབ་པ་མཐར་སོན་བྱུང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༢ ནས་ ༡༩༢༣ བར་རྒྱ་གར་བདེ་ 
སྲུང་ལྷན་ཁང་གི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཡིན་པའི་ལྡི་ལི་ (༣86) ཞིབ་འཇུག་ཁང་ནང་ཡིག་ 
སྒྱུར་གི་ལས་དོན་གནང་བ་དང་ལས་ཞོར་དུ་ (རྒྱ་ནག་གི་གུ་ཡངས་སྲིད་བྱུས་ལ་ལྟ་ 
སྟངས།) ཞེས་པའི་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་དཔེ་དེབ་ཞིག་ཕྱི་ལོ་ ༡༦༨༡ ལོར་འགྲེམས་སྤེལ་ཞུས་ 
ཡོད། 











ལྷག་བསམ་ཆེར་སྐྱེད་ཀྱིས་གཞོན་ནུའི་ལས་འགུལ་ནང་འཛུལ་ཞུགས་དང་ 
ྤྱི་ལོ་ ༡༩༧༡ ལོའི་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཐེངས་ 
དང་པོའི་ནང་སཆ་མ་ཧི་ས་གནས་གཞོན་ཆུའི་སྐུ་ཚབ་དང། གཞན་ཡང་ས་གནས་ 
གཞོན་ནུ་དང་ས་གནས་རང་བདེན་ཚོགས་ཆུང་། རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་ས་ལྡི་ལི་རུ་བོད་ཀྱི་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,;@ 


གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་གོ་སྒྲིག་ཞུས་པ་གཞི་རྒྱ་ཆེ་བའི་ལས་འགུལ་མང་པོའི་ནང་ 
འཛུལ་ཞུགས་བཅས་གནང་ཡོད། སྤྱི་ལོ་ ༡༩༩༢ ལོར་ཨ་རིར་གནས་སྤོས་དང་ཡུ་ཊ་ 
(3) ས་གནས་བོད་རིགས་མཐུན་ཚོགས་དང་ཁུལ་དེར་གཟའ་མཇུག་སློབ་གྲྭ དེ་ 
དོན་རྒྱ་མི་ཆུང་བ་མང་པོ་གནང་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། 


ཉ་མ་དབང་མོ། 


; ཉི་མ་དབང་མོ་ནི་སྦེལ་ཀོབ་བོད་གཞུང་གཏན་ 
སློབ་ནས་འཛིན་རིམ་བརྒྱད་པ་བར་དང་། ཀོ་རྡེ་ཀ་ནལ་ 
རྒྱལ་སྤྱིའི་སློབ་གྲྭ་ནས་འཛིན་རིམ་བཅུ་གཉེས་ལེགས་ཐོན། 
དེ་རྗེས་སྦེང་ལོར་མའུན་ཊ་ཀེ་མལ་མཐོ་སློབ་ནས་ཉེ་བའི་ 
གཙུག་ལག་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་པ་ཁའམ་སྦི་ཨེ་སློབ་ 
བྱོང མཐར་སོན་བྱང་ཡོད་པ་མ་ཟད་ཧི་མ་ཅལ་མངའ་སྡེའི་མཐོ་སློབ་ནས་ཡིག་འགྲུལ་ 
ཐོག་ གཙུག་ལག་ རིག་ གནས་རབ་འབྱམས་པ་འམ་ ཨེན་ ཨེ་སློབ་ སྦྱོང་ གནང་ ཡོད་ པ་ 
རེད། རྡ་ས་ས་གནས་བོད་ཀྱི་གཞོ་ནུའི་དྲུང་ཆེར་ཐེངས་གཉིས་བསྙུད་མར་འདེམས་ 





། ཐོན་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ ལོའི་བོད་ཀྱི་གཞོ་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༡༣ 


པར་གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་སུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད་པ་དང་། དཔལ་ 
འབྱོར་འགན་འཛིན་གྱི་འགན་འཁུར་བཞེས་ཡོད། 
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2 གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ཚེ་དབང་རིག་འཛིན། 


ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་ནས་ལྕགས་ཀུས་བོད་ 
གཞིས་གཏན་སློབ་ནང་དམའ་རིམ་སློབ་སྦྱོང་བྱས་ཡོད་པ་ 
དང་། ཧོན་སུར་རབ་རྒྱས་གླིང་བོད་གཞུང་གཏན་སློབ་ནང་ 
འབྲིང་རིམ་སློབ་སྦྱོང་གནང་རྗེས། སྒང་ཏོག་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་ 
བབ རྒྱལ་སློབ་གྲྭའེ་ནང་མུ་མཐུད་སློབ་སྦྱོང་གནང་། དེ་རྗེས་མེ་ 
སོར་ གཙུག་ ལག་ སློབ གྲྭ་ཆེན་མོའི་ཁུངས་གཏོགས་སན་ཕི་ལོ་མི་ཌ་ (81. 
ཁ།19/)༠/3°༠) མཐོ་སློབ་ནང་ སློབ་ སྦྱོང་ དང་། ། དེ་རྗེས ་བོད་ མི་ ཆིག་ སྟོང་ཁོངས་སུ་ཨ་ 
རིར་ཕེབས་ནས་ལས་ཞོར་དུ། མི་ནི་སོ་ཊ་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་རྒྱུན་ལས་དང་། ཕོཊ་ 
ལན་ཊེ་ཝན་ཁུ་ཝར་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་རྒྱུན་ལས་དང་ཚོགས་གཙོ། དེ་བཞིན་ཨཡེ་ 
ཀྲི་ཨཡེ་ཨེམ (|) ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་མི་བཅས་གནང་ཡོད། བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ 
ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཚོ་ གས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་སྐབས་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་དུ་ 
འོས་འདེམས་བྱུང་ནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོའི་འགན་འཁུར་ 
བཞེས་ཡོད། དེ་རྗེས་སྐབས་ ༡༦ པའི་བོད་མི་མང་གི ་ལྷོ་བྱང་ཨ་རིའི་སྤྱི་འཐུས་སུ་ 
འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། 
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བདཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,# 
སྦོ་ཆུང་ཚང་དོན་གྲུབ་ལྷ་དར། 


གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་ནས་མི་ཚེའི་ལོ་ 
རྒྱུས་མདོར་བསྡུས་ཤིག་བསྐུར་དགོས་ཕྱག་བྲིས་སྔ་རྗེས་ 
འབྱོར་དོན་ལྟར། རང་གི་མི་ཚེའི་ལོ་ རྒྱས་ སྙིང་ བསྡུས་ཞུ་ 
རྒྱར། གུས་པ་ སྤྱི་ལོ ༡༩༧༤ ལོར་ཁམས་སོག་རྫོང་རོང་ 
རའ པོ་སྡོམ་བར་ཤོད་གྲོང་ཚོར་སྐྱེས། རྒྱ་ནག་གི་བཙན་འཛུལ་ 

ལི རྒོལ་དང་འབྲེལ། ཕ་དམ་པ་བསོད་ནམས་དཔལ་ ལྡན་ལགས་གཅོས་པའི་ སྤྱུན་ 
མཆེད་དྲུག་སྔ་རྗེས་དགྲ་བོ་རྒྱ་ནག་གིས་བསད་པ་དང་། ཕྲན་གཞོན་ལྷན་གྱི་དབུས་ 
རྒྱན་ལས་ལ་འོས་འདེམས་བྱུང་ནས་ད་བར། བོད་ནང་གི་སྤུན་མཆེད་ཚོ་ལ་ཁ་པར་གྱི་ 
འབྲེལ་བ་ཡང་བཅད་དགོས་བྱུང་བ་ནི། བདག་དང་ཁྱིམ་ཚང་གི་གནས་བབས་ལགས། 
སྤྱི་ལོ ༢༠༠༡ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མིར་འཛུལ་བ་དང་། དབུས་ 
སའི་རྒྱུན་ལས་ལོ་ ༡༢ ཞུས། སྤྱི་ལོ ༢༠༠༤ ལོར་རྡ་ས་ནས་ལྡི་ལི་བར་ཟླ་བ་གཅིག་ 
རིང་གཞོན་ནུའི་བོད་རང་བཙན་གོམ་བགྲོད་ལ་མཉམ་ཞུགས་བྱས། སྤྱི་ལོ ༢༠༠༦ ཟླ་ 
འདུའི་ཕྱི་ལོགས་ལ་རྒོལ་མཆོང་བྱས་པས། ཏི་ཧར་བཙོན་ཁང་དུ་ཉིན་ ༡༤ བཀག་ཉར་ 
བྱས། སྤྱི་ལོ ༢༠༠༨ ལོར་ལྡི་ལིར་ལྟོ་མེད་ཆུ་མེད་ཀྱི་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་གོ་སྒྲིག་གི་ 
འགན་འཁུར་བཞིན་པའི་སྐབས། ཉེན་རྟོག་པས་འཛིན་བཟུང་གིས་ཏེ་ཧར་དུ་ཉིན་ 
གྲངས་ ༡༤ བཀག་ཉར་བྱས་རིང་། བོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་དང་བོད་རང་བཙན་སླར་གསོའི་ 
སྐོར་འཐབ་གྲོགས་རྣམས་ལ་གོ་སྡུར་བགྲོ་གླེང་དང་། རྒྱ་མིའི་ཅ་དངོས་མཚམས་འཇོག་ 
དང་། བོད་སྐད་གཙང་མ་བཤད་རྒྱུའི་ལས་འགུལ་སྣེ ་འཁྲིད་ཀྱིས་དམ་བཅའ་ལེན་ 
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,5®› གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
མཁན་ཡང་མང་པོ་བྱུང་ཡོད། སྤྱི་ལོ ༢༠༠༨ ལོར་པེ་ཅིང་ཨོ་ལིམ་པིག་ལ་ངོ་རྒོལ་ཆེད། 
བཙན་བྱོལ་ནང་གི་གཞུང་འབྲེལ་མ་ཡིན་པའི་ཚོགས་པ་ཁག་ལྔའི་བོད་བར་གོམ་ 
བགྲོད་ཀྱི་འཆར་འགོད་དང་། གྲ་སྒྲིག་ཚོ་གས་ཆུང་ནང་གཞོན་ལྷན་གྱི་སྐུ་ཚབ་ཐོག་ནས་ 
མཉམ་ཞུགས་འཐུས་ཚང་དང་། ལོ་དེའི་སྤྱི་ཟླ་བཞི་པའི་ཚེས་དགུ་ནས་ལྔ་པའི་སོ་ 
གཅིག་བར་ལྡི་ལི་ནས་རྡོ་རྡེ་གདན་བར། གཞོན་ནུའི་བོད་རང་བཙན་གོམ་བགྲོད་སྣེ་ 
འཁྲིད་དང་མཉམ་ཞུགས་བྱས། 


གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་གྱི་ལས་ཀའི་ནང་དུ་གོམ་བགྲོད་སྣེ་འཁྲིད་དང་། སུད་ 
ཚོང་ཁག་ཏུ་བོད་དོན་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་ཞལ་འདེབས་བསྡུ་སློང་དུ་བཅར་རྒྱུ་ནི། དཀའ་ 
ལས་ཧ་ཅང་ཆེ་བས། གོང་གསལ་ལས་བགོས་དང་ལེན་མི་བྱེད་མཁན་ཡང་བྱུང་མྱོང་ 
ཡོད་མོད། རང་ངོས་ནས་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་དང་རྩ་དོན་སྙིང་བཅང་གིས་ 
དགོངས་པ་ཉུང་ཤོས་ཞུ་མཁན་གྲས་ཞིག་དང་། ལས་བགོས་ཅི་རྒྱབ་དང་དུ་བླངས་ཏེ། 
དབུས་རྒྱུན་སྐབས་གཉིས་ཀར་སུད་ཚོང་ཁག་ལ་སྐོར་སྐྱོད་ཀྱིས་རྩ་དོན་གོ་རྟོགས་དང་ 
དཔལ་འབྱོར་བསྡུ་འགོད་གང་ལེགས་དང་གོམ་བགྲོད་སྟེ་འཁྲིད་བྱས་ཡོད། 
ས་གནས་གཞོན་ནུ་ར་འཚམས་གཟིགས་ཀྱི་ལས་བགོས་ཁྲོད། ལྡི་ 
ལི་རོ་ཧི་ནི་ས་གཞོན་ཚོགས་ཟུར་རྡོ་རྗེ་ཚེ་བརྟན་(རྡོ་ལོ་དེང་སྐབས་ཁེ་ན་ཊི་ཀར་ཡོད) 
ལགས་དང་ངེད་གཉིས་བྱང་ཤར་ས་གནས་ཡོངས་ལ་སྐོར་སྐྱོད་བྱས་ཏེ། དེ་སྔོན་ལོ་ 
མང་རིང་ས་གཞོན་མེད་པར་རྱུར་པའི་མེའོ་དང་། ་ཏེ་ཛུ། མཱི་རིག ཤི་ལོང་བཅས་སུ་ས་ 
གནས་གཞོན་ནུ་སླར་གསོ་ཞུས། བཀའ་བློན་བྱེ་བྲག་པ་ཞིག་གིགཏམ་བཤད་ལ་བརྟེན་ 
ནས་། རྒྱད་སྨད་གྲྭ་ཚང་གིས་རྒྱུན་རིང་གཞོན་ནུའི་ལས་འགུལ་ལ་མཉམ་ཞུགས་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 

མཚམས་བཞག་པའི་གནས་སྟངས་ཡོད་མུས་ལ། ལྷོ་ཕྱོགས་འཚམས་གཟིགས་ 
སྐབས། དཔལ་འབྱོར་འགན་འཛིན་དཀོན་མཆོག་ཡར་འཕེལ་ལགས་དང་ངེད་གཉིས་ 
ཐད་ཀར་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བཅར་ནས། རྒྱུད་སྨད་གྲྭ་ཚང་དང་གཞོན་ལྷན་བར་འབྲེལ་ 
བ་སླར་གསོ་ཐུབ་པ་མ་ཟད། སྐབས་ཐོག་གྲྭ་མང་ལ་གཏམ་བཤད་ཞུ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། 

གཞོན་ནུ་འི་རང་བཙན་དུས་དེབ་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པ་དང་། བོད་རྒྱལ་ཡོངས་ 
ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་དང་པོར་གཞོན་ལྷན་གྱི་ངོས་ནས་རེ་འབོད་རིགས་ཀྱི་སྙིང་གཏམ་ 
ཞེས་པའི་དེབ་ཆུང་དོན་ཚན་ཆེ་ཁག་བརྒྱད་ཡོད་པ་ཞིག་ཕུལ་བ་དེར་ཚོགས་བཅར་བ་ 
མང་པོས་བསྔགས་བརྗོད་དང་དོ་སྣང་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་མ་ཟད། ཚོགས་ཆུང་མང་པོར་ 
དེབ་དེའི་ནང་དོན་བསམ་འཚར་ཚིག་ཐོ་ནང་འཁོད་ཡོད། རིག་གཞུང་གི་རྩ་བ་ནི་སྐད་ 
ཡིག་ཡིན་པ་དང་། རིག་གཞུང་སྲུང་སྐྱོབ་བྱ་རྒྱ་ནི་གཞོན་ལྷན་གྱི་དམིགས་ཡུལ་བཞིའི་ 
ནང་གི་གཅིག་ཡིན་པས། གུས་པས་རྐང་འགན་འཁུར་ཏེ། བདག་གི་སློབ་ཟུར་དེང་ 
སྐབས་ཧོ་ལན་དུ་གནས་སྡོད་བསྟན་འཛིན་བཀྲ་ཤིས་ལགས་ཀྱིས་བླ་མེད་དུ། གཞོན་ 
གསར་པར་རྩིས་འབུལ་ཞུས་ཡོད། 

རང་ཉིད་དབུས་རྒྱུན་སྐབས་གཉིས་རིང་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་འགྲོ་མི་དགོས་པ་གཙོ་ 
འདོན་བྱས་ཀྱང་། ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༡༤ པའི་གྲོས་ཆོད་ལྟར། རྒྱལ་སྤྱིའེ་བོད་རང་ 
བཙན་ཚོགས་ཆེན་རྒྱས་པ་ཞིག་སྐོང་རྒྱུ་དེ་ཉིད་དྲུང་ཆེ་བསྟན་འཛིན་ཆོས་སྐྱིད་ལགས་ 
དང་ངེད་གཉེས་ལ་ལས་བགོས་བྱས་པ་ལྟར། སྔོན་འགྲོའེ་རང་བཙན་ཚོགས་འདུའི་ 
གྲས་ཡོ་རོབ་རང་བཙན་ཚོགས་འདུ་སྐོང་བར་སུད་སི་ཛྡུ་རིཀ་དང་། བྱང་ཨ་རིའེ་རང་ 
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ཆ/ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་བའི་ལོ་རྒྱུས། 
བཙན་ཚོགས་འདུ་དེ་ཉིད། སྤྱི་ལོ ༢༠༡༢།༡༢།ཚེས ༢༢།༢༩ ཉིན་གཉིས་རིང་ནིའུ་ཡོག་ 
ཏུ་བསྐོང་བའི་དུས་ཚོད་དང་བསྟུན། ཆོས་སྐྱིད་ལགས་ངེད་གཉིས་བྱང་ཨ་རིའི་ཁུལ་དུ་ 
བོད་དོན་གོ་རྟོགས་སྤེལ་བར་བཅར་བས། མི་མང་ནས་དགའ་མོས་རྒྱབ་སྐྱོར་ཤུགས་ 
ཆེན་ཐོབ་སྟེ། ས་གནས་གཞོན་ནུ་མེད་ས་ཁག་ལ་བོད་རིགས་སྤྱི་མཐུན་ཚོགས་པ་དང་ 
མི་སྒེར་ནས་རེ་སྐུལ་དང་། འགྲོ་སོང་བཏང་ནས་གོ་སྒྲིག་བྱས་པས། ཕྱི་སྐྱོད་ཐོངས་ 
ཚན་འཕར་འགྱངས་དགོས་པ་བྱུང་ཞིང་། ཁྱོན་བྱང་ཨ་རིའེ་ས་གནས་བཅོ་ལྔ་ཅམ་དུ་ 
སྐོར་སྐྱོད་ཀྱིས་བོད་དོན་གོ་རྟོགས་གང་ལེགས་སྤེལ་ཐུབ་པ་དང་། ཞལ་འདེབས་ 
.མཛའ་སྒྱུར་ཧིན་སྒོར་༡༢༠༢༠༣༢།༦༠ ཐམ་པ་བསྡུ་འགོད་དང་། ཡུ་ཊ་ས་གནས་ 
གཞོན་ནུ་གསར་འཛུགས། ལྷག་པར་ཁེ་ན་ཌ འི་གྲོས་ཚོགས་འཐུས་མི་མང་དག་དང་། 
འཕྲད་ཀྱིས་བོད་དོན་ཞུ་སྐུལ་བརྒྱུད། ཁེ་ན་ཌའི་གྲོས་ཚོགས་ནང་བོད་དོན་ཉན་ཞིབ་ 
ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། 





བདག་གིས་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་སྔ་རྗེས་གཉིས་བྱས་པ་ལས། སྤྱི་ལོ ༢༠༡༡། 
༤།༢༥ ནས་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་ཐེངས་དང་པོ་ཉེན་གྲངས་ ༢༥ བྱེད་སྐབས། ང་དང་ 
མཉམ་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་དུ་བཞུགས་མཁན་ཟུང་དྲུང་བསྟན་འཛིན་ནོར་བཟང་ལགས་ 
དང་། མཐུན་འབྲེལ་འགན་འཛིན་དཀོན་མཆོག་ཡར་འཕེལ་ལགས་བཅས་ང་ཚོ་གསུམ་ 
དྷ ཐེངས་གཉིས་པ་དེ།སྤྱི་ལོ ༢༠༡༢།༩།༢༢ ནས་འགོ་བཙུགས་ཉིན་གྲངས་ ༢༠ 
བསྡད་སྐབས། ང་དང་མཉམ་དུ་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་ནང་བཞུགས་མཁན་རིག་གཞུང་ 
འགན་འཛིན་ཞོལ་པ་འཇིགས་མེད་ལགས་དང་། སྒྲིག་འཛུགས་འགན་འཛིན་སྤེན་པ་ཚེ་ 
རིང་ལགས་བཅས་ཡིན། དེ་ནི་ང་རང་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་ལ་བསྡད་པ་ཐེངས་གཉེས་པ་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,5®› 


དེ་ཡིན་ལ། བཙན་བྱོལ་བོད་མིའི་ལོ་རྒྱུས་ནང་ད་བར་མི་གཅིག་གིས་ཟས་བཅས་ངོ་ 
རྒོལ་ཐེངས་གཉིས་ལ་བསྡད་པ་དང་པོ་དེ་ཡང་ཚགས་ཡོད་སྐོར་འདུག 

ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་ཐེངས་གཉིས་པ་དེ་སྔར་དང་མི་འདྲ་བར། ཉིན་དང་པོ་ 
ནས་ཟས་བཅད་པ་རྣམས་ལ་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་སྨན་པས་ཉིན་ལྟར་བརྟག་དཔྱད་བྱས་ 
ཏེ། ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་དེར་རྒྱ་གར་གཞུང་གིས་བཀག་འགོག་ཤུགས་ཆེན་བྱས་ཤིང་། 
བཀག་ཉར་ཁང་དུ་ཐེངས་མང་ཁྲིད་པ་མ་ཟད། ཟས་བཅད་ཉིན་བཞི་པར་ཏི་ཧར་བཅོན་ 
ཁང་ལ་ཁྲིད་པའི་ལམ་བར་དུ། ཉེན་རྟོག་པའི་རླངས་འཁོར་རྡུང་ཁ་ཤོར་ཏེ། སྤེན་པ་ 
ལགས་དང་འཇིགས་མེད་ལགས་གཉིས་ཀྱི་པུས་མོ་དང་འགྲམ་པར་སྨས་སྐྱོན་ཕོགས་ 
པ་དང་། ངའེ་མདུན་སོ་བཞི་ལ་རྡབ་སྐྱོན་དང་སོ་གཉིས་ལ་ཆག་སྐྱོན་ཤོར་བའི་གནས་ 
ཚུལ་བྱང་ཡང་། ང་ཚོས་བཀག་ཉར་ཁང་དང་བཙོན་ཁང་གི་ཞལ་བའི་ཐོག་ཏུ་ཡང་ཟས་ 
བཅད་ངོ་རྒོལ་མུ་མཐུད་བྱས། 





ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་ཉིན་གྲངས་བཅོ་ལྔ་དང་བཅུ་དྲུག་པའི་ཐོག་ཉེན་རྟོག་པ་ 
དང་གཞུང་གི་སྨན་པས་ཕྲན་གྱི་ལྡིད་ཚད་དང་ཁྲག་ཤད་ཤུགས་ཆེན་ཆག་པ་དང་། 
པགས་པའི་ཆུ་སྐམ་པ་སོགས་ཚེ་སྲོག་ལ་ཉེན་ཁ་ཧ་ཅང་ཆེ་བས། ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་ 
འཕྲལ་དུ་མཚམས་འཇོག་དང་ཡང་ན་སྨན་བཅོས་དགོས་པ་ངག་ཐོག་དང་ཡིག་ཐོག་ 
ནས་ཉེན་བརྡ་བཏང་ཡང་། དོན་ཚན་གཉིས་ཀ་དང་ལེན་མ་བྱས་པར་བརྟེན། མཐན 
དེ། ཟས་བཅད་མཇུག་བསྒྲིལ་བའི་རྗེས་སུ་ལྡི་ལིར་མཁལ་མ་ཡ་ཅིག་ལ་བཤའ་བཅོས་ 
བཏང་དགོས་བྱུང་བ་མ་ཟད། ཨ་རིར་སླེབས་རྗེས་སྤྱི་ལོ ༢༠༡༩ ལོར་མཁལ་མ་གཡས་ 
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,3@# གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
པ་བཤའ་བཅོས་བྱེད་དགོས་བྱུང་བས། ད་ཆ་མཁལ་མ་དང་ཕོ་བ་ནད་གཅོང་དུ་གྱུར་ 
ཞིང་། ཉིན་ལྟར་ཕྱི་ལུགས་སྨན་དང་བོད་སྨན་ཐེངས་གསུམ་ནས་ལྔ་བར་རྒྱུན་ཟས་ 
དགོས་པ་སོགས། ངའི་བུ་མོ་དང་། བརྩེ་བའི་བཟའ་ཟླ་ལ་ངས་མ་འགྲིག་པ་བྱས་སོང་ 





བསམ་པ་འབྱུང་གི་འདུག་མོད། འོན་ཀྱང་བོད་པ་ཞིག་གི་ངོས་ནས་བསྒྲབས་འོས་པའི་ 
འགན་འཁྲི་ཞིག་ཏུ་དགའ་སྤོབས་བྱེད་པ་ལས། གནོངས་འགྱོད་ཅི་ཡང་མེད། འདི་ནི་ 
རང་དཔྱད་དང་རང་རྟོགས་ཀྱིས་ཟས་བཅད་ལས་འགུལ་ཐེངས་གཉིས་བསྡད་པའི་ 
མཇུག་འབྲས་ཡིན་ཞེང་། འདི་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཤོར་བའི་བཙན་བྱོལ་བའི་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་ 
སྒྲིག་འཛུགས་ཆེ་ཤོས་ཤིག་གི་འགོ་འཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྲུབ་དགོས་ངེས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་ཡིན་ 
སྦས། ན་ཟུག་དང་དཀའ་ཁག་ཇི་ལྟར་ཆེ་ཡང་གནོང་འགྱོད་གཏན་ནས་མེད་མོད། ཁདི་ 
དང་འབྲེལ་ནས་ངས་མཐར་དགོངས་དག་ཞུ་དགོས་ས་ནི། བདག་གི་བརྩེ་བའི་བཟའ་ཟླ་ 
དང་བུ་མོ་གཉིས་ཡིན། 

གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུནགྱི་འགན་འཁུར་རིས་ལེན་སྐབས། བཙན་བྱོལ་བོད་ 
མིའེ་དམངས་གཙོ་དང་། བོད་རང་བཙན་སླར་གསོའེ་འགན་དབང་ལ་ཡིད་ཆེས་དང་རེ་ 
བ་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་བཅང་ཡང། རྩ་དོན་ཆེད་སྒྲུབ་དགོས་པ་དང་བསྒྲུབ་བསམ་པ་མང་པོ་ 
ཞིག་དངོས་སུ་སྒྲུབ་དུས་ཡར་ལངས་ན་མགོ་རྡབ་པ་དང་། མར་བསྡད་ན་རྐུབ་རྡབ་ཟེར་ 
བ་ལྟར། བཙན་བྱོལ་སྤྱི་ཚོགས་ནང་བསམས་པ་ལྟར་ལས་དོན་བསྒྲབ་ས་མེད་པའི་ 
ཉམས་མྱོང་ཁག་ནི་རེ་ཞིག་བཤད་དཀའ་བའི་གསང་བ་སྐྱུར་མོ་ཞིག དགུམ་རེབྫེམ་ 
སྤྱི་ཚོགས་ནང་གི་མཐོ་པོ་ཆེན་པོ་ཚོས་བློ་ལ་མ་བབས་པར་བརྟེན། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་གླེང་ 
ཕྱོགས་དང་གནོན་ཤུགས་འོག་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའེ་བོད་རང་བཙན་ཚོགས་ཆེན་རྒྱས་པ་ 
དངོས་གཞི་དེ་ཉིད་བསྡུ་སྐོང་མ་ཐུབ་པ་དང་། ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅོ་ལྔ་པའི་ཐོག་བོད་ 
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བད་ཀྱི་གཞོན་ཞུ་ལྷན་ཚོགས། ,7@ 
རྒྱལ་ཡོངས་རང་བཙན་ལྷན་ཚོགས་དང་འབྲེལ་བ་མི་བྱ་ཟེར་བའི་གྲོས་ཆོད་བཞག་པ་ 
དེ་ལ་རང་ཉིད་ཀྱིས་དགག་པ་བརྒྱབ་ཀྱང་། མཐར་གྲོས་ཆོད་དེ་འགོག་མ་ཐུབ་པ་བཅས་ 
ནི། དམངས་གཙོའི་སྤྱི་ཚོགས་ཞིག་དང་རང་ཉིད་ཀྱི་ལས་འགན་སྒྲབ་མ་ཐུབ་པའི་ 
འཐུས་ཤོར་ཞིག་ཏུ་ངོས་འཛིན་གསལ་པོ་ཡོད། 

ཕྱོགས་སྐྱོད་དང་། ལས་འགུལ་སྣེ་འཁྲིད། ས་གཞོན་ཁག་ལ་ལན་འདེབས་ཀྱི་ 
གཙོས། བོད་ཡིག་གི་ཡིག་ཆ་བཟོ་དགོས་ཡོངས་ལ་དུས་ཆོད་བཏང་དགོས་པ་སོགས་ 
ཀྱིས་དུས་ཚོད་མ་འདང་བར་བརྟེན། གཞོན་ནུའི་ལོ་རྒྱུས་དེ་བཞིན་གྲོས་ཆོད་ལྟར་འབྲི་ 
མ་ཐུབ་པ་དང་། ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅོ་ལྔ་པའེ་ཐོག་གཞོན་ལྷན་ནས་ཕྱིར་དོན་མཁན་ 
བསམ་བློ་མ་འཁོར་བ། སྤྱི་ལོ ༢༠༠༨ ལོའི་ཞི་རྒོལ་རྗེས་སུ་བོད་པའི་ལོ་སར་གཅིག་ 
གྱྱར་དགོས་པའི་བསམ་ཚུལ་སྤྱི་ཚོགས་ནང་ཡོངས་གྲགས་བྱང་བ་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་ 
ལས་འགུལ་ཞིག་བརྩམས་མ་ཐུབ་པ་བཅས་ནི། གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིང་ཁོར་ཡུག་ 
དང་རང་གི་འཇོན་ནུས་ཀྱིས་བསྒྲུབ་མ་ཐུབ་པའི་འཐུས་ཤོར་གྱི་ཆ་དག་ཡིན་པ་དེ་རིང་ 
ལོ་རྒྱུས་ནང་དུ་ཡང་ངོས་ལེན་དང་ཡིག་འགོད་བཟོ་ཡི་ཡོད། 
` འོན་ཀྱང་། ད་བར་སྤྱི་དོན་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་གནས་གང་གི་ཐོག་ནས་ཀྱང་ 
སྒེར་ཕན་དང་སྒེར་གྱི་མིང་གྲགས་སྲུང་ཆེད། མཐོ་སར་ངོ་སྲུང་སྤྲེལ་ལད་ཀྱིས་སྐབས་ 
འཚོལ་བ་གཏན་ནས་བྱས་མྱོང་མེད་པར། སྤྱི་དོན་ལ་ཐུག་དུས་རྩ་དོན་དང་དྲང་བདེན་ 
གྱི་ཕྱོགས་སུ་ལངས་ཏེ། བདེན་པའི་ལས་དང་རིགས་ཀྱི་བགྱི་བ་གཙིགས་སུ་བཀུར་ཏེ། 
མཐོ་དམན་མེད་པར་དགེ་སྐྱོན་གསལ་འདོན་དང་། ལྷག་པར་གཞོན་ལྷན་དབུས་སའི་ 
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,# གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ལས་དོན་སྐབས། སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱི་ལྟ་བ་ལངས་ཕྱོགས་རྩ་འཛིན་གྱིས་འགན་ལྷན་དང་ 
ཚོགས་ཆེན་གྱི་གྲོས་ཆོད་ལྟར། བོད་རང་བཙན་སླར་གསོའི་ལངས་ཕྱོགས་གསལ་སྟོན་ 
དང་། ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་སོགས། སྤྱི་ཡོངས་ནས་གནོངས་འགྱོད་མི་དགོས་པར། ལྷག་ 
བསམ་ཟོལ་མེད་བསྒྲབས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་སྤོབས། བོད་རྒྱལ་ལོ། བོད་རང་བཙན་རྒྱལ་ 
ལོ། བདེན་པ་རྒྱལ་ལོ། `. 





བསྟན་འཛིན་ནོར་བཟང་། 


བསྟན་འཛིན་ནོར་བཟང་ལགས་ནི་མ་སུ་རི་ 
གཏན་སློབ་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ལོར་འཛིན་རིམ་བྱཅུ་ 
གཉེས་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༥ ལོར་ཅན་རྷི་གྷར་ 
པན་ཇབ་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་ཆབ་སྲིད་ཚན་ 
རིག་ཐོག་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་ པའི་ཕྱག་འཁྱེར་ 
བེ ་ཐུབ་པ ་བྱང་ ཡོད། བསྟན་ འཛིན་ནོར་ བཟང་ལགས་ནས་ ཅན་རྷི་ གྷར་བོད་ པའི་ 
ནད་པ་བལྟ་ སྐྱོང་ཚོགས་ པའི་ ཚོགས་ གཙོ་དང་ པན་ཇབ་གཙུག་ལག་ སློབ་ གཉེར་ ཁང་ 
གིཕི་རྒལསླབ་མའི་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་རྲིལ་བསྒྲགས་འགན་འཛིན་དང་ཚོགས་གཞོན་ 
བཅས་ཀྱང་གནང་ཡོད། ཅན་རྷི་གྷར་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོ་ཐེངས་གཉིས་ 
གནང་བ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༧ ལོར་ཅན་རྷི་གྷར་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ལོ་འཁོར་དུས་ 
དེབ་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པ་ཡང་གནང་སྱོང་ཡོད། དེ་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༧ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ 
ནུ་ལྷན་ཚོགས་སྤྱི་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་གི་ཐུང་དྲུང་དུ་བདམས་ཐོན་བྱུང་སྟེ་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༧ 
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ནས་ ༢༠༡༣ བར་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་གི་སྐབས་གཉིས་རིང་ཟུང་དྲུང་གི་ཕྱག་ 
ཡསྐ་གཏཿ ནང་འ 


བསྟན་འཛིན་དབྱངས་འཛོམས། 
བསྟན་འཛིན་དབྱངས་འཛོམས་ནི་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༩ 
བོད་གཞིས་ནང་སྐྱེས་ཤིང་། བོད་གཞུང་བོན་ཊ་གཏན་ 
སློབ་ནང་འཛིན་རིམ་བཅུ་གཉིས་བར་སློབ་སྦྱོང་གནང་བ་ 
་ དང། དེ་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ ལོར་ལྡི་ལི་གཙུག་ལག་སློབ་ 
གྲ་ཆེན་མོའི་ཁུངས་ཤྭ་མ་པར་སཏ་མུ་གར་ཇི་མཐོ་སློབ་ནང་དམིགས་བསལ་དབྱིན་ 
སྐད་ཐོག་སློབ་སྦྱོང་གནང་ཡོད་པ་དང་། མཐོ་སློབ་ནང་ཆབ་སྲིད་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཞབས་ 
ཞུའི་ཆེད་དང་བླང་ལས་རིམ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གནང་ཡོད་པ་རེད། ཕྱེ་ལོ་ ༢༠༠༥ ནས་ 
༢༠༠༩ བར་ལྡི་ལི་རོ་ཧི་ནི་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཟུང་དྲུང་དང་། དེ་བཞིན་སློབ་ཕྲུག་ 
ཚོགས་པའི་དངུལ་གཉེར་གྱི་འགན་བཞེས་གནང་བ་ཡོད་པ་རེད། ༢༠༠༦ ནས་ ༢༠༠༧ 
ལོ་ ༢༠༠༧ ཟླ་ ༣ པའི་ནང་རྡི་ལི་གཞོན་ནུའི་སྡོད་ཁང་གི་བུ་མོ་ལེགས་ཤོས་ཀྱི་བྱ་ 
དགའ་ཐོབ་ཡོད་པ་དང་། བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་ 
གསུམ་པའི་སྐབས་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་སྐབས་ ༡༣ ནང་འོས་འདེམས་བྱུང་ནས་བོད་ 
ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲིག་འཛུགས་འགན་འཛིན་གྱི་འགན་བཞེས་ཡོད། 
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,3@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་བའི་ཁོ་རྒྱུས། 
ལྷག་པ་ཚེ་རིང་། 
ལྷག་པ་ཚེ་རིང་ནི་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༣ ལོར་བོད་ 
ལྗོངས་ལྷོ་ངོས་མཐའ་མཚམས་ས་ཁུལ་མཚོ་ ་སྣ་རྫོང་ལམ་ 
ཕུག་ཅེས་པའི་གྲོང་གསེབ་ཏུ་སྐྱེས་ཤིང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༦༩༢ 
_ ལོར་རང་ལོ་དགུར་གསོན་ སྐབས་རྒྱ་གར་དུ་བཙན་ བྱོལ་ལ་ 
| འབྱོར། བཙན་ བྱོལ་ལ་སླེབས་ ནས་ ལོ་ངོ་བྱཅུུ་ཙམ་ གཞི་ 
རིམ་ སོ གཉེར་ གནང་ བའི་རྗེས་ ༢༠༠༣ ལོར་བོད་ཁྱིམ་སློབ་གྲྭ་ནས་འཛིན་རིམ་བཅུ་ 
གཉིས་ཐོན་ པ་དང་། ། དེ་རྗེས་ སྦེང་ལོར་ (81. 0980] ©0696 0[ 518 800 8016006) 
/ ནས་ཆབ་སྲིད་དང་། དཔལ་འབྱོར། རྒྱལ་སྤྱིའི་འབྲེལ་ལམ། ྤྱི་ཚོ་ གས་རིག་གནས་ 
བཅས་ཀྱི་ཐོག་སློབ་པ་མཐར་སོན། མཐོ་སློབ་ཏུ་སྡོད་ཡུན་རིང་སྦེང་ལོར་ས་གནས་ 
གཞོན་ནུའི་སྐབས་གཉིས་ཀྱི་དྲུང་ཆེ་དང་། སྐབས་གཅིག་གི་ཚོགས་གཙོ། ས་གནས་ 
མང་གཙོ་ཚོགས་པའི་དྲུང་ཆེ། སློབ་ཕྲུག་ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཅོ་དང་། དེ་མིན་རྒྱ་ 
གར་མཐོ་སློབ་ནང་བོད་ཕྲུག་གི་གླེང་སྟེགས་ (8066 ༠༦༩) གསར་འཛུགས་ 
སོགས་གང་ལྟར་ལོ་ལྔ་ཧྲིལ་པོར་སློབ་སྦྱོང་གི་ཞོར་ལ་བོད་ཀྱི་རྩ་དོན་ལ་གཅེས་པའི་ 
ལས་དོན་མི་ཅུང་བ་ཞིག་སྒྲུབ་ཡོད། 
སླེབས་པའི་སྐབས་སུ་རྒྱ་གར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་མུམ་སྦེའི་ནང་མཐར་རང་ཉིད་ཀྱི་སྲོག་ཀྱང་ 
འབེན་ལ་བཙུགས་ནས་རང་ལུས་མེར་སྲེག་ཀྱི་ལས་འགུལ་སྤེལ་ཏེ་རྒྱལ་སྤྱི་རྒྱལ་ནང་ 
ཡོངས་ལ་བོད་ཀྱི་དཀའ་སྡུག་གསལ་བཤད་ཧ་ཅང་གི་ཆེན་པོ་ཞུ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད་པས་ 
མ་ཚད་དེ་ནི་བོད་ཀྱི་འཐབ་རྩོད་ལོ་རྒྱུས་ནང་རང་ལུས་མེར་སྲེག་གནང་མཁན་གཉིས་ 
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བད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ¿® 

པ་དེ་ཡང་ཚགས་ཡོད། གནས་ཚུལ་དེས་རྐྱེན་པས་ཁོང་དུས་ཡུན་ཟླ་བ་བརྒྱད་ཙམ་ 
སྨན་ཁང་དུ་ལུས་པ་དང་ད་བར་ལོ་ངོ་ ༡༤ ཙམ་སོང་ཡང་དྲག་སྐྱེད་མཐར་ཕྱིན་པ་བྱང་ 
མེད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༧ ནས་ ༢༠༡༠ བར་ལོ་གསུམ་རེང་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ 
ཀྱི་དབུས་རྒྱུན་ལས་གནང་ཏེ་སྤྱི་ཁྱབ་རིག་གཞུང་འགན་འཛིན་གྱི་ཐུགས་འགན་བཞེས་ 
ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༠ ལོ་མཇུག་ནས་བོད་ཀྱི་དྭངས་བླང་ཞབས་ཞུ་ཁང་གི་འགན་འཛིན་ 
བྱས་ནས་ཆུང་དུས་སློབ་སྦྱོང་ལ་གོ་སྐབས་མི་རག་པའི་བོད་མི་རྒན་གཞོན་བར་གསུམ་ 
ལ་སྐད་ཡིག་འདྲ་མིན་གྱི་སློབ་སྦྱོང་སྤྲོད་ཐུབ་པ་བྱུང་བ་མ་ཟད་ད་དུང་དགོས་མཁོ་ཅན་ 
གྱི་དབུལ་ཕོངས་རིགས་ལ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་རོགས་དངུལ། ད་ཕྲུག་དང་ཉམ་ཐག་སློབ་ 
མར་སློབ་ཡོན་སོགས་ཀྱི་རོགས་རམ་གང་མང་ཞུ་ཐུབ་པ་བྱང་ཡོད། 

ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ལོའི་ལོ་དཀྱིལ་ནས་བཟུང་བཙན་བྱོལ་བོད་མིའི་སྤྱི་ཚོགས་ནང་ 
ཤིན་ཏུ་ནས་དགོས་མཁོ་ཆེ་བའི་གཏམ་བརྗོད་ཀྱི་ཚན་པ་ཞིག་གསར་འཛུགས་གནང་ 
ཏེ། ད་བར་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་དགོས་དབང་གལ་ཆེར་བཟུང་ནས་དཀའ་ངལ་ག་ཚོད་འཕྲད་ 
བར་བོད་རྒྱལ་ཁབ་དང་མི་རིགས་སྙིང་དབུས་སུ་བཅངས་ནས་ཆོལ་ཁ་དང་། སྐྱིད་ 
སྡུག ལུང་ཚན། དབང་ཆ་ཡི་ཤོག་ཁག་སོགས་གང་གི་ནང་དུ་ཡང་མ་འཛུལ་བར་བོད་ 
མིའི་གཅིག་སྒྲིལ་གྱི་ནུས་པ་གོང་སྤེལ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ནུས་པ་མཉམ་ 
སྤུངས་བྱེད་རྒྱུ། འཐབ་རྩོད་ཀྱི་ནུས་པ་གོང་མཐོར་གཏོང་རྒྱུ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཁོ་ནར་ 
བསམ་ནས་མི་ལོ་ ༡༧ ཅམ་རིང་བཙན་བྱོལ་སྤྱི་ཚོགས་འདིའི་ནང་ལས་དོན་ཆེ་ཆུང་སྣ་ 
མང་ཞིག་གནང་དང་གནང་མུས་ཡིན། 
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¿® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། 

ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ་ནི་རྡོ་རྗེ་གླིང་གཏན་སློབ་དུ་ 
འཛིན་རིམ་བཅུ་པ་བར་སློབ་སྦྱོང་དང་དེ་རྗེས་མ་སུ་རི་བོད་ 
གཞུང་གཏན་སློབ་ནང་འཛིན་རིམ་བཅུ་གཅིག་དང་བཅུ་ 
གཉིས་སློབ་སྦྱོང་མཐར་ཕྱིན་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༧ ལོར་སློབ་གྲྭ་ 
. _ མཐར་སོན་ནས་རྡོ་རྗེ་ གླིང་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་མཐོ་སློབ་ནང་ 
ཚང་རིག་ཐོག་ སློབ་ ཀོབ ཕྱེ་ལོ་༡༩༦༩༧ ནས་ ༡༩༩༩ བར་རྡོ་གླིང་ས་གནས་གཞོན་ 
ནུའི་རྩི རྩིས་པ་ ། དེ་རྗེས་ ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ དང་ ༢༠༠༢ ལ་རྡོ་རྗེ་ གདན་དུ་དུས་ འཁོར་དབང་ 
ཀས ྣ། 
ཚབས་ནང་ངོ་རྒོལ་བྱས་ནས་བཙོན་ཁང་ནང་ཏུ་བཅུག། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ ལོར་བོད་ཀྱི་ 
གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས ༡༢ སྐབས་གཞོན་ལྷན་དབུས་ཡིག་ཚང་ 
གི་ལས་བྱེད་དུ་བསྐོ་བཞག་གནང་ཡོད་པ་དང་ལོ་ངོ་གསུམ་རིང་རང་བཙན་མགྲོན་ཁང་ 
གི་འགན་གཙོ་བོ་དང་། དབུས་ཡིག་ཚང་གི་རྩིས་དང་དེ་བཞིན་གཞོན་ལྷན་ངོ་སྤྲོད་ལག་ 
འཁྱེར་བཟོ་རྒྱུའི་འགན་བཞེས་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༦ ལོར་རྒྱ་དམར་གྱི་སྲིད་འཛིན་ཧུ་ཇིན་ 
མདུན་དུ་ངོ་རྒོལ་བྱས་ནས་འཛིན་བཟུང་བྱས་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ ནས་ ༢༠༠༤ བར་ 
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་སྐབས་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་དུ་འོས་ 
འདེམས་བྱང་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་འགན་འཛིན་གྱི་འགན་བཞེས་ཡོད། 
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བད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,7@ 
སྤེན་པ་ཚེ་རིང་། 

བོད་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་རྫོང་ཁོངས་སུ་སྐྱེས་པ་དང་ ༡༦༨༧ 
ལོར་རྒྱ་གར་དུ་འབྱོར་ནས་མ་སུ་རི་བོད་ཁྱིམ་ནང་སློབ་ 
ཞུགས་བྱས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ལོར་འཛིན་རི རིམ་བྱ་ གཉིས་ 

ལེགས་ པར་ཐོན་ རྡེས་མཐོ་རིམ་སློབ་ གཉེར་ ཆེད་ རྒྱ་གར་ ལྷོ 
སཿསཱཿཱཿ། གཙུག་ལག་སློབ་གྲྭ་ཆེན་པོ་ཁོངས་ཀི་ཌལ་མཐོ་སློབ་ཏུ་ལོ་ 
གསུམ་ རིང་ཉེ་ བའི་ གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པ་ (8.^) སློབ་ སྤྱོང་ བྱས། དེ་རྗེས་ ཀར་ 
ཌ་ཌཀ་གཙུག་ལག་སློབ་གྲྭ་ཆེན་མོའི་ནང་ཆབ་སྲིད་རིག་པའི་སློབ་དཔོན་(..^ 
0163] 80160©06) གྱི་བསླབ་པ་མཐར་སོན་བྱང་ཡོད། 











སློབ་གྲར་སྡོད་རིང་སློབ་གླའི་རྒན་བདག་དང་བུའི་སྡོད་ཁང་གི་རྒན་བདག་ཆེ་ 
བ། སློབ་གྲུའི་ཟློས་གར་རུ་ཁག་སོགས་ནང་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ནས་སློབ་གཉེར་གྱི་ཞོར་ 
དུ་སྤྱི་ཚོགས་ཞབས་ཞུ་སོགས་འགན་འཁུར་ཞུས། མཐོ་སློབ་ཏུ་སྐྱོད་སྐབས་རྷར་ཝཌ་ 
ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོའི་ལས་གནས་སུ་ ༢༠༠༠ ནས་ ༢༠༠༣ བར་བཅས་ 
ཐེངས་གཉིས་འོས་འདེམས་བྱུང་། ས་གཞོན་ཚོགས་གཙོའི་ལས་འཁུར་ཞུ་སྐབས་རྷར་ 
ཝཌ་ནས་ཧུབ་ལི་བར་ཞི་བའི་གོམ་བགྲོད་དང་། ཟས་བཅད་ལས་འགུལ། བོད་ཀྱི་རིག་ 
གཞུང་འཁྲབ་སྟོན་སོགས་ཀྱི་བོད་དོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་ལས་འགུལ་སྣེ་མང་སྦེལ། 

ཀར་ཌཌ ཀ་གཙུག་ལག་སློབ་གྲ་ཆེན་མོ་ནས་ཆབ་སྲིད་རིག་པའི་སློབ་དཔོན་ 


(!/./\ 0|[[©3] 8©[60©6) གྱི་བསླབ་པ་མཐར་སོན་བྱུང་རྗེས་འབྲས་སྤྱངས་བློ་གསལ་ 
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,5® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
གླིང་སློབ་གླའི་དབྱིན་ཇིའི་དགེ་རྒན་གྱི་ལས་འཁུར་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༧ ནས་ ༢༠༡༣ 
བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་སུ་དུས་ཡུན་གཉིས་ 
རིང་འོས་འདེམས་བྱུང་བ་མ་ཟད་གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་ཕྱི་འབྲེལ་དྲུང་ཆེ་དང། སྒྲིག་ 
འཛུགས་འགན་འཛིན་གྱི་ལས་གནས་སུ་བསྐོས། གཞོན་ལྷན་གྱི་དབུས་རྒྱུན་ལས་སྡོད་ 
ཡུན་རིང་རྒྱལ་ས་ལྡི་ལིར་ ༢༠༠༢། ༢༠༠༩། ༢༠༡༡། ༢༠༡༢ བཅས་སུ་དུས་ཚོད་ངེས་ 
མེད་ཀྱི་ཟས་བཅད་ལས་འགུལ། གོམ་བགྲོད། ༢༠༠༨ ནས་ ༢༠༡༢ བར་བསྙུད་མར་ 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་གོ་སྒྲིག་ཟབ་སྦྱོང་སོགས་གོ་སྒྲིག་པའི་ལས་འཁུར་ཞུས། ༢༠༡༢ 
ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༢ ནས་གུས་པ་རང་ཉིད་དང་གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་གཞན་གཉིས་ནས་རྒྱ་ 
གར་རྒྱལ་ས་ལྔི་ལི་རུ་དུས་ཚོད་ངེས་མེད་ཀྱི་ཟས་བཅད་ལས་འགུལ་སྤེལ་སྐབས་རྒྱ་ 
གར་ཉེན་རྟོག་པས་ཏེ་ཧར་བཙོན་ཁང་དུ་བཅོན་འཇུག་བྱས། དེ་བཞིན་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ས་ 
ལྡི་ལི་དང། སྦེང་ལོར། ཅིན་ན་ཡེ། ཨ་རིའི་གྲོང་ཁྱེར་ནིའུ་ཡོག་ཏུ་གཏན་གཞི་བྱས་པའི་ 
མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་སོགས་སུ་རྒྱ་གཞུང་གིས་བོད་མིའི་ཐད་འཛིན་པའི་གདུག་ 
རྩུབ་ཅན་གྱི་སྲིད་ཇུས་ཐེར་འདོན་དང་། བོད་མིའི་དཀའ་སྡུག་གི་འཚོ་བ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཐོག་ 
ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱེད་པའི་ལས་གཞི་མང་དག་ཅིག་གོ་སྒྲིག་ཞུས་པ་དང། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱ 
ཚོགས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་འདུ་སོགས་ནང་མཉམ་ཞུགས་ཀྱིས་བོད་དོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ 
ཤུགས་ཆེན་བྱས། གཞོན་ནུའི་རྒྱུན་ལས་ནས་གནས་སྤོས་བྱུང་ནས་གྷོ་པལ་སྤུར་བོད་ 
ཁྱིམ་དུ་རྒྱལ་རབས་དགེ་རྒན་དང། ༢༠༡༤ ནས་ད་བར་མ་སུ་རི་བོད་ཁྱིམ་གྱི་འཛིན་ 
སྐྱོང་སྡེ་ཚན་ནང་ལས་འཁུར་ཞུ་མུས་བཅས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་སྙིང་བསྡུས་སུ། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། རོ 
_ དཀོན་མཆོག་ཡར་འཕེལ། 





ཤིང་། ༡༩༩༣ ལོར་བལ་ཡུལ་བརྒྱུད་རྒྱ་གར་དུ་སྐྱབས་ 

བཅོལ་ལ་འབྱོར་བ་དང་། སུ་ཇ་བོད་ཁྱིམ་སློབ་གྲའེ་ནང་ 

° སློབ་ཞུགས་བྱས་ཏེ་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ ལོར་འཛིན་རིམ་བཅུ་ 
_ པའི་བསླབ་པ་མཐར་སོན་བྱུང་། གཞི་རིམ་སློབ་ཡུན་རིང་ 
སླབ་གཉེར་དང་ སི་དོན་འགན་ཁུར་འཐུས་ཤོར་མེད་པ་ཞུས་བས་སྐབས་དེར་བོད་ 
གཞུང་ཤེས་རིག་ལས་ཁུངས་ནས་བུམ་ སྐྱོན་གསུམ་བྲལ་གྱི་སློབ་མ་རྩེ་ཕུད་ (8༠༠ 
0) ཞ8༩/3༠) ཀྱི་གཟེངས་རྟགས་བསྩལ་གནང་མཛད་པ་དང་། དེ་རྗེས་རྡ་སྟེང་བོད་ 
ཁྱིམ་དུ་སློབ་ཞུགས་ཀྱིས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ལོར་འཛིན་རིམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སློབ་གཉེར་ 
ལེགས་ཐོན་བྱུང་། དེ་རྗེས་རྒྱལ་ས་ལྡི་ལེའི་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་དུ་ལོ་གསུམ་ 
རིང་སྲིད་དོན་ཚན་རིག་ཐོག་སློབ་གཉེར་གྱིས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༥ ལོར་ཉེ་བའི་གཙུག་ལག་ 
རབ་འབྱམས་པའི་ (.^. ཁ9111608 809069) ལག་འཁྱེར་ཐོབ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༥ ནས་ 
༢༠༠༧ བར་སླར་ཡང་ལྡི་ལིའི་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་དུ་ལོ་གཉིས་རིང་སློབ་ 
གཉེར་གྱིས་སྲིད་དོན་ཚན་རིག་གི་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པའི་ 0... ༠༠ 
བ༠༠༡༠༠) བསླབ་པ་མཐར་སོན་བྱུང་ཡོད། 





འགན་བདག་སོགས་སུ་རྒྱུན་པར་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ནས་སློབ་གཉེར་གྱི་ཞོར་དུ་སྤྱི་ 
ཚོགས་ཞབས་ཞུ་དང་། ཚོ་གས་པའི་འགན་ཁུར་ཐོག་ཁུར་བབ་ཀྱི་ལས་སྣེ་ཚང་མ་སླ་ 
བཅོས་ཙམ་མ་ཡིན་པར་གྲུབ་འབྲས་རྩེ་ཐོན་སོན་པ་བྱུང་ཡོད། དེ་རྗེས་མཐོ་སློབ་སྐབས་ 
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,3®› གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
སླར་ཡང་ལྔི་ལི་བོད་ཁྱིམ་གྱི་རྒན་བདག་གམ་སློབ་ཕྲུག་ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཙོར་ 
འདེམས་ཐོན་བྱུང་བ་མ་ཟད། ལྡི་ལི་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོར་འདེམས་ཐོན་ 
གྱིས་ལས་ཁུར་ཞུ་སྒོ་མཐའ་དག་ལྟོད་མེད་བསྒྲབས་ཡོད། 

སློབ་གཉེར་གྱི་དུས་ཡུན་རིང་སྦྱི་ཚོགས་ཞབས་ཞུ་དང་ཉམས་མྱོང་གསོག་ 
པའི་གོ་སྐབས་རྒྱུན་མར་བྱུང་ཡོད་པ་དང་། ལྷག་པར་དུ་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༧ ནས་བཟུང་ 
༢༠༡༣ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་སུ་འོས་ 
འདེམས་ཐེངས་གཉིས་བྱུང་བ་མ་ཟད། རྒྱུན་ལས་སུ་སྡོད་ཡུན་རིང་རྒྱལ་ས་ལྡི་ལིར་ 
དུས་བཀག་མེད་པའི་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་བྱས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཨ་རི་དང་ཁེ་ཌ་ཌ། ཨུ་ 
རོབ། ཨོ་སི་ཀྲོ་ལི་ཡ་སོགས་ཕྱི་རྒྱལ་ཡུལ་གྲུ་ཁག་དང་། རྒྱ་གར་བོད་མིའི་གཞིས་ 
ཆགས་ཁག་དུ་མར་ཕྱིན་ནས་རྒྱ་གཞུང་གིས་བོད་མིའི་ཐོག་འཛིན་པའི་གདུག་རྩུབ་ཅན་ 
གྱི་སྲིད་བྱུས་ཐེར་འདོན་དང་། བོད་མིའེ་དཀའ་སྡུག་གི་གནས་བབ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཐོག་ཁྱབ་ 
བསྒྲགས། བོད་མི་རིགས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་གནས་བབ་རྒྱུད་འཛིན་དགོས་སྐོར་སོགས་ཁྱབ་ 
སྤེལ་དང་གོ་རྟོགས་སྤེལ་ཡོད། གཞོན་ནུའི་རྒྱུན་ལས་ནས་འཕོས་རྗེས་ད་བར་སྨར་ 
ཁམས་གྲགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གིས་གསར་འཛུགས་གནང་བའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་བྱམས་ 
བཞིན་ཉམས་ཐག་སོགས་ཀྱི་ཆེད་ལས་དོན་བྱེད་བཞིན་པའི་ཚོགས་པའི་དྲུང་ཆེའི་ 
འགན་ཁུར་བྱེད་བཞིན་པ་ཡིན། 

ལྷག་པར་དུ་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༦ ལོར་སྐབས་ ༡༦ པའི་བོད་མི་མང་མདོ་སྟོད་སྤྱི་ 
འཐུས་སུ་འོས་འདེམས་བྱུང་བ་ནས་བཟུང་སྤྱི་འཐུས་ཀྱི་ལས་ཁུར་ཞུ་སྒོ་ཡོངས་རྫོགས་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། 59) 








ལྷོད་མེད་དུ་ཞུ་བཞིན་པ་དང་། དམིགས་བསལ་སྤྱི་འཐུས་རྒྱུན་ལས་ནང་འགན་ཁུར་ལོ་ 
གཅིག་དང་། རྒྱ་གར་དབུས་དང་མངའ་སྡེ་ཁག་ནང་བོད་དོན་ཞུ་སྐུལ། རྒྱལ་སྤྱིའི་གྲོས་ 
ཚོགས་འཐུས་མིའེ་བོད་དོན་རྒྱབ་སྐྱོར་ཚོགས་ཆེན་དང་། དམིགས་བསལ་ཚོགས་ཆེན་ 
བཅས་སུ་མཉམ་ཞུགས་ཀྱིས་འགན་ཁུར་བླངས་དང་ལེན་བཞིན་པ་བཅས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ སྲཾ 
སྙིང་བསྡུས་སུ། ། 


བསྟན་འཛིན་དབྱངས་སྒྲོན། 
བསྟནའཇིན་དབྱངས་སྨན་ན་མིན་སོ་ལ་སེ་ས 
གནས་ཀྱི་སའོཏ་ཝེ་སེ་(6༠༦།༡/༠༠། ¦4[0།] _ 80000|, 
 ༼་་༽ཀ༠འ00|) སློབ་གྲ་ཆེན་མོ་ནས་སློབ་ཐོན་དང་། དེ་ 
རྡེས་མི་ནི་སོ་ཊའི་ཧམ་ལྡན་གཙུག་ལག་སློབ་གྲ་ཆེན་མོའི་ 
([13[0|[༽6 [[][\'/6[5[[\)/) ཁོངས་ གཏོགས་ སེན་ སྤྲུལ་ མཐོ་ 
སློབ་ (8810 °800 ནས ་རིག་ གནས་ སློབ་ སྤྱོང་ཐོན། ༢༠༠༣ ནས་ ༢༠༠༥ བར་མི་ནི་ 
སོ་ཊའི་ (།/17[168༠།8) སཿ གནས་གཞོན་ ནུའི་ ཚོགས་ གཞོན་ དང་། ། མཐོ་སློབ་ཏུ་ ཧམ་ 
ལཱན་ཁོངས་སུ་བོད་རང་བཙོན་སློབ་ཕྲུག་ཚོགས་པ་ཐོག་མར་བཙུགས་པ་དང་སྐབས་ 
དེ་གའི་ཚོགས་གཙོ་ཡང་གནང་ཡོད། བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་ཆེན་ 
སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་སྐབས་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་སུ་འོས་འདེམས་བྱང་ནས་ 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་མཐུན་འབྲེལ་འགན་འཛིན་བཅས་གནང་ཡོད། 
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,5®› གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ཉནྐསྙ་ཐེནྟ་ནྐ་ཧ 

ཁང་ནས་ཤཱསྟི་དང་ཨཅརྱ་སློབ་ཐོན། ལྡི་ལི་སརྭས་ཝཏེ་ 
རོལ་དབངས་མཐོ་སློབ་ཁང་ནས་པརམ་པིཀ་སློབ་ཐོན་ 
བྱས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ལོར་ཝར་ཌ་ནས་མདུན་སྐྱོད་བོད་ཀྱི་ 
སློབ་ ཕྲུག་ ལ་ན པ་གསར་འཛུགས་ ཀྱིས་ཟླ་བ་ བདུན་རིང་བོད་དོན་ཁྱབ་བསྒྲགས་ སླད་ 
རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོངས་རྐང་འཁོར་འགྲུལ་བཞུད་ ཀྱི་ལས་འགུལ་ སྤེལ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༣ 
ལོར་སློབ་གཉེར་ཟློས་གར་ཚོ་ གས་པ་གསར་འཛུགས་དང་སློབ་ཕྲུག་ཡོ། ངས་ཀྱིས་སྤྱི་ 
མོས་འདེམས་ཐོན་ཐོག་ལོ་གསུམ་རིང་ཚོགས་གཙོའི་ལས་འཁུར་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༥ 
ལོར་ཝར་ཌ་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་ནང་ཆོས་མཐུན་ཚོ་ གས་ཐོག་མར་གསར་འཛུགས་མི་ 
སྣའི་གྲས་དང་། རིམ་པས་རིག་གཞུང་འགན་འཛིན་དང་དེ་ནས་ཚོགས་གཙོའི་ལས་ 
འཁུར་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༧ ལོར་ལྷོ་ཨེཤེ་ཡའི་ཐེངས་བཅུ་བདུན་པའེ་མཐུན་གྲོགས་ | 
ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བོད་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་ཐོག་ཆེད་བཅར་གྱིས་བོད་དོན་ངོ་སྤྲོད་དང་ཚོ་ གས་ 
པ་དེའི་ལས་རྟགས་ནང་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ལྟར་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་དར་འཇོག་རྒྱུའི་གྲོས་ཆོད་ 
བཞག་ཐུབ་པ་བྱུང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༩ ལོར་བོད་ཀྱི་ཟློས་གར་རིག་པའི་སྐོར་དཔྱད་དེབ་ 
བརྩམས་བྲིས་བྱས། མཐོ་སློབ་སློབ་ཕྲུག་སྐབས་སུ་ནང་བོད་ཀྱི་བརྡ་སྤྲོད་གཙོ་བོར་ 
འགྱུར་བ ས་ནང་ཆོས་དང་ཟློག་གར་སོག ས་ཕྱི་ནང་གི་སློབ་ ཕྲུག་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་ལ་ཟུར་ 
འཁྲིད་བྱས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༠ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་རྒྱུན་དུ་ 
འདེམས་ཐོན་གྱིས་ལོ་གསུམ་རིང་རིག་གཞུང་འགན་འཛིན་གྱི་ལས་འཁུར་ཞུས། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 
འདེབས་རྨོངས་མུན་སེལ་བའི་སྤྲོན་མེ་ཞེས་པ་བརྩམས་བྲིས་བྱས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ལོར་ 
གཞོན་ལྷན་གྱི་གོ་སྒྲིག་འོག་མ་ཤི་བར་གྱི་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་ཟླ་གཅིག་མ་ཟིན་ཙམ་ 
བསྡད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ལོར་བོད་རྒྱལ་ཡོངས་མང་གཙོ་ཚོགས་པའི་གོ་སྒྲིག་འོག་སྲིད་ 
སྐྱོང་བགྲོ་གླེང་ཆེན་མོའི་གཙོ་སྐྱོང་གི་འགན་འཁུར་བྱས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༧ ལོར་ཐེངས་ 
༡༤ རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོང་འབྲེལ་དང་རིག་གཞུང་ཞེས་པའི་ཚོགས་འདུར་མཉམ་ 
བཞུགས་དང་གཏམ་བཤད་སྤེལ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ལོར་ཝར་ཌ་མཐོ་སློབ་ཀྱི་གོ་སྒྲིག་ 
ཞོག་བོད་དང་ཧི་མ་ལ་ཡའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་མཉམ་ཞུགས་བྱས། 
དེ་བཞིན་ཚོགས་འདུ་དང་བགྲོ་གླེང་། ཟབ་འཁྲིད་དང་གཏམ་བཤད་སྣ་མང་གནང་ཡོད། 


བསྟན་འཇིན་སྒྲོལ་མ། 

བསྟན་འཛིན་སྒྲོལ་མ་ནི་ནེ་རུ་དྲན་རྟེན་སློབ་གྲྭ་ 
(\6[)]{] {\[©30([3| 0{17031[00)) ནས་སློབ་ཐོན་བྱུང་ཏེ་ 
རིག་གནས་རབ་འབྱམས་པ་དེ་བཞིན་ལྡི་ལི་གཙུག་ལག་ 
སློབ་གཉེར་ཁང་གི་ཁལ་ས་ ()=.༠འ ༠༠༠༠) དང་། 
གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པ་རྒྱལ་སྤྱིའི་འབྲེལ་ལམ་ཐད་ནེ་ 
རུ་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་བསླབ་པ་མཐར་སོན་བྱུང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༨ ལོར་ཨ་ 
རེའེ་ཝར་མོན་ (80[)00| 0[ |1[6[]761[006| ]73[0[0)0) ནས་དབྱིན་ཡིག་སློབ་ཚན་ཆེད་ 
སྦྱོང་དང་ཕྱིས་སུ་ལྡི་ལི་ནེ་རུ་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའེ་འབྲེལ་ལམ་ 
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,/;@› གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ཐད་ཉེ་བའི་འབུམ་རམ་པ་ (6༩1) ཐོན་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༩ ནས་ ༢༠༠༧ བར་ལྡི་ལི་ 
རོ་ཧི་ནི་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་དངུལ་གཉེར་དང་ཟུང་དྲུང་བཅས་གནང་བ་མ་ཟད། ཕྱི 
ལོ་ ༢༠༡༠ ནས་ ༢༠༡༣ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་ 
ཁང་གི་དྲིལ་བསྒྲགས་འགན་འཛིན་དང་གཞོན་ལྷན་དབྱིན་ཇི་རང་བཙན་དུས་དེབ་ཀྱི་ 
རྩོམ་སྒྲིག་པའི་ལས་རོགས་བཅས་གནང་ཡོད། 


ཡེ་ཤེས་མཐར་ཕྱིན། 


མ་སུ་རི་བོད་ཁྱིམ་ནས་གཞིས་རིམ་སློབ་སྦྱོང་ 
དང་། མ་སུ་རི་གཏན་སློབ་ནས་བྱང་རིག་སྡེ་ཚན་ནང་སློབ་ 
ཐོན་བྱུང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༣ ལོར་ལྡི་ལི་གཙུག་ལག་སློབ་ 
གཉེར་ཁང་ནས་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་པ་དང་། བྷོ་པལ་ 
གཙུ་ཝགྲ བྨོཐ་ཐཏྟནཁཇ་ནར་ད་སེམོཛྲན་ཏོ་དམ་དབ་ 
གསང་ འཕྲིན་ རིག་ པའེ ་ཐོག་ གཅུག་ལག་རབ་འབྱམས་ པའི་སློབ་ སྦྱོང་ གནང་བ་མ་ཟད། 
ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༠ ལོར་རྷེ་ར་རྙུན་གྷར་ཝལ་གཙུག་ལག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་ ལོ་རྒྱུས ་རིག་ 
པའི་ཐོག་སློབ་ཐོན་བྱུང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ ནས་ ༢༠༠༡ བར་ལྡི་ལི་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ 
དྲུང་ཆེ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༣ ནས་ ༢༠༠༤ བར་སྲོང་བཙན་དཔེ་མཛོད་ཁང་གི་ཉམ་ཞིབས་ 
པ། དེ་རྗེས་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཡོངས་དཔེ་མཛོད་དོ་དམ་ཚོགས་པའི་ཚོགས་མི། སེ་ལ་ཀུ་ 
བོད་ཁྱིམ་སློབ་གྲྭའི་དཔེ་མཛོད་དོ་དམ་པ། སི་རྙར་ (8ཿཤ༠།8།།།ཞ ༠༠|༠9༠) མཐོ་སློབ་ 
ཀྱི་དཔེ་མཛོད་དོ་དམ་པ། བདེ་སྐྱིད་གླིང་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོ། བདེ་སྐྱིད་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 
གླིང་ས་གནས་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༠ ནས་ ༢༠༡༣ བར་བོད་ 
ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱན་ལས་ཁང་གི་སྤྱི་ཚོགས་ཞབས་ཞུའི་ 
འགན་འཛིན་བཅས་གནང་ཡོད། 


བསྟན་འཛིན་འཇིགས་མེད། 
བསྟན་འཛིན་འཇིགས་མེད་ལགས་ནི་བལ་ཡུལ་ 
ཀ་ཐ་མན་གྲུ་རུ་འཁྲུངས་ཤི ང་རྒྱ་གར་བྱང་ཤར་ཁུལ་གྱི་ 
རྡོར་གླིང་དབྱིན་ཇིའི་སློབ་གྲྭ་ (8'9 ༠༠༠༩) ནས་གཞི་རིམ་ 
འོག་མའི་སློབ་སྦྱོང་གནང་བ་དང་། ཐྷེང་ལོ་ (8༧༠༠ 
!(༠190[81 ©0699) གཙུག་ལག་ སློབ་ གཉེར་ ཁང་ནས་ 
ཕག མཐར་ ར་ཕྱིན། དེ་རྗེས་ ཨ་རིའི་ཁོ་ལོ་རེ་ གྲོ་གཙུག་ལག་ སློབ་ གཉེར་ ཁང་(།༠༩༠།/ 
༠[ ©༠༠/8༠༠) ནང་མུ་མཐུད་སློབ་སྦྱོང་གནང་སྟེ་བསླབ་པ་མཐར་སོན་བྱུང་ཡོད། ཆུང་ 
དུས་ནས་བོད་དོན་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་འགུལ་ནང་མཉམ་ཞུགས་བྱེད་རྒྱུར་དགའ་ 
མོས་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་མ་ཟད། རང་ཉིད་ཁོ་ལོ་རེ་གྲོ་ ('*༠9!8/ 97 ©༠༠།༢༠༠) གཙུག་ 
རྨ ག་སློབ་གཉེར་ཁང་ནང་སློབ་སྦྱོང་གནང་ཞོར་ གཙུག་ལག་ཁང་དེའི་ནང་བོད་རང་ 
བཙན་སློབ་ཕྲུག་ཚོ་ གས་པའི་ས་གནས་ཡན་ལག་ཞིག་ཀྱང་གསར་འཛུགས་ཐུབ་པ་ 
བྱུང་ཡོད་པ་དང་། ས་གནས་བོད་རང་བཙན་སློབ་ཕྲུག་ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཅོ་ཡང་ 
གནང་སྱོང་ཡོད། སློབ་པ་མཐར་སོན་བྱུང་རྗེས་ཁུལ་དེའི་བོད་ཀྱི་གྲོགས་པོའམ་བོད་ 
དོན་རྒྱབ་སྐྱོར་ཚོགས་པའི་ (ང]༠0608 0[ 1061, 8 7161 8{1090[[ 0010) སྤྱི་ཁྱབ་ 
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,3@› གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ཚོ་གས་གཙོར་འོས་འདེམས་བྱུང་བ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༩ ལོར་ཁོ་ལོ་རེ་གྲོ་བོད་རིགས་ 
མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོར་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༨ ལོར་མི་ནི་སོ་ཊ་ 
རུ་གནས་སྤོས་ཀྱིས་ཕྱི་རྒྱལ་བོད་རིགས་གནས་སྔོད་ཆེ་ཤོས་གཉིས་པ་ཡིན་པའི་ས་ 
ཁུལ་དེའི་ནང་བོད་དོན་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་དོན་བྱེད་རྒྱུའེ་ཆོད་སེམས་ཡོད་པ་བཞིན་ 
ཀྱི་ཚོགས་གཞོན་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ནས་ ༢༠༡༣ བར་ས་གནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ 
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོར་བདམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༣ ལོའི་ཟླ་ ༥ པའི་ 
ནང་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་ ༡༥ པའི་ཐོག་ཚོགས་གཅོར་ 
བདམས་ཐོན་བྱུང་ཤིང་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ལོར་སླར་ཡང་ཚོགས་གཙོར་བདམས་ཐོན་གྱིས་ 
སྐབས་གཉིས་བསྟུད་མར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོར་བདམས་ 
ཐོན་བྱུང་ནས་ཐུགས་འགན་ལེགས་པར་བཞེས་ཐོག་སྐབས་གཉིས་རིང་གཞོན་ལྷན་ 
སྒྲིག་འཛུགས་སྲ་བརྟན་དང་། ས་གནས་གཞོན་ལྷན་ཁག་ཅིག་སླར་གསོ་གསར་ 
འཛུགས་གནང་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོའི་ལས་ 
གནས་བཞེས་ཡུན་རིང་བོད་དོན་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་གཏམ་བཤད་སྐོར་སྐྱོད་ཆེད་ 
འཛམ་གླིང་ཡུལ་གྲུ་གང་སར་ཕྱོགས་ཕེབས་ཡང་ཐེངས་མང་གནང་ཐུབ་པ་ཡོད། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,5@) 


རྟ་མགྲིན་ཧྲི་གཅོད། 





བལ་ཡུལ་སྦོག་ར་གློ་སྒྲིག་བྱམས་པ་གླིང་གཞེས་ཆགས་ 
སུ་ཕ་ཚེ་འདས་ཨ་འབྲུག་བཀྲ་ཤེས་དོན་གྲུབ་དང་མ་ཚེ་ 
_ འདས་པདྨ་མཁའ་ འགྲོ་གཉིས་ ཀྱི་བུ་ ཕྲུག་ བཅུའི་ཁོངས་ 
ཇཾ ཆེ ནས་བུ་ཆཚུང་ཤོས་སུ་སྐྱེས། ཕ་དམ་པ་ཨ་འབྲུག་བཀྲིས་ 
དོན་གྲུབ་ལགས་ ཕྱི་ལོ ༡༩༥༩ ལོར་བཅན་བྱོལ་དུ་འབྱོར་རྗེས་ ༡༩༩༠ ལོར་བལ ་བོད་ 
ས་མཚམས་གློའི་ཁུལ་དུ་རྒྱ་དམར་ ཕར་བརྒོལ་ ཆེད་དྲག་པོ་སྒྲིག་འཛུགས་ ཞིག་ཡོད་པ་ 
དེའི་ནང་འཛུལ་བཞུགས་ཀྱིས་བོད་བསྟན་སྲིད་མི་རིགས་ཆེད་མི་ལོ་བཅུ་བཞིའི་རིང་ 
སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱི་ལས་དོན་ནང་བཞུགས། ཕྱིས་སུ་གློའི་དྲག་པོའི་སྒྲིག་འཛུགས་མཇུག་ 
བསྒྲིལ་རྗེས་བལ་ཡུལ་སྤོག་ར་གློ་སྒྲིག་ཁྱབ་ཁོངས་བྱམས་པ་གླིང་གཞིས་ཆགས་ནང་ 
གཞིས་སྡོད་བྱས། 
ཆུང་བྱིས་པའི་དུས་ནས་ཁོང་གི་ཕ་དམ་པ་སྤྱི་ཚོ་ གས་ཀྱི་ལས་རིགས་མང་ 
ཕོའི་ནང་ ༼སྤྱི་མི་བརྒྱ་དཔོན། རང་བདེན་ཚོགས་ཆུང་། ས་གནས་འཐུས་ཚོགས་དང་ 
གློ་སྒྲིག་རྒས་གསོ་ཁང་གི་འགན་འཛིན།༽ བཅས་ཀྱི་འགན་འཁུར་གྱིས་མི་ལོ་མང་ 
པོའི་རིང་སྦྱི་པའི་ལས་དོན་སྣ་མང་སྒྲུབ་སྐབས་ཀྱི་ལྷག་བསམ་དང་མི་རིགས་ཀྱི་ལ་རྒྱ་ 
སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཆུང་དུས་ནས་སྤྱི་པའི་ལས་དོན་ཐོག་འབད་སྤུངས་དགོས་གལ་ 
གྱི་བག་ཆགས་བཟང་པོ་འཇགས། ལྷག་དོན་རང་ཅག་གི་དབུ་ཁྲིད་སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་ 
༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་།: བོད་མིའི་སྒྲིག་འཛུགས། གློ་སྒྲིག་བདེ་དོན་ 
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„་ 


ོ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 





ཚོགས་པ་བཅས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟེན་ནས་གཞིས་ཆགས་ཀྱི་གཞིས་རིམ་སློབ་གྲ་ 
ལེགས་བཤད་ཚལ་དང་དེའི་རྗེས་ཀཐ་མན་གྲུ་རྣམ་རྒྱལ་མཐོ་སློབ་འགྲིམ་རྒྱུའི་སྐལ་ 
བཟང་གི་གོ་སྐབས་ཐོབ། 

ཕྱི་ལོ་ ཅར ནས་ ༢༠༡༠ བར་གློ་སྒྲིག་བྱམས་པ་གླིང་ས་གནས་སུ་སྤྱི་མི་ 
བརྒྱ་དཔོན་དང་། བྱམས་པ་གླིང་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ལས་འགན་ཞུས། སྐབས་དེར་ 
བོད་ནང་ས་བྱི་ཞི་རྒོལ་ཆེན་མོའི་ལས་འགུལ་བྱང་བ་དང་བཙན་བྱོལ་ནང་བོད་མིའི་ངོ་ 
རྒོལ་ལས་འགུལ་རྒྱ་ཁྱབ་ཏུ་སྤེལ་བ་སོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་བོད་དོན་ཐོག་སེམས་ 
ཤུགས་སྔར་ལྷག་འཕེལ་བ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ནས་ ༢༠༡༣ བར་སླར་ཡང་བྱམས་པ་ 
གླིང་ས་གནས་གཞོན་ནུ་འི་ཚོགས་གཙོའི་འགན་འཁུར་ཞུས། ཕྱོགས་མཚུངས་ལོ་ 
གསུམ་རེང་གློ་སྒྲིག་ས་གནས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་ནང་འོས་འདེམས་བྱུང་བ་བཞིན་ས་ 
འཐུས་རྒྱུན་ལས་ཀྱི་འགན་འཁུར་འཐུས་གཙང་ཞུས། ཆབས་ཅིག་གློ་སྒྲིག་ཁྱབ་ཁོངས་ 
མི་མང་ནས་འོས་འདེམས་གནང་བ་བཞིན་གློ་སྒྲིག་བདེ་དོན་ཚོགས་པའི་སྐབས་དང་པོ་ 
དང་གཉིས་པའི་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་མིའི་འགན་འཁུར་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ 
༢༠༡༢ ལོར་བོད་གཞུང་མང་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་གཉིས་པར་དང་བླངས་ 
ཁོངས་མཉམ་ཞུགས་ཞུས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༣ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ 
ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་བཅོ་ལྔའི་ཐོག་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཚོགས་ 
གཞོན་ལ་འོས་འདེམས་བྱུང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༣ ནས་ ༢༠༡༦ བར་བོད་རྒྱལ་ཡོངས་རྩེད་ 
རིགས་ཚོགས་ཆུང་གི་ཆེས་མཐོའི་རྒྱུན་ལས་གནང་། ཕྱེ་ལོ་ ༢༠༡༤ ཟླ་ ༢ ཚེས་ † 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚེགས། ® 
བགྲོད་ཀྱི་འགན་འཁུར་གཙོ་བོ་ཞུས། དེ་བཞིན་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༣ ནས་ ༢༠༡༩ ནང་གཞོན་ 
ལྷན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་འོས་སྦྱོང་སྔ་རྗེས་ཐེངས་ཁ་ཤས་གོ་སྒྲིག་ཞུས་པ་དང་གཞོན་སྐྱེས་ཀྱི་ 
འགན་འཁུར་དང་འབྲེལ་བའི་བརྗོད་གཞིའི་ཐོག་ཟབ་འཁྲིད་ཞུས་མྱོང་ཡོད། 





ལྷག་པར་དུ་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༥ ལོར་གཞོན་ལྷན་གྱི་སྤྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་ 
མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ལ་བརྟན་བཞུགས་འབུལ་འཐུས་ཆོག་པའི་གསོལ་འདེབས་ཞུ་ 
དོན་བཞིན་ལོ་དེའི་ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༢༠ ཆོས་འཕྲུལ་དུས་ཆེན་དགེ་བའི་ཉིན་གཞུང་འབྲེལ་ 
མིན་པའི་ཚོགས་པ་ཁག་བཅུ་གཅིག་གི་མཉམ་འབུལ་ཆོག་པའི་བཀའ་བཞེས་ཟབ་མོ་ 
ཐོབ་པ་བཞིན་བརྟན་བཞུགས་གོ་སྒྲིག་ཚོགས་ཆུང་གི་འགན་འཁྲི་གཙོ་བོ་གྲས་སུ་ 
ཞུགས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༥ ལོར་གཞོན་ལྷན་གྱི་གོ་སྒྲིག་ཞུས་པའི་བོད་ཀྱི་ཆེད་དུ་དགོས་ 
འདུན་དོན་ཚན་ལྔ་ཅན་གྱི་དུས་ཚོད་ངེས་མེད་ཀྱི་ཟས་བཅད་ལས་འགུལ་ཉིན་གྲངས་ 
གསུམ་བཅུ་སོ་གཉེས་རིང་དངོས་སུ་མཉམ་བཞུགས་ཀྱིས་བོད་དོན་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་ 
འབྲེལ་བའི་ལས་འགུལ་གཟེངས་སུ་ཐོན་པ་བྱུང་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༦ ལོར་སླར་ཡང་ 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཚོགས་གཞོན་དུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་། ཕྱི: 
༢༠༡༦ ལོར་གཞོན་ལྷན་གྱི་གོ་སྒྲིག་ཞུས་པའི་རྒྱ་གར་མངའ་སྡེ་ཨུ་ཏར་ཁན་བོད་མིའི་ 
གཞིས་ཆགས་བདེ་སྐྱིད་གླིང་ནས་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ས་ལྡི་ལེར་བར་ཀུན་གཟིགས་པཌ་ཆེན་ 
རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གི་ཆེད་དུ་ཉིན་བདུན་རིང་གི་རྐང་འཁོར་འགྲུལ་བསྐྱོད་ལས་འགུལ་ 
གྱི་འགན་འཁུར་གཙོ་བོ་ཞུས། དེ་བཞིན་གཞུང་འབྲེལ་དང་གཞུང་འབྲེལ་མིན་པའི་ལས་ 
འགུལ་མང་པོར་མཉམ་ཞུགས་དང་སྣེ་ཁྲིད་གནང་སྱོང་ཡོད། གཞོན་ལྷན་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ 
ཚོགས་གཞོན་ལས་ཡུན་ལོ་ངོ་དྲུག་རིང་རང་རིགས་བོད་རིགས་གནས་ཡུལ་གཞིས་ 
ཆགས་ཁག་དང་། བོད་མིའི་སུད་ཆོང་ཁག་ལ་བོད་དོན་དང་འབྲེལ་བའི་གཏམ་བཤད་ 


~ 147 ~ 


,3@® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
མང་པོ་གནང་སྱོང་ཡོད། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་གནས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ 
༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་དུས་དབང་ཐེངས་ ༣༤ པ་བསྩལ་ 
སྐབས་གཞོན་ལྷན་ནས་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་འགན་འཁུར་གྱི་གཙོ་གྲས་སུ་ཞབས་ 
འདེགས་ཞུས། ཕྱི་ལོ ༢༠༡༩ ཟླ་ ༤ ནང་ཡོ་རོབ་རྒྱལ་ཁབ་དྲུག་ ༼སུད་སི། ཕ་རན་སི། 
ཨོཾསི་ཀྲིརེ་ཡ། སྦེལ་ཇརྗེམ། ཧོ་ལེནཌ། ཇར་མ་ནི།༽ ནང་བོད་དོན་དང་འབྲེལ་བའི་བཏམ་ 
བཤད་བྱས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༠ ལོ་ནས་བློ་སྒྲིག་བདེ་དོན་ཚོགས་པའི་སྐབས་ལྔ་པའི་ 
ཚོགས་གཅོའི་འགན་འཁུར་ཞུ་མུས་དང་། མདོར་ན་འདས་པའི་མི་ལོ་བཅོ་ལྔ་ཅམ་གྱི་ 
རིང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ལས་གནས་སྣ་མང་ནང་ཞབས་འདེགས་གང་མང་ཞུས་མྱོང་ཡོད་ 
པའི་ལོ་རྒྱུས་སྙིང་བསྡུས་སུ། 








ལྕེ་ཅན་བཀྲིས་ལམ་བཟང་། 


བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ས་ལྷ་སའི་བྱང་ཕྱོགས་འཕན་ཡུལ་ 
༥ ལྷུན་གྲུབ་ལྡིང་གྲོང་ཚོའི་སྤྱི་ཆེན་གཞིས་ཀའི་ཕ་བྱམས་པ་ 
རབས་རྒྱས་ལགས་དང་། མ་སྐལ་བཟང་གཡུ་སྒྲོན་གཉེས་ 
ཀྱི་བུར་སྤྱི་ལོ་ ༡༩༢༤ ལོར་སྐྱེས་ཤིང་། ལོ་ངོ་ལྔ་ནས་ 
ཡུལ་དེ་བྱང་ཁ་ཤང་སློབ་གྲྭ་རུ་སྐྱོད་པ་དང་། སྤྱི་ལོ་ 
༡༩༩༣ ལོར་བོད་ལྡོངས་སེ ་རྭ་དགོན་གྱི་ནང་བསྟན་སློབ་གྲར་སློབ་ཞུགས་ཀྱིས་ 
བསྡུས་གྲ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་དང་། ཕར་ཕྱིན། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་སོགས་བོད་ཀྱི་ 
མཚན་ཉིད་རིག་པ་དང་། དེ་བཞིན་གསུམ་རྟགས་དག་གསུམ་དང་། སྙན་ངག ལོ་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 
རྒྱུས། ཆོས་བྱུང་། རྩོམ་རིག དབྱིན་ཡིག རྒྱ་ཡིག་སོགས་ལ་སློབ་གཉེར་བྱས། སྤྱི་ལོ་ 
༢༠༠༣ ལོར་རྒྱ་གར་ལ་བཙན་བྱོལ་དུ་བསླེབས་རྗེས་ཤེས་རབ་དགའ་ཚལ་སློབ་གླིང་ 
དུ་དབྱིན་ཡིག་དང་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་རབས། སྙན་ངག གསུམ་རྟགས། གློག་ཀླད་སོགས་ 
ལ་སློབ་གཉེར་བྱས། སྤྱི་ལོ་ ༢༠༠༦ ལོར་ཤེས་ཡོན་རྒྱབ་སྐྱོར་ཐེབ་རྩའི་ཆེད་སྦྱོང་ 
སློབ་གཉེར་བྱས། 





ྤྱི་ལོ་ ༢༠༠༧ ལོར་བཞུགས་སྒར་རྡ་རམ་ས་ལར་རོགས་པ་དགེ་རྩ་ཚོགས་ 
པའི་རྩིས་པ་དང་བོད་ཡིག་འབྲེལ་མཐུད་པའི་འགན་ཁུར་ཞུས། ༢༠༠༨ ལོར་ལས་ཞོར་ 
དུ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་དར་སྒྲེང་འཛུགས་ཀྱི་ལས་འགུལ་དང་བོད་དོན་གླེང་བ་ཞེས་པའི་རང་ 
དབང་གླེང་སྟེགས་གསར་འཛུགས་ཀྱིས་བོད་དོན་ལས་འགུལ་སྣ་མང་སྤེལ། སྤྱི་ལོ་ 
༢༠༠༩ ནས་ ༢༠༡༠ བར་ནོར་གླིང་ས་གནས་སུ་ཞི་བདེ་གླིང་བོད་ཀྱི་བུད་མེད་ཆབ་སྲིད་ 
བཅོན་ཟུར་ལྟ་རྟོག་ལས་ཁང་གི་འགན་འཛིན་དང་། དེའི་རིང་ལས་ཞོར་སྐད་ཡིག་དང་ 
གློག་ཀླད་འཛིན་གྲྭ་ཆེད་འཛུགས་ཀྱིས་ནོར་གླིང་ཁུལ་གྱི་མི་དམངས་ལ་སྐད་ཡིག་དང་ 
གློག་ཀླད་ཤེས་བྱ་ཟུར་སྦྱོང་བྱ་རྒྱུའི་གོ་སྐབས་བསྐྲུན། ྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༠ ལོར་ཐོས་བསམ་ 
གླིང་ནང་བསྟན་སློབ་གླིང་དུ་བོད་དགེའེ་ལས་འཁུར་ཞུས་པ་དང་། ལས་ཞོར་དུ་རྡ་ས་ས་ 
གནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཤེས་ཡོན་འགན་འཇིན་དང་བོད་ཀྱི་ན་གཞོན་ ་ 
དམངས་གཙོ་ཡར་རྒྱས་ཚོགས་པའི་ཚོགས་མིའི་འགན་ཁུར་ཞུས། ྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ལོར་ 
རྡ་ས་ས་གནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཇྲུང་ཆེ་ནང་བོད་ཀྱི་དགུ་ཐཅུ་གསུམ་ 
ལས་འགུལ་ཚོགས་པའི་སློབ་དགེ་གཅིག་ལྕོགས་ཞུས་པ་མ་ཟད། ནོར་གླིང་ཁུལ་དུ་བོད་ 
མིའི་མཐུན་ཚོགས་གསར་འཛུགས་ཀྱིས་ཚོགས་མི་དང་། སྐབས་དང་པོའེ་ཚོགས་ 
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¿® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
གཙོའི་འགན་ཁུར་གྱིས་བོད་དོན་ལས་འགུལ་སྣ་མང་སྤེལ། ྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༣ ལོར་དབུས་ 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་ ༡༥. པའི་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ཆེར་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ 
བ་བཞིན་ལོ་གསུམ་རིང་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ཆེའི་འགན་ཁུར་ལྷུར་ལེན་ཞུས་པ་དང་། སྤྱི 
ལོ་ ༢༠༡༦ ལོར་སླར་ཡང་དབུས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་ ༡༦ པའི་སྤྱི 
ཁྱབ་དྲུང་ཆེར་འོས་འདེམས་ཀྱིས་སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ བར་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ཆེའེ་འགན་ཁུར་ཞུས། 
ྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༠ ལོར་ཨ་རིའི་ནིའུ་ཡོག་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཙོར་འོས་འདེམས་ 

| ཀྱིས་ད་ལྟ་འགན་ཁུར་ཞུས་དང་ཞུ་མུས་སུ་ཡོད་པ་བཅས་སོ། 





ངག་དབང་བློ་བཟང་། 
ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ལོར་ལྷོ་ཕྱོགས་མོན་གྷོ་བོད་ 
གཞུང་གཏན་སློབ་ནས་འཛིན་རིམ་བཅུ་གཉིས་སློབ་ཐོན་ 
བྱུང་སྟེ་ས་རྭ་མཐོ་སློབ་ནང་ལོ་བཞི་ཙམ་རིང་སློབ་སྦྱོང་ 
དང་། ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༣ ནས་ ༢༠༡༡ བར་རྡ་ས་ས་གནས་ 
གཞོན་ནུའེ་ དྲུང་ཆེ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༣ ནས་ ༢༠༡༩ བར་བོད་ 
ཀྱི་ གཞོན་ ནུ་ལྷན་ ཚེཿ གས་དབུས་ སྤྱི ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་ཁང་ གི ་ཟུང་དྲུང་བཅས་གནང་ ཡོད། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ¿® 
ཉི་མ་ཆོས་འཛོམས། 
ཉི་མ་ཆོས་འཛོམས་ནི་བལ་ཡུལ་རྣམ་རྒྱལ་འབྲིང་ 
སློབ་ནས་སློབ་ཐོན་བྱུང་སྟེ་རིག་གནས་རབ་འབྱམས་པའི་ 
ཕྱག་འཁྱེར་དེ་བཞིན་བལ་ཡུལ་སྤོག་ར་ནས་བླངས་ཡོད། 
དེ་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༩ ནས་ ༢༠༡༠ བར་བལ་ཡུལ་རྣམ་ 
བཱུ རྒྱལ་འབྲིང་རིམ་སློབ་ གྲའེ་རོགས་ སྐྱོར་འཚོ་ལ་ ཞིབས་ སྡེ་ 
ཚན་གྱི་ དུང་ཆེ་ (89༠08༠།༠།། 8༠༠༠།3//) དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ནས་ ༢༠༡༣ བར་ 
སྦོག་ར་གློ་སྒྲིག་བདེ་དོན་ཚོགས་པའི་ལས་གཞིའི་འགན་འཛིན་དང་དངུལ་གཉེར་ 
གཅིག་ལྕོགས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ནས་༢༠༡༣ བར་སྤོག་ར་དཔལ་འབྱོར་གླིང་ས་གནས་ 
གཞོནནུའི་དྲུངཆེ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༣ ནས་ ༢༠༡༦ བར་བོད་ྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ 
དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་ཁང་གི་སྒྲིག་འཛུགས་འགན་འཛིན་བཅས་གནང་ཡོད། 








བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ། 
བདེ་ཁང་བྲག་ཤིས་དོན་གྲུབ་ནི་རྒྱ་གར་བྱང་ཤར་ 
ཁུལ་གྱི་ རྭ་གླིང་བོད་པའི་གཞིས་སྒར་དུ་སྐྱེས་ཤིང་བྷེང་ 
པའི་བོད་པའི་གཏན་སློབ་ནས་གཞི་རིམ་སློབ་སྦྱོང་བྱས། 
ཀཀ འེ རང་ལོ་བྱཅུ་ བཞི་ དང་འཛིན་རིམ་ བརྒྱད་པ་ནས་ དབུས་བོད་ ཏ 
ཀྱི གཞོན ནུ་ལྷན་ཚོགས་སྒྲིག་འཛུགས་དང་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ལས་འགུལ་ཆེ་ཕྲ་ 
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@) གཞོན་ལྷན་དབུས་ རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་ རྒྱུས། 


ཆུང་གསུམ་མང་དག་ཞིག་ནང་མཉམ་ཞུགས་བྱས་ཤིང་། རྒྱ་ནག་གི་དཔོན་པོ་རྒྱ་གར་ 
རྒྱལ་ས་ལྡི་ལེར་འཚམས་གཟིགས་སྐབས་ངོ་རྒོལ་སྐད་འབོད་ཀྱི་ལས་འགུལ་ནང་ལ་ 
ཡང་མཉམ་ཞུགས་ཐེངས་མང་བྱས་མྱོང་ཡོད། བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ་ལགས་ནས་རྡོར་ 
གླིང་ས་གནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་གནང་ཞིང་ལས་ཡུན་རིང་ 
གཞན་གྱི་མིག་དཔེར་འོས་པའི་ལས་འགུལ་མང་དག་ཞིག་སྤེལ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འགན་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཐེངས་ ༡༡ པ་དེ་བཞིན་རྡོར་ 
གླིང་ས་གནས་གཞོན་ནུ་འི་གོ་སྒྲིག་འོག་རྡོར་གླིང་བོད་མིའི་གཞིས་སྒར་དུ་ཚོགས་ཐུབ་ 
པ་བྱུང་བ་དང་། སོ་ན་ཊ་ས་གནས་ཀྱི་སིལ་པོལ་རྩེད་ཐང་དང་རྡོར་གླིང་བོད་མིའི་སྤྱི་ 
ཁང་སོགས་ཞིག་གསོ་གནང་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། དེ་བཞིན་ཁོང་གི་ལས་ཡུན་རིང་བོད་ 
རིགས་གཞོན་སྐྱེ་གྲངས་ ༡༢ ཅན་ཞིག་ལ་ལས་ཀ་འཚོལ་རོགས་གནང་སྟེ། ལ་ལྟའི་ 
ཆར་ཁོང་རྣམས་ནས་ས་གནས་ཀོལ་ཀ་ཏ་དང་། ཤི་ལོང་། རྡོར་གླིང་སོགས་ཀྱི་ནང་ 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགུལ་དང་དེ་མིན་གྱི་ལས་རིགས་འདྲ་མིན་ཐོག་ཕྱག་ལས་གནང་ 
བཞིན་ཡོད། བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ་ལགས་ནས་རྡོར་གླིང་དབུས་གཙང་སྐྱིད་སྡུག་གི་དྲུང་ 
` ཆེ་ལོ་གཉིས་ཙམ་གནང་མྱོང་ཞིང་། ས་གནས་རང་བདེན་ཚོགས་ཆུང་གི་དྲུང་ཆེ་ལོ་ 
གསུམ། རྡོར་གླིང་བོད་པའི་གཏན་སློབ་ཀྱི་ལྔ་བཅུའི་དུས་དྲན་སྲུང་བརྩིའི་སློབ་ཟུར་ 
ཚོགས་པའི་རྒྱུན་ལས་ལོ་གཉིས། ཕྱིས་སུ་ ༢༠༡༣ ནས་ ༢༠༡༩ དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ 
ནས་ ༢༠༡༩ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་རྒྱུན་ལས་སུ་འདེམས་ཐོན་ 
བྱུང་ཞིང་རིག་གཞུང་འགན་འཛིན་གྱི་ལས་ཁུར་བཞེས་གནང་ཡོད། ཁོང་གི་དབུས་ 
རྒྱུན་ལས་ཀྱི་ལས་ཡུན་རིང་། དམིགས་བསལ་རྒྱ་གར་བྱང་ཤར་ཁུལ་དང་བལ་བོད་ས་ 
མཚམས་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་ཏུ་འཚམས་གཟིགས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,/5@ 

ཀྱི་ས་གནས་ཁག་ཅིག་སླར་གསོ་དང་ས་གནས་གཞན་དང་སུ་མཐུད་འབྲེལ་ཡམ་ 
གནང་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། དེ་བཞིན་ཁོང་གིས་དབུས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ 
ལས་འགུལ་ཆེ་ཕྲ་ཆུང་གསུམ་མང་དག་ཅིག་ནང་མཉམ་ཞུགས་གནང་ཞིང་ལས་དོན་ 
ལེགས་གྲུབ་དང་དམིགས་བསལ་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༧ ལོའི་དུས་འཁོར་དབང་ཆེན་གྱི་གཞོན་ 
ནུའི་སྤྱི་ཚོགས་ཞུབས་ཞུའེ་ལས་འགུལ་སྐབས་རྒན་གོག་དང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཚོར་ 
རོགས་རམ་ཆེད་དུ་ཞབས་སྟེགས་འཁོར་ལོ་ (\^/[796| (791) དྲུག་གི་སྦྱིན་བདག་ཡང་ 
འཚོལ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། 


བསྟན་འཛིན་དབང་ཕྱུག 

༡༩༩༩ ནས་ ༢༠༠༢ བར་ན་ནི་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཟུང་ 
དྲུང། ༢༠༠ན ནྣས་ ༢9༠༤ བར་ལྡི་ལི་རོ་ཧི་ནི་ས་གནས་ 
གཞོན་ནུའི་ཟུང་དྲུང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༤ ནས་ ༢༠༠༧ བར་ལྡི་ 
༼ | ལི་བསམ་ཡས་གླིང་ས་ གནས་ གཞོན་ ནུའི་ ཚོགས་ གཅོ། 
ནབ་ ཡང་ ༢༠༡༠ ནས་ ༢༠༡༢ བར་ལྡི་ ལི་བསམ་ཡས་གླིང་ས་ གནས་ གཞོན་ ནུའི་ 
ཆོགས་གཙོ། ཁྱི་ལོ ༡༣ ནསང་ཧཿ9༔@ ཐར་གཞོན་ལྟན་དབུས་ཕྱེ་ཁྱབ་རྒྱུན་ཁས་ 
ཁང་གི་དཔལ་འབྱོར་འགན་འཛིན་བཅས་གནང་ཡོད། 
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59 གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
ཚེ་དབང་སྒྲོལ་མ། 





བལ་ཡུལ་རྣམ་རྒྱལ་སློབ་གྲྭ་ནས་གཞིས་རིམ་ 
‹ དང་འབྲིང་རིམ་སློབ་སྦྱོང་ཐོན་ཏེ་ཕྱི་ལོ་ - ༢༠༠༤ ནས་ 
༢༠༡༠. ཐན་ཐ་ཡུཁ་ཀྲབ་མནྦཱ་ཁྲོགས་བོ་ཆུ་ཁག་གི་ 
ཚོགས་མི། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༢ ནས་ ༢༠༡༣ བར་བལ་ཡུལ་ 

| ༩ ཀཐ་ མན་ཊུ་ཇ་ཝ་ལ་ཁེལ་ རྒན་ གསོ་ཁང་ དུ་དང་བླངས་ 
ཞབས་ ཞུ་གནང་ཐ་མ་ ཟད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༠ ནས་ ༢༠༡༣ བར་བལ་ཡུལ་རྒྱལ་ ཡོངས་ 





འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་ ལྷན་ ཚོགས་དང་། ` རྒྱལ་ སྤྱིའི་ཉེ ཉེས་ཡངས་ཚོགས་པའི་ འི་ཚོགས་ 
མི། བལ་ཡུལ་ཀཐ་མན་ཊུ་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་གཅོ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༣ ནས་ 
༢༠༡༩ པར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་དབུས་སྤྱི་ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་ཁང་དུ་དྲིལ་ 
བསྒྲགས་འགན་འཛིན་བཅས་གནང་ཡོད། 


ཡེ་ཤེས་བསྟན་འཛིན། 


ཡ་ཤས་བསྟན་འཛིན་ནི་ཌལ་ཧོར་གཏན་སློབ་ནས་ 
སློབ་ཐོན་བྱུང་སྟེ་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༣ ནས་ ༢༠༡༠ བར་ལོ་བདུན་ 
རིང་ཧ་པར་པུར་གཞོན་ལྷན་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་ 
གཙོ་དང་། ཕྱིཿལོ་ 4༠༡8 ལོར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ 
` ཀྱིས་དབུ་ཁྲིད་པའི་ཟས་བཅད་ངོ་རྒོལ་ནང་མཉམ་ཞུགས་ 
ཡོག་གི་འཛམ་གླིང་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་ལས་ཁུངས་ཨ་མའེ་མདུན་ཟས་བཅད་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 


ངོ་རྒོལ་གྱི་ལས་འགུལསྤེལ་གནང་ཡོད། ཞ8༡ནཱ་ནས་ཤ༡¢ བར་གཞོན་ལྷན་དབུས་སྤྱི་ 
ཁྱབ་རྒྱན་ལས་ཁང་གི་རིག་གཞུང་འགན་འཛིན་དུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་། 





ངོ་ཆེ་སྤེན་པ་ཚེ་རིང་། 


བོད་མདོ་ཁམས་ནང་ཆེན་ལྕི་ཆུའི་འགྲམ་བརྒྱུད་ 
དུ་ཆགས་པའི་གྲོང་འབེལ་སྡེ་པར་ཕ་དམ་པ་སྨན་པ་ངོ་ཆེ་ 
༨ ད བསོད་ནམས་སྟོབས་རྒྱལ་ལགས་ (སྨན་པ་ངོ་ཆེ་བསོད་ 

ངེ ་ དགུའི་ཁོངས་ནས་བདུན་པ་རུ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ལོར་སྐྱེས། 
ཕི་ལོ ༢༠༠༡ ལོར་བོད་ གངས་ཅན་ ལྡོངས་ ནས་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ལ་ བཅན་ 
བྱོལ་ དུ་འབྱོད་ཞིཇ་རཇ་ ཅག་གི་ ལྟ་ བའི་མིག་དང་ཁོག་པའི་ སྙིང་ལྟ་ བུའི་བོད་ཀྱི་བླ་ན་ 
མེད་པའི་དབུ་ཁྲིད་སྦྱི་ནོར་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་། བོད་ 
གཞུང་། ལྷག་པར་དུ་མ་སུ་རི་བོད་ཕྲུག་ཁྱིམ་སྡེ་བཅས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་དང་བྱམས་སྐྱོང་ 
ལ་ཧཏན་ནས་གན་རམ་ཁཛིནྟཱཱ་བྷཏཱ་གཉིས་ཐ་རླུ་མ་ཨུ་རི་བོད་ཁྱིམ་སློ་ཁགླུ་ཁ་ 
སློབ་གཉེར་བྱ་ རྒྱའེ་ གོ་སྐབས་ བཟང་པོ་ཐོབ། 

ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༩ དང་ ༢༠༡༠ ལོ་སོ་སོར་ལོ་གཉིས་རིང་མ་སུ་རི་བོད་ཁྱིམ་སློབ་ 
གྲའི་རྒན་བདག་གི་འགན་འཁུར་ཞུས་པ་དང་། དེ་གའི་བོད་ཁྱིམ་སློབ་གྲྭའི་ཁོར་ཡུག་ 







~155~ 


® ྣ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 

འབྱོར་རིག་གནས་ལ་སློབ་གཉེར་བྱས་ཏེ་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པའི་སློབ་མཐར་ 
ཕྱིན་པ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༡ ལོར་ཅན་རྷི་སྒར་ལ་ཡོད་པའི་ས་གནས་བོད་རང་དབང་ 
བདེན་པའི་ལས་འགུལ་ཚོགས་པའི་སྤྱི་ཁྱབ་དྲུང་ཆེའི་འགན་ཁུར་ཞུས་ཤིང་། ལྷག་པར་ 
དུ་ལོ་དེར་བོད་ནང་བོད་རྒྱལ་ཁབ་དང་མི་རིགས་ཀྱི་དོན་དུ་ཉིན་རེ་བཞིན་སྐུ་ལུས་མེ་ 
མཆོད་གནང་མཁན་ཇེ་མང་དུ་སོང་ཏེ། བོད་ནང་ཛྡ་དྲག་གི་གནས་སྟངས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ 
པར་བརྟེན། ཅན་ནྡི་སྒར་ས་གནས་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་གོ་སྒྲིག་འོག་ 
ཆེན་མོའི་ལས་འགུལ་ཞིག་འགོ་འཛུགས་ཀྱིས་གསུམ་བཅུའི་སྒེར་ལངས་དུས་དྲན་ 
ཐེངས་ ༥༡ པའི་ལས་འགུལ་དེ་བཞིན་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ས་ལྡི་ལིའི་རྒྱ་ནག་གི་གཞུང་ཚབ་ 
ཁང་མདུན་དུ་མཇུག་སྒྲིལ་ཞུས། སྐབས་དེའེ་ལས་འགུལ་གྱི་འགན་འཁུར་གཙོ་བོ་ཞུ་ 
རྒྱའི་གོ་སྐབས་བྱུང་། ་ 

ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ནས་ ༢༠༡༤ བར་ལ་ཅན་ནྲི་སྒར་མཐོ་སློབ་ཏུ་བསྐྱོད་དེ་སློབ་ 
སྦྱོང་བྱེད་པའི་དུས་སྐབས་སུ་རང་འཁྲིའི་སློབ་སྦྱོང་ཙམ་མིན་པར། བོད་དོན་ཐད་མིང་ 
དོན་མཚུངས་པའི་བོད་མི་ཞིག་གིས་སྒྲུབ་འོས་པའི་ལས་དོན་མཐའ་དག་ལ་འབད་ 
བརྩོན་ཧུར་བསྐྱེད་ཀྱིས། བཙན་བྱོལ་ནང་ལ་ཡོད་པའི་ལོ་རྒྱུས་རང་བཞིན་ལྡན་པའི་ 
བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོའི་ལས་ཡུན་ལོ་ངོ་གཉེས་རིང་ཞུས་ནས་ 
ས་གནས་ཀྱི་གནས་བབས་ལ་གཞིགས་པའི་འཐབ་རྩོད་གྱི་རྒྱུད་རིམ་ལ་ནུས་པ་གང་ 
ཐུབ་སྤུངས་ཡོད། དེ་བཞིན་མཐོ་སློབ་ཏུ་བསྐྱོད་སྐབས་སུ་ལས་གནས་གཅིག་ལྕོགས་ 
ཀྱི་ཐོག་ལ་ས་གནས་བོད་རྒྱལ་ཡོངས་མང་གཅོ་ཚོགས་པའི་ཚོགས་གཙོ་གཞོན་པའི་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,7@ 


ལས་འགན་ལོ་ངོ་གཅིག་རིང་བྱས། དེ་བཞིན་ཟུང་དྲུང་ཡང་ལོ་ངོ་གཅིག་རིང་བྱེད་ 





སྐབས་སུ་ཚོགས་པའི་ངོ་བོ་དང་མཐུན་པའི་ལས་དོན་སྤེལ་ཡོད། 


བོད་རྒྱལ་ལོ་ ༢༡༤༣ ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༦ ཟླ་ ༩ ཚེ་ས་ ༣ ཉིན་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ 
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༡༦ པའི་ཐོག་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ 
ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་སྐབས་༡༦པའི་སྒྲིག་འཛུགས་འགན་འཛིན་གྱི་ལས་གནས་སུ་ 
འདེམས་ཐོན་བྱུང་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ཟླ་ ༦ ཚེས་ ༡༧ བར་ལོ་ངོ་གསུམ་རིང་ལ་ལས་ 
དོན་མཐའ་དག་འཐུས་གཙང་ཞུས། 

ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ལོར་བོད་ཀྱི་གཞུང་འབྲེལ་མ་ཡིན་པའི་ཚོགས་པ་བོད་ཀྱི་ 
གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་དང་། བོད་རང་བཙན་སློབ་ཕྲུག་ཚོགས་པ་གཉིས་མཉམ་འབྲེལ་ 
གྱི་གོ་སྒྲིག་འོག་དུས་ཡུན་ལོ་ངོ་ ༣༠ རིང་རྒྱ་དམར་གྱི་བཙན་བཟུང་འོག་ལ་ཡོད་པའི་ 
༧ཀུན་གཟིགས་པཊ་ཆེན་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་གཅིག་པ་དགེ་འདུན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་མཆོག་གློད་ 
གྲོལ་དགོས་པའི་དགོས་འདུན་དང་། ཆུང་སྲིད་ཁོང་གི་གནས་བབས་རྒྱ་གར་དང་རྒྱལ་ 
སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ནང་དྲིལ་བསྒྲགས་ཡོང་ཆེད་སྦག་སྦག་སྐོར་བསྐྱོད་ཀྱི་ལས་འགུལ་ཞིག་ 
ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༢༣ ནས་ ༢༥ བར་ཉིན་གསུམ་གྱི་རིང་བཞུགས་སྒར་རྡ་ 
སྒྲིག་ཞུས། 

དེ་ལྟར་རང་ཉིད་ཀྱིས་དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བབས་ལྷིང་བརྟན་གསུམ་གྱིས་ 
གཞོན་ལྷན་དབུས་ས་གཉིས་ལ་ལོ་ངོ་ཧྲིལ་པོ་ ༡༠ ཙམ་རིང་ལས་དོན་ཆེ་ཕྲ་ཆུང་གསུམ་ 
མང་དག་ཅིག་ལ་མཉམ་ཞུགས་དང་འགན་འཁུར་གོ་སྒྲིག་ཞུས་ཡོད་ལ། སྐབས་དེ་དག་ 
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/@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
རང་འཁྲིའི་བོད་དོན་དྲེལ་བསྒྲགས་དང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་འདུ་ 
ཚོགས་ཀྱི་གླིག་འཛུཀམ་ངོ་ཛྡོད་དམ། བོང་དོན་མཁ་རོད་ཀིན་བྱོགས།) གཞན་ཡང་ 
བོད་ནང་གི་ད་ལྟའི་ཛ་དྲག་གི་གནས་སྟངས། འདས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ནང་བོད་དེ་རང་བཙན་ 
གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་ཡིན་པ་བཅས་ཀྱི་གོ་རྟོགས་དང་དྲེལ་བསྒྲགས་གང་ཐུབ་ཞུས་ཡོད། 

སླར་ཡང་བོད་རྒྱལ་ལོ་ ༢༡༤༩ ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ཟླ་ ༦ ཚེས་ ༡༩ ཉིན་བོད་ཀྱི་ 
གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་ ༡༧ པའི་ཐོག་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ 
ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་ལས་སྐབས་ ༡༧ པའི་སྒྲིག་འཛུགས་འགན་འཛིན་དང་ 
ཕྱི་དྲེལ་འགན་འཛིན་གཅིག་ལྕོགས་ཀྱི་ལས་གནས་སུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ནས་སྐབས་ 
བབས་ཀྱི་ལས་དོན་བསྒྲབས་དང་སྒྲུབ་མུས་བཅས་ངོ་སྤྲོད་སྙིང་བསྡུས་སུ། 


བདེ་སྐྱིད་ལྷ་མོ། 

་ གར་བྱང་ཤར་རྡོ་རྗེ་གླིང་བོད་མིའི་གཞིས་སྐར་དུ་སྐྱེས་ 
ཤིང་། རྡོ་རྗེ་གླིང་གཏན་སློབ་ནས་བསླབ་པ་མཐར་སོན་ 
'ཤྱིས་ད་ལྟའི་ཆར་རྡོ་རྡེ་གླིང་ས་གནས་ཀྱི་སྨན་ཁང་ཞིག་ཏུ་ 
|  རང་ ཉེད་ཀྱི་ཆེད་ དགའ་ མོས་ ཡོད་ པའི་ འཕྲོད་ བསྟེན་ ཞབས་ | 
ད་་ ལས ་དོན་ སྒྲུབ་ བཞིན་ ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༥ ནས་༢༠༠༧ བར་རྡོ་རྗེ་ གླིང་བོད་ སིའི་ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ® 


གཞིས་སྒར་གྱི་ཕ་མའི་ཚོགས་ཆུང་དུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་བ་བཞིན་ཞབས་ཞུ་སྒྲབ་རྒྱུའི་ 
གོ་སྐབས་བྱུང་བ་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༣ ནས་བཟུང་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༧ བར་རྡོར་གླིང་ས་ 
གནས་གཞོན་ནུའི་སྤྱི་དམངས་འབྲེལ་ལམ་གྱི་ལས་བྱེད་དུ་འདེམས་ཐོན་བྱང་བ་བཞིན་ 
རང་ཉིད་ཀྱི་ནུས་པ་ཡོད་ཚད་ཀྱིས་བོད་དོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་ལས་འགུལ་མང་དག་ 
ཅིག་སྤེལ་ཐུབ་པ་བྱུང་བ་དང་། བོད་དོན་འཐབ་རྩོད་ནང་རང་ཉིད་ཀྱི་ནུས་ཤུགས་བཏོན་ 
རྒྱའེ་གོ་སྐབས་ཀྱང་ཐོབ། 








ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༧ ལོའི་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་ ༡༦ པའེ་ 
ཚོགས་ཆེན་དེ་བཞིན་བཞུགས་སྒར་རྡ་རམ་ས་ལར་སྐོང་འཚོགས་གནང་བ་དང་། 
སྐབས་དེར་གུས་མོ་རྡོར་གླིང་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་སྐུ་ཚབ་ཐོག་ཚོགས་འདུར་བཅར་ 
རྒྱའི་གོ་སྐབས་ཐོབ་པ་དང་། ཚོགས་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་མོས་ལྟར་གུས་མོ་བོད་ 
ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་ ༡༩ པའི་རྒྱུན་ལས་སུ་འདེམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། 
གུས་མོའི་ལོ་གསུམ་གྱི་ལས་ཡུན་རིང་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས་བོད་མིའི་འཐབ་རྩོད་ 
ཀྱི་གཞུང་འབྲེལ་མ་ཡིན་པའི་ཚོགས་པ་ཆེ་ཤོས་དེའི་ལས་དོན་ཆེ་ཕྲ་ཆུང་གསུམ་མང་ 
དག་ཅིག་ནང་འཛུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ཉམས་མྱོང་མང་དག་ཅིག་གསོག་རྒྱུ་བྱུང་བ་དང་། 
སོ་སོའི་མི་རིགས་ཀྱི་རྩ་དོན་ཆེད་དུ་ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་རྒྱུའི་རྩ་ཆེའི་གོ་སྐབས་བཟང་པོ་ 
ཞིག་ཀྱང་ཐོབ་སོང་བས་གཞོན་ལྷན་སྒྲིག་འཛུགས་དང་ཚོགས་མི་ཡོངས་ལ་སྙིང་ 
དབུས་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཚེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། 
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,5® གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 





ཉི་མ་དབྱངས་འཛོམས། 
གུ་ཇུུ་རཊ་ (ཞ'ཞ0 མངའ་སྡེའི་ནང་གཏན་གཞི་བྱས་པའི་ 





་' སློབ་གཉེར་ཁང་ནས་ཆབ་སྲིད་ཚན་རིག་ཐད་རིག་གནས་ 
རབ་འབྱམས་པ་དང་གཙུག་ལག་རབ་འབྱམས་པའི་ཕྱག་ 
འཁྱེར་བཞེས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༢ ནས་ ༢༠༡༧ བར་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་མི་དང་ 
རྒྱུན་ལས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༦ ནས་ ༢༠༡༩ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་དབུས་སྤྱི་ 
ཁྱབ་རྒྱུན་ལས་ཁང་གི་ཕྱི་འབྲེལ་འགན་འཛིན་བཅས་དང་། དེ་རྗེས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ནས་ 
ཐོད་རྒཆུང་ནབཝ་ཿྱཾར་ལྟན།ཐཿཧུ་གཏུཐཤབཾསགནཆུ་མ་ཡྒ། 


བཀྲ་ཤིས་རྟགས་རྒྱས། 
མ་སུ་རི་བོད་ཁྱིམ་ནས་སློབ་ཐོན་བྱུང་ཏེ་རྷེ་ར་ 
སླ ཡིག་ཆེད་ལས་སློབ་སྦྱོང་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༣ ནས་ ༢༠༡༦ 
འེ བར་རྡ་ས་ས་གནས་གཞོན་ནུའི་དྲུང་ཆེ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༡༦ 
ནས་ ༢༠༡༩ བར་བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས་དབུས་ སྤྱི 
ཁྱབ་ རྒྱུན་ལ ལས་ ཁང་ པང་གི་ ང་གི་སྲེ་ཚ གས་ཞབས་ ཞུའི་ འགན་འཛིན་གནང་ ཡོད། 
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གཞོན་ལྷན་སྐབས་སོ་ སོའི་དབུས་རྒྱུན་མཚན་གཞུང་། 
གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱན་སྐབས་དང་པོ། ༡༩༧༠ ནས་ ༡༩༧༤ བར། 
ཨང་། ལས་གནས མཚཿ: ལས་རྒྱན་ཁོ 
༈ ལས་གནས། ན། སྦ 
༡ ཆཚོགས་གཙོ། བཀྲས་མཐོང་བསྟན་འཛིན་དགེ་བྱེད། ༡༩༧༠-༡༩༧༤ 
༢ མཁས་དབང་ཐམ་གདོང་རིན་པོ་ཆེ། ༡༩༧༠-༡༩༧༣ 
ཚོགས་ | 
པོ གས་བ ཨ་སྔ་ཇོ་བྱོན་བློའོ། ེ་ 
༤ དྲུང་ཆེ། བསོད་ནམས་སྟོབས་རྒྱལ། ༡༩༧༠-༡༩༧༤ 
༥ དྲུང་ཆེའི་ལས་ བཀྲས་མཐོང་བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ། ༡༩༦༧༠-༡༩༧༤ 
༦ རོགས། རྒྱ་རི་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ༡༩༧༠-༡༩༧༤ 
༧ དངུལ་གཉེར། འཇམ་དབྱངས་ནོར་བུ། ༡༩༧༠-༡༩༧༤ 

















གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་སྐབས་གཉིས་པ། ༡༩༧༤ ནས་ ༡༩༧༧ བར། 





























༡ ཚོགས་གཙོ། ཡཔ ༡༩༧༤-༡༩༧༦ 

ཚོགས་གཞོན། ཁ་རལྒ་མས་ ༡༩༧༤-༡༩༧༦ 
¡ ཚོགས་གཙོ། ར་རིབློ་གྲོས་རྒྱལ པ་ ༡༩༧༩-༡༩༧༧/ 
༣ ཆཾ་ ཡེ་ཤེས་འགྱུར་མེད། ༡༩༦༧༤-༡༩༧༥ 
༤ བྱུང་ཚ བཀྲ་ཤིས་དབང་འདུད། ༡༩༧༤-༡༩༧.༧/ 
༥ ཅུན་དླུང་ བསྟན་པ་ཚེ་རིང་། = 

དངུལ་གཉར། ༡༩༧༦-༡༩༧༧/ 
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,3@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
༦ ཟུང་དྲུང་། བཀྲས་ཁང་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། ༡༩༦༧༤-༡༩༧.༧ 
ཟཔ ༡༩༧༤-༡༩༧༦ 

ྷ འབལ བསམ་འཁར་བསྟན་པ་ཆོས་འཕེལ། 
ཚྭ ༡༩༧༦-༡༩༧༧ 

འགན་འཇན། 

ྲ མཐུན་འབྲེལ་ ཌཱཾ ཀུན་བཟང་དཔལ་འབྱོར། ༡༩༧༤-༡༩༧༦ 
༡༠ འགན་འཛིན་ ལྷ་བཟང་ཚེ་རིང་། ༡༩༧༤-༡༩༧༧ 
དངུལ་གཉེར། ཟླབ སབ་ས ༡༩༧༥-༡༩༧༩ 
༡༡ ཆྒོགས་གོ ཞོན། བློ་བཟང་དབང་ཕྱུག ˆ 
༡༢ དབུག་རྒྱུན། པདྨ་ཆོས་འབྱོར། ༡༩༧༥-༡༩༧༦ 

















གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་སྐབས་གསུམ་པ། ༡༩༧༧ ནས་ ༡༩༢༠ བར། 






































༡ ཚོགས་གཅོ། བློ་བཟང་སྦྱིན་པ། ༡༩༧༧-༡༩༢༠ 
༢ ཚོགས་གཞོན། བློ་བཟང་ཆོས་འཕེལ། ༡༩༧༧-༡༩༢༠ 
༣ དྲུང་ཆེ། འཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར། ༡༦༩༧ ༧༦༠ 
ཌ་ ཟུང་དྲུང་། བསོད་ནམས་ཆེ་རིང་། ༡༩༧༧-༡༩༢༠ 
¢ མཐུན་འབྲེལ་ ཀརྨ་ཆོས་འཕེལ། རྩ 
༧ འགན་འཛིན། བསྟན་འཛིན་འཆི་མེད། ༡༩༧༧-༡༩༨༠ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། 


ཛྲ ྕ 


,5@ 








༢ | དངུལ་གཉེར། 


དངོས་གྲུབ་ཚེ་རིང་། 








༡༦༧༧-༡༩༨༢༠ 








གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་སྐབས་བཞི་པ། ༡༩༢༠ ནས་ ༡༩༢༣ བར། 









































༡ །ཚོགས་གཙོ། བློ་བཟང་སྦྱིན་པ། ༡༩༢༠-༡༩༢༨༣ 
༢ ཚོགས་གཞོན། འཇམ་དབངས་ནོར་བུ། ༡༩༢༠-༡༩༨༣ 
༣ དྲུང་ཆེ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་བཟང་། ༡༩༢༠-༡༩༨༣ 
རྭ ཟུང་དྲུང་། བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་། ༡༩༢༠-༡༩༨༣ 
༥ བློ་བཟང་ཆོས་འཕེལ། ༡༩༢༠-༡༩༨༡ 
དྲིལ་བསྒྲགས་ རེ 
༩ ལར༠་འཛི ཟུར་ཁང་ཀརྨ་རྒྱ་མཚོ། 6༠ 
ལོ འགྲིན་འཇྲིཊ། ཚེ་དབང་དཔལ་འབྱོར། ༡༩༢༡-༡༩༨༣ 
† མཐུན་འབྲེལ་ ཀརྨ་ཆོས་འཕེལ། ༡༩༨༠-༡༩༨༣ 
༩ འགན་འཛིན། སིབ་གེ་འོབ་བཏྟན། (00 
༡༠ : ཿ དྭགས་པོ་བསོད་ནམས་ནོར་བུ། ༡༩༨༠-༡༩༨༣ 

















` གོན་ལྷན་སྦྱིཁྱབ'དཀུས་རྒྱུན་སྐབས་ལྔ་པ། ༡༩༨༡ ནས' ༡༩༨༦ བར། 


























༡ ཚོགས་གཅོ། དྭགས་པོ་བསོད་ནམས་ནོར་བུ། ༡༩༢༣-༡༩༢༦ 
༢ ་ ཀརྨ་ཆོས་འཕེལ། ༡༩༢༥-༡༩༢༦ 
༣ ཚོགས་གཞོན། འཇམ་དཔལ་ཆོས་བཟང་། ༡༩༦༢༨༣-༡༩༨༢༦ 
༤ དྲུང་ཆེ། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། ༡༩༨༣-༡༩༢༦ 
༥ ཟུང་དྲུང་། ཆེ་རིང་དོན་གྲུབ། ༡༩༢༣-༡༩༢༩ 
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ངོ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
༦ ་ པདྨ་རྡོ་རྗེ། ༡༩༨༣-༡༩༢༦ 
པ་ད ཏྲིལ་བསྒྲགས་ བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས། ༡༩༨༣-༡༩༢༦ 
† འགན་འཛིན། ཚེ་དབང་དཔལ་འབྱོར། ༡༩༢༣-༡༩༢༦ 
༩ 1 བློ་གྲོས་བཟང་པོ། ' ༡༩༨༣-༡༩༨༦ 
འགན་འཛིན། 
༡༠ སྤྱི་ཞབས་འགན་ ཟླ་བ་དར་རྒྱས། ༡༩༨༣-༡༩༨༦ 
༡༡ འཛིན། ཚེ་རིང་དབང་རྒྱལ། ༡༩༨༣-༡༩༨༦ 

















གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱན་སྐབས་དྲུག་པ། ༡༩༢༦ ནས་ ༡༩༢༩ བར། 















































༡ ཚོགས་གཙོ། ལྷ་བཟང་ཚེ་རིང་ ༡༩༢༦-༡༩༢༩ 
༢ ཚོགས་གཞོན། ཀྲརྨ་ཆོས་འཕེལ། ༡༩༨༢༨-༡༩༢༩ 
༣ དྲུང་ཆེ། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། ༡༩༨༦-༡༩༨༩ 
༤ ཆེ་རིང་དོན་གྲབ། ༡༩༢༦-༡༩༢༩ 
སའ གི 
༥ བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས། ༡༩༢༩-༡༩༢༨༩ 
རོ གའ .བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས། ༡༩༢༩-༡༩༢༩ 
འགན་འཛིན། 
༧ རྒྱ་རི་སྒྲོལ་མ། ༡༩༢༦-༡༩༨༩ 
༨ ; ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲགས། ༡༩༢༦-༡༩༢༩ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། བོ 
༩ བློ་གྲོས་བཟང་པོ། ༡༩༢༦-༡༩༢༩ 
འགན་འཛིན། ; ; 
༡༠ ཤཿ ཀརྨ་ཆོས་སྐྱིད། ༡༩༦༨༢༦-༡༩༢༩ 
གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱན་སྐབས་བདུན་པ། ༡༩༢༩ ནས་ ༡༩༩༢ བར། 
༡ ཚོགས་གཙོ། ལྷ་བཟང་ཚེ་རིང་། ༡༩༨༩-༡༩༩༠ 
ཚོགས་གཞོན། ཤུད ༡༩༨༩-༡༩༩༠ 
ཀླ ཚོགས་གཙོ། ཿཧབཱཿཛུརྟ་ཚཱགས ༡༩༦༩༡-༡༩༩༢ 
༣ དྲུང་ཆེ། བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས། ༡༩༨༩-༡༩༩༢ 
༤ -: བློ་བཟང་སྙན་གྲགས། ༡༩༩༡-༡༩༩༢ 
ཏཾ ཟུང་དྲུང་། རྱ་རི་སྒྲོལ་མ། རོ སོ་བ 
སྒྲིག་འུགས་ 
¢ འུ དག་པོ་བསོད་ནམས་ནོར་བུ། ༡༩༢༩-༡༩༩༢ 
རིག་གཞུང་ 
༧ འགན་འཛིན། ཡེ་ཤེས་ཆོས་གྲགས། 2 
ཚོགས་གཞོན། ༡༩༦༩༡-༡༩༩༢ 
† བདྲིལ་བསྒྲགས་ རྣམ་རྒྱལ་ཤསྟི། ༡༩༢༩-༡༩༩༢ 
¢ འགན་འཛིན། ཤརྨ་བྲས་མ་གཏན། ༡༩༩༠-༡༩༩༢ 
༡༠ མཐུན་འབྲེལ་ ཀརྨ་ཆོས་སྐྱིད། ༡༩༨༩-༡༩༩༢ 
༡༡ འགན་འཛིན། ཉི་མ་བསམ་དཀར། ༡༩༨༩-༡༩༩༢ 
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,5@ གཞོན་ལྷན་དབུས ་རྒྱུན་རིམ ་པའི་ལོ་ རྒྱུས། 

























































































༡༢ དཔལ་འཕྱོར་ ཐུབ་བ ན་དབང་རྒྱལ། ༡༩༢༩-༡༩༩༢ 
འགན་འཛིན། ཀུ 

གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་སྐབས་བརྒྱད་པ། ༡༩༩༢ ནས་ ༡༩༩༥ བར། 

༡ ཚོགས་གཙོ། ཆེ་དབང་ཕུན་ཚོགས། ༡༩༩༢-༡༩༩༥ 

༢ ཚོགས་གཞོན། ཀརྨ་བསམ་གཏན། ༡༩༩༢-༡༩༩༥ 

༣ དྲུང་ཆེ། རྣམ་རྒྱལ་ཤསྟི། ༡༩༩༢-༡༩༩༣ 

བློ་བཟང་སྙན་གྲགས། ༡༩༩༣-༡༩༩༥ 

2༢ བློ་བཟང་སྙན་གྲགས། ༡༩༩༢-༡༩༦༩༣ 

) བུ་ཆུང་ཀེ་ཚེ་རིང་། ༡༩༦༩༣-༡༩༩༥ 

༥ ཟག་གཞུང་ སྟོབས་རྒྱལ། ༡༩༩༢-༡༩༩༥ 

ླྨ འགན་འཛིན། ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ༡༩༩༢-༡༩༩༥ 

༧ དྲིལ་བསྒྲགས་ དབྱངས་ཅན་སྤྲོལ་དཀར། ༡༩༩༢-༡༩༩༥ 

༨ འགན་འཛིན། བློ་བཟང་སེང་གེ ༡༩༦༩༢-༡༩༦༩༤ 

མཐུན་འབྲེལ་ བུ་ཆུང་ཀེ་ཚེ་རིང་། ༡༩༩༢-༡༩༩༣ 

། འགན་འཛིན། ཤུབ་བསྟན་དབང་རྒྱལ། ༡༩༩༢-༡༩༩༥ 
དཔལ་འབོང་ རེ ཕོ 

༡༠ འགན་འཛིན། དབང་བསྟན་འཛིན། ༡༩༩༢-༡༩༩༥ 
གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་སྐབས་དགུ་པ། ༡༦༩༥ ནས་ ༡༩༩༨ བར། 

༡ ཚོགས་གཙོ། ཆེ་བརྟན་ནོར་བུ། ༡༩༩༥-༡༩༩༢ 

༢ ཚོགས་གཞོན།  གྲམ་ཡེ་ཤེས། ༡༩༩༥-༡༩༩༢ 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། 







































































༣ དྲུང་ཆེ། དབྱངས་ཅན་སྒྲོལ་དཀར། ༡༩༩༥-༡༩༩༢ 
༤ ཟུང་དྲུང་། བདྨ་ལྷུན་གླུབ། ༡༩༩༥-༡༩༩༨ 
སྒྲིག་འཛུགས་ ཟབ་བིཏུ 
༥ འཇམ་དབྱངས་རྡོ་རྡེ ༡༩༩༥-༡༩༩༢ 
རུ དབྱངས་རྡོ་རྗེ། 
རིག་གཞུང་ 
¢ ། ཆོས་འཕེལ་ཐུབ་བ ༡༩༩༥-༡༩༩༧ 
འགན་འཛིན། སྟན། 
དྲིལ་བསྒྲགས་ 
ཟླ ྨ་ ཆེ་དབང་དཔལ་འབྲོར་ ༡༩༩༦-༡༩༩༢ 
འགན་འཛིན། པཿ ད 
། ླ་ ཆོས་སྐྱོང་དབང་ཕྱུག ༡༩༩༥-༡༩༩༢ 
༩ མཐུན་འབྲེལ་ དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། ༡༩༩༥-༡༩༩༧ 
༡༠ འགན་འཛིན། ཚེ་རིང་བཀྲ་ཤིས། ༡༩༩༧-༡༩༩༢ 
༡༡ དཔལ་འབྱོར་ བསྟན་འཛིན་ཕུན་ཚོགས། ༡༩༩༥-༡༩༩༢ 
༡༢ འགན་འཛིན། བསྟན་འཛིན་མཆོག་ལྷ་འཕྲིན་ལས། ༡༩༩༧-༡༩༩༢ 
གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱན་སྐབས་བཅུ་པ། ༡༩༩༢ ནས་ ༢༠༠༡ བར། 
༡ ཚོགས་གཙོ། ཆེ་བརྟན་ནོར་བུ། ༡༩༩༨-༢༠༠༡ 
༢ ཅནས་གཞོན། ག་ཡི་ཤེས། ༡༩༩༨-༢༠༠༡ 
མི་གི 
༤ ཆོས་སྐྱོང་དབང་ཕྱུག དད ་ 
ཟུང་དྲུང་། ) ༡༩༩༢-༢༠༠༠ 
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7@ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 

( སྒྲིག་འཛུགས་ 6༠60 

༥ འགན་འཛིན། སྒྲོལ་མ་ཆོས་འཕེལ། ཡལ 
ཟུང་དྲུང་། པ ༢༠༠༠-༢༠༠༡ 
¢ རར ་ འབྲས་ཀླུ་བསྟན་པ་བཀྲ་ཤིས། ༡༩༩༩-༢༠༠༡ 
པྲ ` ྦ པདྨ་རྒྱ་མཚོ། ༡༩༦༨-༢༠8༡ 
༨ མཐུན་འབྲེལ་ འཇམ་དབངས་ཆོས་འཕེལ། ༡༩༩༩-༢༠༠༡ 

འགན་འཛིན། 

༦ དཔལ་འབྱོར་ བསྟན་འཇིན་མཆོག་ལྷ་འཕྲིན་ལས། ༡༩༩༢-༢༠༠༡ 
༡༠ འགན་འཛིན། བདེ་ཆེན་མཚོ་མོ། ༡༩༩༨-༢༠༠༡ 




















གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་སྐབས་བཅུ་གཅིག་པ། ༢༠༠༡ ནས་ ༢༠༠༤ བར། 
































༡ ཚོགས་གཙོ། སྒོ་དྲུག་སྐལ་བཟང་ཕུན་ཚོགས། ༢༠༠༡-༢༠༠༤ 

ར ཚོགས་གཞོན། བསྟན་འཛིན་བསམ་འཕེལ། ༢༠༠༡-༢༠༠༤ _ 

༣ དྲུང་ཆེ། ཆུ་ནང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། ༢༠༠༡-༢༠༠༤ 

༤ ཟུང་དྲུང་། སྒྲོལ་མ་ཆོས་འཕེལ། ༢༠༠༡-༢༠༠༤ 

. སྒྲིག་འཛུགས་ 

༥ བློ་བཟང་ཡེ་ ས ༢༠༠༡-༢༠༠༤ 
འགན་འཛིན། པཿ 

་ རིག་གཞུང་ ཆེ 

༦ བསྙན་པ་བཀྲ་ཤས ༢༠༠༡-༢༠༠༤ 
ཐོ རེ སྙན་པ་བཀྲ་ཤིས། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། 
དྲེལ་བསྒྲགས་ བསུ་བ 
༧ ཆ ་ཿ འཇིགས མེད འཕྲིན ལས། ༢༠༠༡-༢༠༠༤ 
ཀཾ ཕྱི་འབྲེལ་འགན་ འཇམ་དབྱངས་ཆོས་འཕེལ། ཏྣ3:366 
ཞཇན། 
མཐུན་འབྲེལ་ རབས སུད 
^ གན་བཆིནོ། བསྟན་འཇིན་ཆོས་སྐྱིད། ༢༠༠༡-༢༠༠༣ 
| དམམཿང་ ་ཆེ རྒུ ཚེ་མོ། ༠༠༡-༢3༠༠༤ 
༡༠ འགན་ཁོཛིན། བདེ་ཆེན་མཚོ་མོ། ༢༠༠༡-༢ 
ཚི ལྷན་ སྤྱི ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་སྐབས་བཅུ་ གཉིས་པ། ༢༠༠༤ ནས་ ༢༠༠༧ བར། 
ཚོགས་ གཙོ། སྒོ་ དྲུག་སྐལ་བཟང་ཕུན་ ཚོགས། ༢༠༠༤-༢༠༠༧ 
༢ ཚོགས་གཞོན། བློ་བཟང་ ཡེ་ཤེས། ༢༠༠༤-༢༠༠༧ 
༣ དྲུང་ཆེ། ཆུ་ནང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། ༢༠༠༤-༢༠༠༧ 
£ བུ་ད་དྲཾཾ པམ སླིའི 
། 
སྒྲིག་འཛུགས་ | ཿ 
༥ འགན་འཛིན། པདྨ དབྱངས ཅན། ༢༠༠༤-༢༠༠༧ 
དྲིལ་བསྒྲགས་ བྱི་བ 
¢ འགན་འཛིན། དོན གླུབ རྡོ་རྗེ 369༤ཛ-848༦༧ 
ཕྱི་འབྲེལ་འགན་ ་རབ་ངོང་བེལ་འོར། ཁ; 
༧ འཛིན། ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་ཆོས་འཕེལ། ༢༠༠༤-༢༠༠༧ 














~ 169 ~ 








གཞོན་ལྷན་དབུས ་རྒྱུན་རིམ ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 



























































མཐུན་འབྲེལ་ 2 
རྭ ཆེ་རིང་དོན་གྲབ ༢༠༠༤-༢༠༠༧ 
གུན དོན་གབ། 
དཔལ་འབྱོར་ བསབ མ་ 
€ མ་དབང་མོ། ༢༠༠༤-༢༠༠༧ 
འགན་འཛིན། ཉ་མ་དབང་མཾ། 
ལྷན་སྤྱི་ ཁྱབ་དབུས་རྒྱན་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པ། ༢༠༠༧ ནས་ ༢༠༡༠ བར། 
ཚོགས་གཙོ། ཚེ་དབང་རིག་འཛིན། ༢༠༠༧.-༢༠༡༠ 
༢ ཆཚོགས་གཞོན། དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ། ༢༠༠༧-༢༠༡༠ 
༣ དྲུང་ཚེ། སྤོ་ཆུང་ཚང་དོན་གྲུབ་ལྷ་དདྱ། _ ༢༠༠༧-༢༠༡༠ 
ཕི་ ཟུང་དྲུང་། བསྟན་འཛིན་ནོར་བཟང་། 2 2222 
རིག་གཞུང་ གོ དུད 
¢ འགྐན་འཛྲིན། ལྷག་པ་ཚེ་རིང་། ༢༠༠༧-༢༠༡ 
དྲིལ་བསྒྲགས་ ཟར བིལ 
༧ འགྲོ་འཛིག ཚུལ ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། ༢༠༠༧-༢༠༡ 
རོ འའ སྤེན་པ་ཚེ་རིང་། ༢༠༠༧-༢༠༡༠ 
€ མཐུན་འབྲེལ་ དཀོན་མཆོག་ཡར་འཕེལ། ༢༠༠༧-༢༠༡༠ 
© ཤགུན་དྲག། ལོ་ཉ་ཞང་ཡེ་ས་ི། ༡༠༦ ༠༠ 


























གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་སྐབས་བཅུ་བཞི་པ། ༢༠༡༠ ནས་ ༢༠༡༣ བར། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། ,/3@› 
༡ ཚོགས་གཙོ། ཆེ་དབང་རིག་འཛིན། ༢༠༡༠-༢༠༡༣ 
ན ཚིགས་གཞོན། དོན་གྲུབ་ལྷ་དར། ༠: 
༣ དྲུང་ཆེ། བསྟན་འཛིན་ཆོས་སྐྱིད། ༢༠༡༠-༢༠༡༣ 
༤ ཟུང་དྲུང་། བསྟན་འཛིན་ནོར་བཟང་། ༢༠༡༠-༢༠༡༣ 
༥ སྒྲིག་འཛུགས་ སྤེན་པ་ཚེ་རིང་། ༢༠༡༠-༢༠༡༣ 
འགན་འཛིན། 
༨ 1 བསྟན་འཛིན་སྒྲོལ་མ། ༢༠༡༠-༢༠༡༣ 
€ ་ མཆོཿ ཡར་འཕེལ ༢༠༡༠-༢༠༡༣ 
ཀྐད་འཛིན། དཀོན་མཆོག་ཡར་འཕེལ། 
༤ སྱི་པས་འགོགོ་ ཞེ་ཤེས་མཆད་ཕྐིན། ༡༠༠༢༠༡༣ 
གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་སྐབས་བཅོ་ལྔ་པ། ༢༠༡༣ ནས་ ༢༠༡༦ བར། 
༡ ཚོགས་གཙོ། བསྟན་འཛིན་འཇིགས་མེད། ༢༠༡༣-༢༠༡༦ 
༢ .ཚིགས་གཞོན། | _ རྟ་མགྲིན་སྲིད་གཅོད། 2: 
༣ དྲུང་ཆེ། ལྕེ་ཅན་བཀྲ་ཤིས་ལམ་བཟང་། ༢༠༡༣-༢༠༡༩ 
༤ ཟུང་དྲུང་། ངག་དབང་བློ་བཟང་། ༢༠༡༣-༢༠༡༦ 
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ངོ གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་རིམ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 
༥ སྒྲིག་འཛུགས་ ཉི་མི་ཆོས་འཛོམས། ༢༠༡༣-༢༠༡༦ 
ཞགན་འཇན། 
༦ ༧ བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ། ༢༠༡༣-༢༠༡༦ 
ཐ དཔལ་འབྱོར་ རྒ ་འཛིཿ ་དབང་ ༢༠༡༣-༢༠༡༦ 
སུ ¬ ཚེ་དབང་སྒྲོལ་མ། - 
༩ ཡེ་ཤེས་བསྟན་འཛིན། ༢༠༡༣-༢༠༡༩ 

















གཞོན་ལྷན་སྤྱི་ཁྱབ་དབུས་རྒྱུན་སྐབས་བཅུ་དྲུག་པ། ༢༠༡༦ ནས་ ༢༠༡༩ བར། 



































༡ ཆཚོགས་གཙོ། བསྟན་འཛིན་འཇིགས་མེད། ༢༠༡༦-༢༠༡༩ 

ཤ ཆོགས་གཞོན། ་ཏམགྲིན་ཧཾད་གཅོད། 4༦9༩ 

༣ དྲུང་ཆེ། ལྕེ་ཅན་བཀྲ་ཤིས་ལམ་བཟང་། ༢༠༡༩-༢༠༡༩ 

༤ ཟུང་དྲུང་། ངག་དབང་བློ་བཟང་། ༢༠༡༦-༢༠༡༩ 
སྒྲིག་འཛུགས་ ཝཱ 

༥ ངོ་ཆེ་སྤེན་པ་ཆེ་རིང་ ༢༠༡༦-༢༠༡༩ 
འགན་འཛིན། ་ 
རིག་གཞུང་ པུ 

༦ བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲབ ༢༠༡༩-༢༠༡༩ 
ཡགྐན་འཛིནོ། ཤི་དོན་ཀླུཐ། 

༧ བ མོ། ༢༠༡༦-༢༠༡༩ 
དྔ དེསྐྱིད་ལྷ་མོ། 
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བོད་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལྷན་ཚོགས། 


























དྲིལ་བསྒྲགས་ ཟོམ ་ 
+ འགའ་རེ ཚེ་དབང་ སྒྲོལ་མ། ༢༠༡༦-༢༠༡༩ 
ཕྱི་འབྲེལ་འགན་ 
༩ རྱ  ་ ཉི་མ་དབྱངས་འཛོམས། ༢༠༡༩-༢༠༡༩ 
སྤྱི་ཞབས་འགན་ ལལ 
༡༠ འཛིན། བཀྲ་ཤིས་དར་རྒྱས། ༢༠༡༦-༢༠༡༩ 
འདིར་གཞོན་ལྷན་དབུས་རྒྱུན་ལས་ཐོག་སྐབས་བཅུ་བདུན་པའི་མཚན་གཞུང་ཚུད་མེད། 
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